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VORWORT

In unserer neuen Broschiire zur Buben- und Burschenarbeit in Osterreich,
inzwischen bereits die dritte zu diesem Thema, wollen wir wieder Einblicke in das
aktuelle Geschehen in diesem Bereich geben.

Zunachst dokumentieren wir den von uns 2001 durchgefuhrten Workshop zu
Bubenarbeit in Osterreich ,Selbstverstandnis des Bubenarbeiters - Versténdnis fir
die Buben?®. Unser Anliegen dabei ist, laufende Diskussionen und Standpunkte zu
verschiedenen Fragen anzureilRen und aufzuzeigen sowie Information zu
Herangehensweisen an die Bubenarbeit zu geben.

Es folgt ein Teil mit Beitragen und Interviews. Hier greifen wir Diskussionen und
Debatten auf, holen Meinungen ein, legen Positionen dar.

Insbesondere fragen wir nach dem aktuellen Stand der Manner- und
Geschlechterforschung, nach Rolle und Aufgaben von Mannern in der Sozialisation
von Buben/Burschen, nach dem Zusammenspiel von Mannern und Frauen in der
Erziehung und Bubenarbeit sowie nach konkreter Bubenarbeit bzw.
geschlechtssensibler Kinder/Jugendarbeit.

Im dritten Teil der Broschire informieren wir Sie Uber Ausbildungen, Aktivitaten,
Angebote und Neuigkeiten aus Osterreich und Deutschland.

Rezensionen bzw. Kurzbeschreibungen zu grotenteils in den Jahren 2000 und 2001
erschienener Literatur sowie einem Videofilm runden die Broschire ab.

Die einzelnen Beitrage spiegeln die Meinung der Autorinnen.

Wir wunschen lhnen, liebe Leserin, lieber Leser eine informative und kurzweilige
Lektire.

Innsbruck, August 2001
Annemarie Schweighofer-Brauer
Gabriela Schroffenegger

Andrea Gnaiger
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WORKSHOP BUBENARBEIT IN OSTER-
REICH 2001

soelbstverstandnis des Bubenarbeiters — Verstandnis flr die
Buben?*

Zum dritten Mal veranstaltete das Institut FBlI im Rahmen des Projekts 2001 fur die
Plattform gegen die Gewalt in der Familie einen Workshop zur Buben- und
Burschenarbeit, der am 4./5. Mai 2001 im Haus Marillac in Innsbruck stattfand.

Es nahmen 17 Manner und Frauen aus verschiedenen beruflichen Bereichen und
Gegenden Osterreichs teil. Wieder kamen neue Berufsgruppen hinzu, fiir die die
Buben- und Burschenarbeit wichtig und interessant ist. Neueinsteigerlnnen und
Leute mit Erfahrung in der Bubenarbeit ergaben eine spannende Mischung.
Berufliches Interesse, das die Teilnehmerinnen zum Besuch des Workshops
veranlalte, ergab sich aus folgenden Bereichen: Theaterpadagogik, Aidsaufklarung,
Aulergerichtlicher Tatausgleich, Mannerberatung, Bubenarbeitworkshops von
Externen in Schulen, Hauptschulkurse — Hauptschulabschlufd fur Jugendliche, Arbeit
im Madcheninternat, schulische Lehre, Arbeit als Beratungslehrerin fur
verhaltensschwierige Kinder, Familientherapie, Familien- und Lebensberatung,
Streetwork, Beratung von Jugendlichen, Betreuung im Jugendhaus, Betreuung einer
Wohngemeinschaft, Erlebnispadagogik, Computerjugendzentrum, Ablegen einer
Studienberechtigungsprufung. AuRerdem sind einige der Teilnehmerlnnen Vater und
Mutter von Séhnen.

In diesem Workshop-Protokoll geht es in erster Linie darum, Diskussionen und
Debatten aufzuzeigen, die im Bereich der Buben- und Burschenarbeit im Gange sind
oder anstehen und die im Workshop gefuhrt wurden. Die folgenden Ausfuhrungen
folgen keiner stringenten Logik, sie reiRen Themen an und reihen sie assoziativ
aneinander entsprechend ihrem Auftauchen im Workshop.

Begriffsklarungen

Geschlechtssensibel

Der Obertitel fur die Buben- und Burschenarbeit lautete vor drei Jahren meist noch:
geschlechtsspezifische Jugendarbeit, also Jugendarbeit, die sich spezifisch einem
Geschlecht zuwendet, vorzugsweise in geschlechtergetrennten Gruppen stattfindet.
Inzwischen sind die Begriffe geschlechtssensible oder geschlechterbewul3te
Jugendarbeit in Gebrauch gekommen. Damit deutet sich an, dass es vor allem
darum geht, beim Denken und Handeln im Umgang mit Kindern und Jugendlichen zu
berlcksichtigen, ob es sich um Jungen oder Madchen handelt - und zwar
selbstverstandlich nicht, um sie auf Geschlechterstereotypen festzulegen. Vielmehr
soll davon ausgegangen werden, dass diese Madchen und Jungen bereits mit
geschlechterstereotyper Sozialisation und Erziehung zu tun hatten und dieser
gegenuber nun nicht-geschlechterstereotype Denk-, Fuhl- und Verhaltensweisen
ermutigt und gefordert werden, die es Buben und Madchen erlauben, das Leben und
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das eigene Selbst in seiner ganzen Fulle auszuloten, sich Geschlechtsgenossinnen
und dem anderen Geschlecht offen und wertschitzend zuzuwenden.”

Bubenarbeit — Burschenarbeit — Jungenarbeit

Die Begriffe Bubenarbeit und Burschenarbeit unterscheiden sich durch die
Altersgruppen, mit denen gearbeitet wird. Bubenarbeit richtet sich an die Jungeren -
etwa bis zur Pubertat, Burschenarbeit an die alteren Jugendlichen.

Der aus Deutschland kommende Begriff der Jungenarbeit wird auch in Osterreich
verwendet und zumindest in Osterreich als ein alle Altersgruppen umfassender. In
Deutschland wird altersmaRig folgendermal3en differenziert: Jungenarbeit und Arbeit
mit mannlichen Jugendlichen.

Was ist Bubenarbeit?

Buben- und Burschenarbeit bzw. Jungenarbeit ist geschlechtssensible oder
geschlechtsspezifische Kinder- und Jugendarbeit. Nicht jede Beschaftigung mit
Buben und Burschen ist Bubenarbeit. Wenn das so ware, gabe es genug davon.
Geschlechtsstereotype  Sozialisation, einseitige = Geschlechterrollen  werden
hinterfragt, Alternativen werden angeboten, Verhaltensweisen ermutigt und gefordert,
Buben und Burschen werden wahr- und ernstgenommen, so wie sie sind.

Migrantinnen

In der Buben- und Burschenarbeit ist das Zusammentreffen von Jungen
unterschiedlicher Lebensweisen und Weltbilder bzw. von Jugendarbeiterinnen,
Lehrerlnnen mit Jungen anderer kultureller Einbindung und Herkunft ein wichtiges
Thema.

In Osterreich leben Menschen aus Kulturen mit ganz unterschiedlichen Vater- und
Mannerbildern. Als Beispiel hierfir werden v.a. gesellschaftiche Formen mit
islamischem Hintergrund ins Treffen gefuhrt.

Die Auseinandersetzung der Kulturen miteinander bietet Lernmoglichkeiten. Daraus
ergeben sich aber auch zahlreiche Schwierigkeiten in der Buben- und
Burschenarbeit.

In der Vorstellungswelt und alltaglichen Praxis von Migrantinnen bestehen
Erziehungsleitbilder, die fur hiesige Jugendarbeiterlnnen oder Lehrerlnnen schwer zu
akzeptieren sind.

So wird etwa in vielen Fallen klar ausgesprochen, dass physische Gewalt als
Erziehungsmittel eingesetzt werden darf.?

' Es sind auRerdem noch der Begriff geschlechterreflektierte Arbeit mit mannlichen Kindern und
Jugendlichen in Gebrauch sowie verstehende Buben- und Burschenarbeit. Aus dem Positionspapier
von ,abs — Arbeitskreis Burschenarbeit Salzburg®, Juli 2000:

.Was ist die verstehende Buben-/Burschenarbeit?

Geschlechterreflektierte Arbeit mit ménnlichen Kindern und Jugendlichen ist eine psychologische,
paddagogische und sozialarbeiterische Herangehensweise in der Jugendarbeit, die ménnliche
Lebenswelten und ménnliche Sozialisation in Inhalten und Methoden beriicksichtigt. Durch diese
Grundhaltung wollen wir die Handlungsspielrdume heranwachsender Ménner erweitern. Wir férdern
dadurch Buben und Burschen in ihrer Entwicklung. Wir sind solidarisch und parteilich mit Buben und
Burschen und vertreten ein partnerschaftliches Miteinander der Geschlechter. Fiir diese Arbeit sind
Ménner unerldsslich.“

% Mit Jungenarbeit im multikulturellen Kontext befal3t sich tibrigens die paritatische Akademie in
Frankfurt am Rhein, siehe im Informationsteil dieser Broschiire.

6 INSTITUT FBI



Was motiviert zur Bubenarbeit?

Auf einem Arbeitsblatt fragten wir die Teilnehmerlnnen des Workshop danach, was
sie dazu motiviert, sich fur Buben- und Burschenarbeit zu interessieren. Wir
unterschieden Motivationen aus dem personlichen Bereich (Herkunftsfamilie, eigene
Familie ...), aus dem Berufsfeld und aus weltanschaulichen Hintergrinden. Darlber
tauschten die Teilnehmerlnnen sich in Kleingruppen aus, deren Ergebnisse
anschlieend auf einer gemeinsamen Mind Map zusammengetragen wurden.

Die Mind Map zeigte auf, dal® Motivationen, sich mit Buben- und Burschenarbeit zu
beschaftigen, vor allem aus dem personlichen Bereich und Hintergrund entstehen.
Erfahrungen mit Vater, Mutter und Geschwistern sind wesentlich: das konservative
Elternhaus; der fehlende Vater; der den Sohn abwertende Vater; der Vater, der kein
Interesse am Sohn zeigt; die positive Vaterfigur; der Sohn als Stlutze fur die Mutter,
da der Vater fehlt; die AussOhnung mit dem Vater; die Mutterbindung des Sohnes;
die intensive Auseinandersetzung der Tochter mit der Mutter und das Erleben einer
starken Frauenrolle; die eigene Mutterrolle fir Sohne; die Geschwisterkonstellation,
die den Zugang zum anderen Geschlecht erleichtern kann; die eigene Arbeit mit
Vatern. Aullerdem motivieren die in der Kindheit erlebte Ungerechtigkeit der
Rollenverteilung — ,Madchen durfen Handchen halten® — und das nicht ernst
genommen werden mit untypischem Verhalten; die Infragestellung der eigenen Rolle.
An den Erfahrungen in Arbeitszusammenhangen motivierte zur Buben- und
Burschenarbeit, dass Manner als orientierungslos und allein gelassen erlebt werden;
dald mehr zu tun ist, als nur die Madchen vor den Buben zu schitzen; einen
besseren Zugang zu Burschen zu finden; die Erfahrung, dass Manner entscheiden,
dass Vorschlage von Frauen oft nicht einmal gehort werden; die im Beruf erlebten
Hierarchien; Begegnungen mit mannlichem Verhalten; dass ,Frau® als Mal3stab fur
Bravsein verwendet wird.

An weltanschaulichen Grinden wurden angefuhrt: die Wirtschaft im Sinn von
Konsum wirkt auf Jugendliche pragend - das gangige Rollenverstandnis wird
verstarkt; fixierte Geschlechterrollen; Solidarisierung mit dem eigenen Geschlecht;
Beziehungsarbeit innerhalb der Manner; die Buben starken und entlasten;
authentisch sein — Dasein als Mann und Frau; Mannerarbeit; der Anstieg der Gewalt;
Pravention z. B. im Bereich Gewalt, Drogen; Verunsicherung durch die Veranderung
der Mann-Frau Rollen — oder gar deren Auflésung?; die Geschichte der
Emanzipation.

Diskussionen rund herum

Ist es wichtig, ein Mann zu sein bei der Bubenarbeit?

Ein Teilnehmer meinte, es ginge nicht darum, positives Vorbild fur Buben/Burschen
zu sein, sondern Werte zu vermitteln — und zwar nicht geschlechtsspezifische,
sondern allgemein menschliche. Die Zuordnung zu Geschlechtern in dieser
Gesellschaft ist ein Zwang. Bereits Babies werden je nach Geschlecht
unterschiedlich beruhrt. Die Sehnsucht der Buben nach mannlichen Vorbildern soll
ernst genommen, aber nicht fixiert werden. Vielmehr soll sich ein Spielraum fur
Moglichkeiten 6ffnen. Es geht darum, dal® Mann nicht nur geschlechtsspezifische
Werte vermittelt. ,Mir ist es nicht wichtig, Mann zu sein. Ich bin einer, aber es ist mir
nicht wichtig.”

Dieser Ansicht wurde von anderen Teilnehmern widersprochen: wenn die Werte
nicht geschlechtsspezifisch sind, fehlt den Burschen Orientierung. Es geht um die
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Solidarisierung mit dem eigenen Geschlecht, unter mannlichen Menschen — aber
nicht mit deren gewalttatigem Verhalten. Es geht darum, dass die Buben/Burschen
Verantwortung fur ihr Tun Ubernehmen, sich nicht nur als Opfer (z. B. von Lehrern)
darstellen.
»2Als Mann und Vater will ich mich mit meiner Prasenz als Mann fur Buben erlebbar
machen.”

Und welche Aufgaben haben Frauen in der Bubenarbeit?

Frauen konnen Buben und Burschen starken; sie konnen jenes Rollenbild als Frau
vorleben, das sie jeweils verkorpern, als Frau Starke und Schwache zeigen; sie
konnen Dolmetscherin sein zwischen den Bedurfnissen der Buben und dem, was
Erwachsene Uber diese Bedurfnisse annehmen.

Madchen als MaRBstab fiirs Bravsein

Eine Orientierungshilfe in Richtung Werte ist notwendig — 90 % der
verhaltensauffalligen Schulerlnnen sind Buben. Die ,braven Madchen® werden als
Malstab genommen. Wieso mussen die Buben so sein wie die Madchen?
Widerspruch eines Teilnehmers: Dieser Mal3stab wird von Frauen aufgestellt, weil
v. a. Frauen erziehen. Von Mannern wird das nicht als MaRstab genommen.
Dagegen wird gehalten: Das Schulsystem wulnscht sich aber sehr wohl brave Buben
zur Herstellung eines ruhigen Arbeitsklimas.

Erfolgt ein Aggressionsabbau im Sportunterricht?

Ein Lehrer dazu: Die Sportschuler sind am aggressivsten.

Das Setting des Schulsystems verlangt, dass Elfjahrige finf Stunden lang sitzen,
was absurd ist. Der Lehrplan sieht Moglichkeiten vor, um dies zu lockern, diese
werden aber im Unterricht nicht umgesetzt.

Praktische Erfahrungen mit Bubenarbeit: Berichte der
Teilnehmerinnen

Annegret Gohler, Leiterin einer Frauencomputerschule in Innsbruck und
gemeinsam mit ihrem Lebenspartner des Jugendclubs "Creative Club™:

Im ,Creative Club® wird mit Madchen und Buben gearbeitet und Jugendlichen ein
anderer Zugang zu neuer Technik gegeben, es wird mit ihnen — v. a. mit den Buben
— diskutiert, was neu auf den Markt kommt, was hinter der Faszination etwa von
virtuellen Maschinenpistolen steckt. Diese Auseinandersetzung ist laufend im Gang.
Der Umgang mit ,Baller-Spielen® ist erlaubt und wird hinterfragt. Annegret Gohler
interessiert sich fur die Spielzuge, 1alt sich erklaren, stellt in Frage, wenn ihr etwas
nicht gefallt. Langfristiges Ziel ist es, die zentrale Stellung dieser Art von Spielen
abzubauen, sie sollen ein Angebot unter vielen sein.

Das Club-Angebot wird gut angenommen. Es gibt acht bis zehn Clubtermine pro
Monat. Der Clubbeitrag belauft sich auf ATS 500,-- pro Monat. Die 13- bzw.
14jahrigen Grundungsmitglieder durfen inzwischen zum Teil selbst unterrichten.

Die Madchen des Clubs konnten uber das Frauenreferat Tirol an einer Messe
teilnehmen, ihre Arbeit (Websites) prasentieren und dabei Geld verdienen. Damit
gaben sie den Buben einiges vor.

Eveline Auzinger, Beratungslehrerin:

Sie bearbeitet viele Probleme mit den Buben/Burschen in schrifticher Form —
beispielsweise mit Hilfe eines Arbeitsblattes ,Mein Arger: ,Am meisten &rgere ich
mich ... “, ,\Wenn ich sehr wutend bin dann ...“ Sie verwendet weiters Arbeitsblatter zu
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Themen wie Gefuhl oder Angst. Diese Bogen helfen den Buben, in den Ausdruck
ihrer Gefuhle einzusteigen. Die Buben, auch wenn sie dieses Angebot zunachst
zbgernd annehmen, gehen bald gut darauf ein und fragen schlieRlich sogar nach
noch mehr Zetteln zum Ausfullen.

Mit kleineren Buben verwendet E. Auzinger Unterlagen wie Willy Wiberg-Bucher (er
rauft nie, wird attackiert, macht was anderes, ...) oder Blicher vom Regenbogenfisch.
Die Inhalte solcher Bucher eignen sich dazu, Uber ihr Verhalten in ahnlichen
Situationen zu berichten und es zu reflektieren.

Ein weiteres gutes Medium sind einfache Spiele, wie Memory etc., die die Kinder und
Jugendlichen komplizierten Spielen vorziehen, da auch dabei gute Gesprache
moglich sind. Auferdem genieRen sie die ungeteilte Aufmerksamkeit einer
erwachsenen Person. Nebenbei passiert auch Auseinandersetzung mit Einhalten
von Spielregeln, Angst vor Verlieren (=Versagen), das artikuliert werden kann. Diese
Form der Beziehungsarbeit von einer Frau ist durchaus sinnvoll und wichtig.

Ulli Klammer, Theaterpadagogin:®

Sie arbeitet mit Madchen- und Bubengruppen und fragt die anderen Teilnehmerinnen
des Workshops, wer mit gro3en Bubengruppen beschaftigt ist: ,Was brauchen
Buben mehr als/im Gegensatz zu Madchen?*

Eine Antwort: ,Buben brauchen erlebbare, prasente Manner.* Mannliche Jugendliche
gehen auf einen mannlichen Streetworker offener zu als auf seine weibliche Kollegin,
wenn sie beide auf der Stral3e treffen, und fragen im Buro nach den Mannern.

Ulli Klammer: ,Manner sind Mangelware in der Bubenarbeit — auch in der
Theaterpadagogik.”

Einige Erfahrungen aus der Praxis:

Hermann Walchshofer, Mannerberatung Linz: Es macht einen grof3en Unterschied
mit der Gro3gruppe oder mit Kleingruppen zu arbeiten. Dreier- oder Zweiergruppen
erweisen sich als sehr gunstig, in ihnen wird mit groRer Ernsthaftigkeit gearbeitet. Im
Anschlul} daran ist auch ein Plenum geeignet. Ohne diese Vorbereitung ist in der
GroRgruppe action und Ablenkung angesagt.

Annegret Gohler berichtet von ihrer Erfahrung mit der Arbeit in einer reinen
Bubenklasse mithilfe von Wassersport. Die Wasserubungen mit 30 Buben im Alter
von 12, 13 Jahren wurden von drei Frauen geleitet. Es sollte kein Wettkampf
stattfinden und das Thema war Aggressionsbewaltigung gegenuber Aul3enseitern.
Im Unterschied zu Madchengruppen ist es wichtig, mehr durchgehen zu lassen,
mehr Raum zu geben, liebevolles Ranggeln (Balgen) zu gestatten. Die Buben
verbrachten eine Stunde im Wasser — im Kinderbecken — anschlielend erfolgte eine
Reflexion. Es war viel Spal} spurbar und grof3e Aufmerksamkeit vorhanden, weil das
Spiel- und Ubungsangebot spannend war. Es bestand etwa darin, eine kleine
Gruppe von vier Jungs zu bilden, die mit drei Armen und zwei Beinen das andere
Ufer erreichen, sich dabei auch noch drehen ... sollte. Auf diese Weise war es
moglich, sich koérperlich auszutoben und eine konkrete Aufgabe, die nur im Team
I6sbar war, zu bewaltigen. Der Wettkampfgedanke war nicht vollig ausgeschaltet:
das beste Team gewinnt.

Franz Baumgartinger, Lehrer an der Hauptschule, Ehe-, Familien- und
Lebensberater: Fur Burschen und Manner funktionieren gangige Beratungsmodelle
nicht — sie sind besser Uber das Tun zu erreichen. Spezifisch Mannliches, Bubisches
muf® man zulassen (wie auch das Schiel3en, mit Pistolen spielen ...). Buben und
Manner soll man eher konfrontieren als ,verstehen®.

% In dieser Broschiire gibt es auch noch eine ausfiihrlichere Beschreibung ihrer Arbeit im
Informationsteil.
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Ulli Klammer berichtet von ihrer Arbeit als Theaterpadagogin an verschiedenen
Schulen:

Sie arbeitet mit Madchen und Buben getrennt, je einen Vormittag zu sechs Stunden.
Zuerst miissen die Jugendlichen ans Theaterspielen gewdhnt werden — Angste
werden angesprochen, alle kommen auf das gleichen Level in Bezug auf das
Theaterspiel, Leistungsstrel3 und Konkurrenzgedanken werden nicht mehr so
wichtig. Anschlielend wird zu zweit improvisiert. Dies ist ein sicheres Setting, bei
dem die Jugendlichen keinem Publikum ausgesetzt sind. Anschliefiend geht es um
Macht und Ohnmacht, z. B. Eltern-Kind - und Geschlechterrollen. Das darzustellende
Geschlecht kann gewahlt werden. Eine Moglichkeit ist es, in eine Wertediskussion zu
gehen — beispielsweise ein Sandler und ein Manager sprechen daruber, welche
Lebensweise besser ist.

Geflhle konnen pantomimisch und mit Musik ausgedruckt werden: ,Was passiert im
Korper, wenn ich in das Gefuhl der Wut gehe ...?“ ... der Langeweile gehe ...7"
(Atmung, Korperspannung) ,Wie kann ich damit umgehen?” Die restliche Zeit ist
reserviert fur Themen, die von den Kindern bzw. Jugendliche kommen, etwa
Konflikte, die in ihrer Freizeit auftreten. Die Gruppe wahlt ein Konfliktthema, das mit
der Methode des Forumtheaters (Augusto Boal) behandelt wird.

Bei den Buben erlebt Ulli Klammer immer wieder groRe Unruhe und Gewalt, sie
flrchtet, daR sie sich weh tun kénnten. Auch sexistische AuRerungen stehen auf der
Tagesordnung und kommen gerade durch das Lockern zu Beginn des Workshops
heraus. Sie reagiert darauf, indem sie das Gesagte als naturlich wahrnimmt, aber
nicht weiter darauf eingeht. Wird es zu unruhig, steigert sie das Arbeitstempo. Zum
Schlufd macht sie Konzentrationsubungen, da sonst die Ermiudung tberhand nimmt.
Einige mannliche Workshopteilnehmer sehen dies kritisch, da das hohe Tempo
ohnehin das ist, was Manner und Buben normalerweise erleben. Sie brauchten das
Gegenteil: Mut zum nichts Tun und Relaxen. Manner kommen in der Familie von
diesem Tempo oft nicht mehr weg, und finden keine andere Strategie als
zuzuschlagen. Die Frage ist: Wie steigere ich die Wahrnehmungsfahigkeit bei Buben,
sodass sie sich selber spuren und Gefuhle nicht wegschlagen?

Ulli Klammer setzt an diesem Punkt an: Beim Theaterspielen werden Gefuhle
ausprobiert, wird dem nachgegangen, was im Korper passiert.

Hermann Walchshofer, Mannerberatung Linz, findet es wichtig, Uber sich selbst zu
sprechen, dartber wie es ihm selbst mit einer bestimmten Situation mit den Buben
geht. Damit wird er fur Buben wieder erlebbar und sie erfahren ihn nicht als
abgehoben.

Gewalt — Aggression

Was ist der Unterschied zwischen Aggression und Gewalt

Aggression kann sich in Gewalt auldern, ist aber nicht Gewalt.

Aggression ist notwendig zur Selbsterhaltung, zum Abgrenzen und Grenzen setzen.
Aggression kann kanalisiert und ausgelebt werden, beispielsweise im Sport.

Aggression kommt auf, wenn wiederholt nicht passiert, was man mochte, wenn dabei
Frustration entsteht.

Sie entsteht, wo kein Selbstausdruck stattfinden kann. Die Zurtckhaltung der
Aggression steigert die Bereitschaft zur Gewalt.

Mich im Workshop einbringen, Raum dabei einzunehmen, kann schon Aggression
sein. Damit gestalte ich aber auch mit.
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Wo spiiren wir die Aggression?

Im Bauch und Magen, die Hande kribbeln, in der Atmung, am Herzschlag, die Luft
wird angehalten, durch Zusammenkrampfen oder Schwitzen ...

Aggression kann in positive Bahnen gelenkt werden, ich kann aus Aggression
anfangen zu weinen oder daruber sprechen.

Sie kann neutral als Energiepotential gesehen werden. Gewalt ist eine Moglichkeit,
sie auszuleben.

Das Wort Aggression kommt von lateinischen Wort aggredior — aufeinander
zugehen, in Kontakt gehen.*

Welche Moglichkeit haben wir und haben Buben/Burschen mit Aggression
umzugehen, wenn wir sie als grundsatzlich positive Energie betrachten?

Das Gefuhl des Handekribbelns weist darauf hin, dass es Handlungsbedarf gibt,
dass ich auf jemand zugehen muf3.

Ich kann meine Gefuhle verbalisieren: ,Ich finde es scheilde, was Du getan hast, ich
habe eine Wut auf Dich!“ Damit gehe ich auf den Betreffenden zu, der andere weil},
wer ich bin. Einen Gewalttater kann ich in seinem so Sein nicht mehr wahrnehmen.
Andere Mdglichkeiten, das Energiepotential zu nutzen sind schreien, Turen schlagen
oder Sport, malen, tanzen, singen, trommeln, stampfen, Schlagzeug spielen oder
schreien im Auto.

Sexualitat kann auch als Aggression verstanden werden: ein Weg, um das Potential
auszuagieren.

Eine Zwischenbilanz: Aggression ist nicht negativ bis zu dem Punkt, wo ich noch
handlungsmachtig bin und entscheiden kann. Sie kann zur Gewalt fuhren — wenn ich
die Entscheidung aus der Hand gebe — oder sie kann kreativ sein.

Was machen wir mit den Buben, wenn sie aggressiv sind?

Wir kdnnen Regeln aufstellen: etwa sie sollen Arm drucken statt prigeln und so ihre
Positionen bestimmen und Machtkampfe in der Klasse ausfechten.

Wichtig ist es, die Aggression in sich selbst wahrzunehmen, ohne sie gleich
wegschieben zu mussen. In unserer Gesellschaft entsteht soviel Frustration, dass in
vielen Situationen mehr Aggression kommt, als angemessen ist. Wir nehmen sie erst
wahr, wenn sie schon ausgebrochen ist. Es braucht Strategien fur die Ausbruche, die
vor der Wahrnehmung kommen.

Allerdings gibt es gute Erfahrungen, so Eveline Auzinger, mit der
Wahrnehmungsfahigkeit der Buben im Volksschulalter, motiviert durch Fragen wie:
~Wann spurst Du es?“ ,Wie steigert es sich, wenn Du Dich argerst?” Sie gibt Buben
manchmal einen Wutball mit nach Hause, den sie drucken konnen, wenn das
Wutgefuhl kommt ... — auf diese Weise geschieht Praventivarbeit bezlglich
wahrnehmen lernen.

Musik — ohrenbetaubend, aggressiv erscheinend — ist fur Jugendliche zwischen 16
und 19 ein wichtiges Mittel, um Aggression abzubauen.

* Aggression kommt vom lateinischen aggredior, 3, agressum. Laut dem kleinen Stowasser
Lateinisch-Deutsch Wérterbuch, Wien 1964, bedeutet dies:

a) herangehen b) sich an jemand wenden, ihn angehen c) angreifen d) unternehmen, beginnen,
versuchen, an etwas gehen. Das Hauptwort aggressio bedeutet: Anlauf (eines Redners).
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Uberlegungen zu Maéannerforschung,
Mannerbewegung,
Geschlechterverhaltnissen,
geschlechtssensibler Sozialisation und
Buben/Burschenarbeit

Manner und ihre Korper
Entdecken, formen, fiihlen, wiederkehren, verschwinden.

Gabriela Schroffenegger

Ein 1982 erschienenes Buch spricht von der "Wiederkehr des Kérpers" “und wenn

man sich die enganliegende, durchsichtige, nacktes Fleisch nur sparlich verhullende
Mode anschaut, den Boom der Fitness und Wellness-Welle betrachtet, die rasant
steigende Zahl an Schonheitsoperationen verfolgt, korperbetonende Theaterarbeit
oder den Korper thematisierende bildende Kunst wahrnimmt, dann erscheint die
Rede von der "Wiederkehr" schlussig.

Aber Wiederkehr woher und Wiederkehr wozu?

Wo und wie konstruiert war der Korper, den die Menschen ja nie verloren hatten, vor
der Moderne? Und warum kehrt er gerade jetzt wieder?

Dazu Elisabeth List®: "Dass die Wiederentdeckung des Korpers am Ende eines
jahrhundertelangen zivilisatorischen Prozesses der Disziplinierung und der
Distanzierung von der "animalischen" Kreaturlichkeit erfolgt, ist kaum erstaunlich. Ein
erster Blick auf die Literatur zum Thema Korper (...) erweckt den Eindruck, dass es
sich weniger um eine Wiederentdeckung des Korpers handelt, sondern um
phantasmatische Verschiebungen."

Jetzt, wo eigentlich nur mehr die Codes, fir den Korper der genetische Code,
relevant erscheinen. Wichtig nur mehr die in ihnen gespeicherte Information, die es
ja zumindest theoretisch ermdglicht, die darin verschlisselte Materialitat wieder real
werden zu lassen. Klonschafe, kunstliche Befruchtung, funktionale Chips im
biologischen Korper, genetische Manipulationen, alles Moglichkeiten, die sich
eroffnen, wenn das Wesenhafte auf die in ihm enthaltene Information reduziert wird.
Wir selbst sind gespeichert in unseren Genen, unser Leben speichert sich in
Kreditkarten, Mitgliedskarten, Kommunikation mit Tastaturen, Erdulden von
Videoaufnahmen und Abtastungen. Der glaserne Mensch ist eigentlich ein Mensch
der Ver- und Entschlusselung.

Geheimnisse werden auf digitale Spuren reduziert. Ob sie damit durchschaubarer
geworden sind, erscheint mir fraglich.

® Kamper, D. /Wulf, Ch., (Hg.), Die Wiederkehr des Korpers, Frankfurt a.M., 1982
® List, Elisabeth, Der Korper, wir selbst: in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4, 1998, Zirich, Seite 78-79
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Auch der glaserne Mensch wird erst durch den Blick eines anderen zu einem
Gegenuber und unterliegt damit wie zuvor der Einschatzung und Beurteilung des
Blickenden und somit dessen Hintergrundwissen, dessen sozialen Fahigkeiten, den
Einschrankungen eines individuellen Blickwinkels. Es erscheint also trotz aller
ermoglichten Durchsichtigkeit wieder nur das, was der Schauende erblicken kann
und will. Es bleibt eine Teilansicht, mdglicherweise sogar eine Fehlanschauung, eine
gewollte oder ungewollte Tauschung, die, wenn sie entdeckt wird, zur Enttauschung
des Gegenubers fuhrt. Auch die Entschlisselung der letzten Codes erlost die Liebe
nicht aus ihrer ungesicherten und fragilen Existenz eines fundamentalen Wagnisses.
Wir r7nijssen uns weiterhin an Saint-Exupery halten: ,Man sieht nur mit dem Herzen
gut.”

In der zeitgendssischen Kunst beobachten wir eine neuartige Beschaftigung mit dem
Korper, die unmittelbarer auf ihn zugreift, als es die reprasentierende Abbildung des
klassischen Kunstkanons getan hat. "Die multimediale Kunstlerin Orlan unterzieht
sich Schonheitsoperationen, um den Korper im Zuge eines bewussten Aktes der
Entfremdung und in Anlehnung an tradierte Weiblichkeitsbilder umzugestalten. Cindy
Sherman hingegen verkleidet und entstellt ihren Korper, um in ihren Fotografien ein
schillernd multiples Selbst der Einbildungskraft entstehen zu lassen. Ebenso
erproben Hélene Cixous, Julia Kristeva oder Luce Irigaray im Bereich der Belletristik,
des Theaters oder der Philosophie ein korperliches Schreiben - ein Schreiben,
welches das Pulsieren des Korpers in die Sprache zurlck Ubertragt und das fur die
Triebe und die Affekte eine Ausdrucksweise erfindet, die diese Regungen nicht im
Zuge der Ubersetzung in symbolische Zeichen zum Verschwinden bringt. Zum
Korper als Medium des Selbstausdrucks zurlickzukehren, ihn gegen seine kulturelle
Vereinnahmung neu in Anspruch zu nehmen bedeutet, eine Sprache des Flusses
und der Kontingenz zu zelebrieren, in der das Subjekt sich stets wandelt, eine Serie
von ldentitdten und Transformationen unternimmt, sich widerspricht; eine Sprache in
der das Subjekt seine Fehlbarkeit mit ins Spiel bringt, aber auch seine
Uberschwenglichkeit, in der es um die Zurschaustellung und den Genuss des
Uberschiissigen geht."® Das Subjekt versichert sich seiner Lebendigkeit im
Verstromen, in der Verausgabung, im Changieren zwischen Fantasien. Nicht
Stabilitat des definierten Selbst garantiert intensives Ich-Bewul3sstsein, sondern die
wechselnde Performance unterschiedlicher bedeutungsvoller Bilder.

Die Zuweisungen an das Subjekt als Bedeutungstrager sind ebenso vielfaltig
geworden wie die Lebens- und Arbeitsbereiche, in denen sich der moderne Mensch
bewegt. Der zunehmende Individualisierungsdruck seit der Erfindung des
"burgerlichen Subjekts" verlangt ein Ich, das allen Segmenten seines
gesellschaftlichen Handelns, als Geschlechtswesen, als Arbeitende/r, als Burgerin,
als Kulturkonsumentin, als Freizeitindividuum, als Hobbysportlerin, als Elternteil, als
Reprasentantln ehrenamtlicher Tatigkeit, als Liebhaberin von Musik, als
Fernreisende/r usw. entsprechend sich unterschiedlich und angemessen
darzustellen vermag. Aus allen diesen Bereichen schopft das Selbst Versatzsticke
seiner zerstlckelten und teils widerspruchlichen Identitat. Alle Versatzstliicke werden
auch am Korper zelebriert. Fur die Bekleidung gibt es business-outfit, casual wear,
Sportkleidung je nach Sportart, Festkleidung, alles mit entsprechenden Accessoirs
wie Brillen, Tucher, Taschen u. a. Der darin versteckte oder besser prasentierte

! Saint-Exupery, Antione de, Der kleine Prinz
® Bronfen, Elisabeth, Die Versuchungen des Korpers, in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4, 1998, Zdirich,
Seite 21
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Korper bleibt nicht ungestaltet, auch er wird individuell geformt und so weit es geht
kurzfristig verandert mit Haarfarben, Schmuck, Korperschmuck, aufklebbaren
Tatoos, Bemalungen. Der Korper wird zum individuellen Kunstwerk auch auRRerhalb
von Kunstraumen.

Ein Blick zuruck:

Der mittelalterliche Korper teilte sich noch nicht so entschieden in einen mannlichen
und einen weiblichen. Die medizinischen Konzepte trafen andere Unterscheidungen,
die als machtiger angesehen wurden als die geschlechtliche. Die primaren
Geschlechtsorgane von Mann und Frau wurden analog auch nicht als so gravierend
verschieden angesehen, sondern als grundsatzlich gleich, nur einmal nach auf3en
gestulpt und einmal nach innen. Auch die Bezeichnungen spiegeln diese Analogie.

Die Aulengerichtetheit beim Mann diente allerdings schon zu einer gewissen
Hoherbewertung. Es herrschte die Ansicht, es werde damit "Starke" reprasentiert, die
sich auch im Wesen und im taglichen Dasein der Manner spiegelte und sich zu
spiegeln hatte. Trotzdem war die Hierarchisierung noch nicht in dem Male
durchgestaltet, wie es noch kommen sollte.

Interessant ist, dass gerade wahrend der Aufklarung mit ihren
Gleichheitsbestrebungen die Zweiteilung der Geschlechter und Unterordnung der
Frauen in einem vorher unbekannten Malie umfassend ausgefuhrt wurde.

Das abendlandische Konzept der Spaltung der Welt in Paare aus zwei einander
diametral gegenuberstehenden Erscheinungsformen machte auch vor dem
Geschlecht nicht halt. Die Aufklarer spalteten in Geist und Korper, Natur und Kultur,
passiv und aktiv, rational und emotional und erhielten damit eine dualistische Welt, in
der man entweder das eine oder das andere war. Unsicherheiten und Zwischentone
storten das System und wurden bestenfalls geduldet, wenn die Herrschenden sicher
waren, sie im Zaum halten zu konnen.

Es ware uberlegenswert, warum diese Vereinfachung einer komplexen Welt so
ausdauernd und erfolgreich verfochten wurde. Moglicherweise hat diese Ansicht
auch Entsprechungen in den Gehirnfunktionen des Menschen. Die Nervenzellen
feuern oder sie feuern nicht - allerdings ist es nicht so einfach, wie es sich dann fur
den empfindenden Menschen anfuhlt, denn vor dem Feuern mussen bestimmte
Grenzwerte des stimulierenden Reizes uberschritten werden. Es gibt also nicht
wirklich ja-nein, schwarz-weil3, heill-kalt fur das Gehirn, sondern Skalen und
Schwellenwerte, an denen das entsprechende Empfinden kippt. Korperliche
Reaktionen konnen ja unabhangig vom Gefuhl dafur sogar gleich sein flir ganz
entgegengesetzte Empfindungen: als Beispiel denke ich an die Gansehaut, mit der
unser Korper sowohl auf starke Kalte wie auch auf starke Hitze reagiert.

Die Computerwelt mit ihrer Einteilung in Impuls oder kein Impuls, 1 oder 0, entspricht
dieser Zweiteilung auf ideale Weise. Die Maschinensprache ist eine Kombination aus
diesen beiden Zeichen. Ist sie ein Ruckschritt, unzulassige Vereinfachung oder der
eigentliche Kern der Welt und des Lebens?

Die Aufspaltungen in Natur und Kultur, Korper und Geist und damit auch
folgenschwer in Mann und Frau scheinen im letzten Jahrhundert zunehmend
problematisch geworden zu sein. Natur gibt es nicht mehr, alles "Naturliche" hat
bereits den "ZivilisationsprozeR" hinter sich, ist also eigentlich kultiviert. Die reinste
Natur finden wir in den kunstlich geschaffenen, gesetzlich bestimmten und
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umzaunten Arealen der Nationalparks. Unsere eigene "wahre" Natur suchen wir in
Selbstfindungsseminaren, Uber aus anderen Kulturen entlehnte Rituale oder Uber
Meditationstechniken irgendwo in uns wieder zu entdecken. Eine Tauschung Uber
die tiefreichende Macht der gesellschaftlichen Pragungen und die Spielrdume
einer/eines Einzelnen, wie noch zu zeigen sein wird.

Korper und Geist zeigen heute wieder deutlicher ihre Zusammenhange in der
Entdeckung psychosomatischer Anteile an allen Krankheiten, den Moglichkeiten und
Erfolgen psychologischer Beeinflussung, dem Einsatz von Placebos, den
Bedurfnissen und Forderungen nach Ganzheitlichkeit, der Entdeckung der wichtigen
Funktion eines Nervenzentrums im Leib, das sogenannte Bauchhirn. Die Gedarme
stellen eine riesige Chemiefabrik dar, die unabhangig vom menschlichen Bewuftsein
arbeitet und wo 95% von Serotonin, der Substanz, die Gemutslagen des Menschen
beeinflult, produziert werden. Diese verschlungene Welt versorgt das Gehirn mit
einer Flut von Informationen. Meistens sind die Reize aber so gedampft, dal
gesunde Menschen sie nicht bemerken. Trotzdem scheint die populare Meinung,
Entscheidungen "aus dem Bauch heraus" getroffen, seien gute Entscheidungen, dem
wahren Wert dieses riesigen Nervensystems gerecht zu werden.®

Manner und Frauen sind durch die "Emanzipation" der Frauen in ihren Rollenbildern
unsicher geworden. Fur Frauen ist viel an "Mannlichem" moglich geworden. Die
parallel notwendige "Emanzipation" der Manner im Entdecken ihrer verdrangten
Anteile, ihres Gefuhlslebens, ihrer Ausdrucksfahigkeit und ihrer Schwache wird
gefordert und von Gruppen "mannerbewegter" Manner erprobt.

Die eindeutigen Zweiteilungen beginnen zu schwanken und sich aufzulésen in ganz
neuen Fragestellungen einer unglaublich  beschleunigten, technisierten,
spezialisierten und zugleich globalisierten Kultur.

Was ist der Korper eigentlich?

Der Korper wird als biologische Masse erkannt und definiert, die die Spuren
ideologischer Entscheidungsprozesse, der konsensualen Deutungen seiner
Funktionen und AuRerungen als "Narbenschrift" abbildet, in sich tragt oder in seiner
Selbstprasentation darbietet. Das Geistige, das Nachdenken Uber den Menschen
und seine umgebende Welt, sein Dasein und dessen Sinn verkorpern sich in
Habitus, Mimik, Gestik - kurz in der Sprache des Korpers. Hahn schreibt dazu: "Der
Korper von dem die Soziologen sprechen, ist stets gewissermalien die Verkorperung
sozialer Krafte, die in ihm Gestalt angenommen haben als Gewohnheiten,
Bewegungskompetenzen, Selbstdeutungen, Empfindungsweisen und
Wahrnehmungsstile."'

Wie sich der Korper bewegt, wie er sich bettet, welche Haltungen er einnimmt, wie er
gepflegt wird, welche Empfindungen er haben darf und soll, wie er erscheint, wie er
verhullt und prasentiert wird - alles das regelt die Gesellschaft aufgrund ideologischer
Konstrukte und vor dem Hintergrund des herrschenden Interesses, das
Zusammenleben moglichst friktionsfrei zu gestalten. Die gesellschaftlichen
Grundsatzentscheidungen materialisieren sich in den Bauformen menschlicher
Wohn- und Arbeitsstatten, den Materialien und Werkzeugen des taglichen

° Geo, Das neue Bild der Erde, Heft 11, November 2000, Hamburg, Seite 136 - 162
' Hahn, Alois, Konstruktionen des Selbst, der Welt und der Geschichte. Aufsatze zur Kultursoziologie,
Frankfurt a. M. 2000, Seite 353
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Gebrauchs, in den gesellschaftlichen Rollen der zusammenlebenden Menschen, in
der Struktur und den Bedeutungszusammenhangen offentlicher Einrichtungen, im
Gebrauch von Ritualen, in der Mode, in kulturellen AuRerungen und in jedem
einzelnen Korper als kleinster Einheit.

Nicht umsonst wird die Metapher Gesellschaftskorper, Gemeinschaftskorper
herangezogen, um ein grolReres organisches Ganzes von interagierenden
Einzelkorpern zu beschreiben. Gesellschaften versuchen durch die Analogie zum
Individualkorper der eigenen Gemeinschaft den Anschein von Geschlossenheit und
Zusammengehorigkeit zu verleihen. "Auf diesem Bedurfnis beruhen viele kulturelle
Phanomene wie die Reinheitsgesetze, die in jeder Gesellschaft anders definiert
werden, sowie die Gesetze, die das Sexualleben und das Verhaltnis der
Geschlechter regeln. Deshalb spielen Bilder des Blutes - in Opferriten, im
Inzestverbot, in Gestalt der Blutsbruderschaften - in fast allen Gemeinschaften eine
wichtige Rolle. Durch die Vorstellung einer Gemeinschaft des Blutes soll suggeriert
werden, dald die vielen individuellen Korper in Wirklichkeit einen einzigen Korper
bilden, weil ein und dasselbe Blut durch alle Adern flieRt.""

Fur die Aufklarung beschreibt das Elvira Scheich folgendermalien: "Die politische
Bedeutung des Anatomisierens bedient sich des Korpers als Spiegel und als
Instrument, mit dem der Zerfall der agrarischen Gemeinwesen durch Geldokonomie
und Zentralstaat beschleunigt und dargestellt wird. Der bedeutungstrachtige Korper
der dorflichen Gemeinschaften wird zerstort und ersetzt durch den modernen
industriellen Korper, Bedingung und Sinnbild des Staates, der geordneten
Gesellschaft."’?

Der Korper verfugt fur seine Ausdrucksweise und Selbstdarstellung uber viel mehr
Formen und Moglichkeiten als er dann konkret und wiederholt einsetzt. "Der Korper
spricht niemals selbst, vielmehr wahlt das soziale System aus der Vvirtuell
unendlichen Menge korperlicher Veranderungen bestimmte aus und behandelt sie
als bedeutungstrachtig. Es ist die Gruppe, die den spontanen korperlichen
Phanomenen Sinn zuschreibt, die flr sich genommen schlechthin sinnleer sind. Das
sozial nicht Kontrollierbare wird sozial verbindlich gedeutet."™

Der Korper ordnet sich als ein fur gesellschaftliche Anforderungen und Bedurfnisse
gestalteter und im Einklang mit den anerkannten Normen funktionierender in das
Zusammenleben vieler ein. Freiwillig?

Nicht immer. FUr widerspenstige Korper gibt es entsprechende gesellschaftliche
Disziplinierungsmal3nahmen, ja es schaut aus, als ob sich die Ideologien nicht sicher
sein konnen, dass alle Mitglieder der Gemeinschaft von selbst zum Wohl aller und
zum eigenen Besten funktionieren. Es steht keine unsichtbare, aber allen fuhlbare
Choreografie dahinter, sondern in der Mehrzahl der Falle schlichter Zwang. Das
reicht von direkter korperlicher Gewalt (Zwangsernahrung, Korsett, Gefangnis, um
nur ein paar unterschiedliche Beispiele zu nennen) bis zu ganz subtilen Methoden
der Erziehung, der moralischen Verpflichtung, auch der Belohnung durch den damit

1 Braun, Christina von, Blutgemeinschaft oder Nervensystem, in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4,
1998, Zirich, Seite 41

'2 Scheich, Elvira, Naturbeherrschung und Weiblichkeit. Denkformen und Phantasmen der modernen
Naturwissenschaften, =Feministische Theorie und Politik, hrg. von Barbara Schaeffer-Hegel, Bd. 6,
Pfaffenweiler 1993, Seite 133

'® Hahn, 2000, Seite 358
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erreichbaren Erfolg. Die eigene Identitat wird gesichert durch ein "Wissen" Uber die
Richtigkeit des Geforderten, Uber die Darstellung des gesellschaftlich Geforderten als
"Natur" und "eigentlich Naturliches", sodass der und die Einzelne keiner kritischen
Beurteilung mehr fahig ist.

Elisabeth Bronfen schreibt in der Schweizer Kulturzeitschrift DU: "Der Korper fungiert
als Medium fur die Aushandlung und den Fortbestand kultureller Vorschriften und
Verbote und wird somit auch zu dem Ort, an dem die Kultur bevorzugt ihre
Selbstvorstellung und ihre ideologischen Werte immer neu festlegt. Nicht von
ungefahr werden Korper im Zuge von Initiationsriten gekennzeichnet, um die
Zugehorigkeit eines Individuums zu einer Gemeinschaft leiblich darzustellen.” b

Der Korper wird gezwungen, die gesellschaftliche "Wahrheit" zu sprechen: "Um
derart die Wahrheit der Gesellschaft im Korper zu verankern, pflegt es bei blo3em
Drill nicht zu bleiben. Die Schrift, mit der sich die meisten Gesellschaften in die
Korper ihrer Mitglieder eingraben, ist der Schmerz. Bourdieu: "Die Schmerzen
vergessen sich nicht so leicht. Deshalb spielen sie bei den Initiationsriten eine so
gewichtige Rolle." Der Schmerz bleibt umgekehrt auch die letzte Reserve flur die
Gesellschaft, wenn es sich nicht darum handelt, dem Leib ihre Wahrheit
einzuschreiben, sondern eine verborgene Kenntnis ans Licht zu ziehen. Folter ware
nicht moglich, wenn nicht unterstellt wirde, dal® der Korper die via regia zur Wahrheit
ist. Das Bewusstsein mag sich entziehen wollen, aber die starkste Waffe, uber die
die Gruppe verfugt, die physische Marter, holt das Individuum aus seiner
Verborgenheit zurlck, zwingt es, sich zu offenbaren. Andererseits gibt es
erstaunliche Kompetenzen im Ertragen von Schmerz. Bei Hexenprozessen fuhrte die
Folter dazu, dass das inkriminierte Phanomen nicht entdeckt, sondern erzeugt
wurde. Der Leib erweist sich also selbst diesem extremen Mittel gegenuber nicht
ausnahmslos als "ehrlich", sondern lediglich als gehorsam.""®

"In seinen Schriften Uber die Verschrankung von Sexualitat, Wissen und Macht
innerhalb medizinischer, juristischer und epistemologischer (erkenntnistheoretischer)
Diskurse hat Michel Foucault Uberzeugend gezeigt, wie Diskurse dem Korper leiblich
eingeschrieben werden, damit diese als Wahrheiten etabliert werden konnen. Das
Durchsetzen solcher "Dispositive der Macht" verlauft Uber die Disziplinierung des
Korpers. Die gesellschaftlich grundlegende Unterscheidung dessen, was als "normal”
und was als von dieser Norm abweichend zu verstehen ist, wird jedoch nicht nur
konkret am Korper vorgenommen, in dem nicht zulassige sexuelle Praktiken als
"pervers", nicht konventionell akzeptierte Formen der Wahrnehmung als
"wahnsinnig", die das System nicht unterstutzenden Handlungen als "kriminell" und
die der Hegemonie nicht zugehdrigen Ethnien als "degeneriert" bezeichnet
werden."'®

Wie Foucault'’ gezeigt hat, sind im Laufe der Jahrhunderte Strafen immer weniger
notwendig geworden, weil die Disziplinarmacht im Kopf der einzelnen Menschen
installiert wurde und jede/jeder glaubt, nur ihrem/seinem eigenen Willen, ihrer/seiner
eigenen klaren Erkenntnis zu folgen, wenn sie oder er dem Willen der Machtigen,

'* Bronfen, Die Versuchungen des Korpers, in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4, 1998, Ziirich, Seite 18
- 21, Seite 18

' Hahn, 2000, Seite 364 f

'® Bronfen, Elisabeth, Die Versuchungen des Korpers, in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4, 1998,
Zirich, Seite 18 - 21, Seite 19 f

' Foucault, Michel, Sexualitat und Wahrheit, Frankfurt a. M. 1977 und Wahnsinn und Gesellschaft,
Frankfurt a. M. 1969
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bzw. allgemeiner gesellschaftlicher Interessen folgt. Klaus Theweleit: "Das System
aulderer Grenzen und direkter Zwange wird immer weniger wirksam, je grof3er und in
seinem Inneren beweglicher ein soziales Gebilde geworden ist. Es braucht innere
Grenzen, an denen die Strome der Wunschproduktion der Menschen sich brechen,
Sammelbecken, Kanalisierungen, Versickeranlagen. Man kann auch sagen, die
Menschen brauchen neue Korpergrenzen, um den neuen Funktionen, die von ihnen
verlangt werden, gewachsen zu sein, gleichzeitig aber beherrschbar zu bleiben." '
Als Beispiel nennt Theweleit den neuen Burgersohn, "der durchschauen und planen
konnen musste, von dem Distanziertheit zu Objekten, anderen Menschen, eigenen
Affekten gefordert war, die Fahigkeit des Wartens und Handelns im rechten Moment,
der Erwerb vielfaltiger Kenntnisse, das Bewusstsein, Nachfolger eines Vaters zu
sein, kurz, sich wie ein Burger zu fuhlen - dieser Mensch war nicht durch Gesetz zu
dekretieren, er musste "modelliert" werden." Die Eltern der Kleinfamilie Ubernehmen
hauptsachlich die Modellierungsaufgabe. Kinder werden damit auch in ganz anderem
MalRe bedeutend. In ihnen werden starker als zuvor, eigene Vorstellungen
verwirklicht, es wird viel investiert in die Erziehungsaufgabe. Die Kinderzahl sinkt und
die Dauer der Kindheit verlangert sich. Das Kind erhalt einen besonderen und
gegenuber fruheren Zeiten wichtigeren Platz im Leben der Eltern, das burgerliche
Interieur enthalt eine "Kinderstube". Eine Bezeichnung, die auch auf das von Kindern
Gelernte angewandt wird, er oder sie hat "Kinderstube" oder nicht. Theweleit erkennt
darin eine Zentralisierung, die wir im Staat ebenso erleben wie in der
Zentralperspektive als neue Art des Sehens, eine Zentralisierung der
Modellierungsaufgaben in einem familialen Dreieck, aus dem der spater konstatierte
Odipuskomplex hervorgehen kann. Das Raster an Kriterien, mit deren Hilfe die
AuRerungen der Korper beobachtet und beurteilt werden und Aufschluss (ber die
Vorgange im Inneren geben sollen, wird zunehmend differenziert. Korpersprache
wird zum Thema. Hahn schreibt: "Die soziale Aufmerksamkeit verfeinert in dem Mal,
wie ein allgemein hohes Niveau von Selbstbeherrschung gegeben ist, die
Beobachtung minimaler Spuren unwillkurlicher Botschaften des fremden Korpers.“'

"Wenn Interaktionen auf Routinen beruhen und wenn sie auf prareflexives
Alltagswissen angewiesen sind, um moglichst reibungslos zu funktionieren, dann hat
Handeln weniger mit kognitiven bzw. sprachlich expliziten Aktivitaten zu tun als
vielmehr mit sichtbaren Zeichen, die sofort dekodiert werden kénnen. Was eignet
sich besser als der Korper, um solche Zeichen zu "verkorpern"? Verkorperungen im
sozialen Sinn mussen allerdings erworben werden, denn Sinn ist hochgradig kultur-,
geschlechts- und gesellschaftsspezifisch. Der Korper muss also lernen. Dieser
Lernprozess beinhaltet und bedeutet vor allem "Naturalisierung". Uber soziomatische
Prozesse lernt der Korper, ein Geschlecht zu sein, er wird zu einem "fleischlichen
Gedachtnis von Darstellungen.“”® Das Geschlecht wird so zur Natur." '

Die wahre Tugend ist bekanntlich, das, was man tun soll, freudig und freiwillig zu tun.
Einiges an Zwang uber die Jahrhunderte war notwendig, um annahernd dahin zu
kommen. Diese Vorstellung ist auch Kern der Freiheitskonzepte, die keine wirkliche

'® Theweleit, Klaus, Mannerphantasien, Basel, Frankfurt a. M. 1986, Seite 393 ff

'® Hahn, 2000, Seite 357

2 Hirschauer, Stefan, Die interaktive Konstruktion von Geschlechtszugehorigkeit, in: Zeitschrift fur
Soziologie, Jg. 18, Heft 2, Seite 100-118, 1989, Seite 111

' Villa, Paula-Irene, Sexy Bodies. Eine soziologische Reise durch den Geschlechtskérper, 2. Aufl.
(Reihe Geschlecht und Gesellschaft, hg. von Lenz lise et alteri, Band 23) Opladen 2001, Seite 93 f
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Freiheit meinen, im Sinne vollig offener Handlungsmaoglichkeiten, sondern immer nur
zwangloses Handeln im Rahmen gesellschaftlicher Normen.

Was tun mit allzu Kérperlichem?

Menschen sind nicht nur Korper, sie haben auch einen. Viele korperliche Vorgange
laufen ohne die Teilnahme unseres Bewusstseins ab. Spontane KorperaufRerungen
wie Schwitzen, Husten, Entleerungen des Stoffwechsels sind der Steuerung durch
unser Bewusstsein weitgehend entzogen. Trotzdem versuchen wir sie, so weit es
geht, zu beherrschen und in gesellschaftlich akzeptierten Weisen zu gestalten. Ein
theoretisches Verstandnis fur den Ablauf dieser Vorgange hilft uns dabei allerdings
nicht weiter. Auch wenn wir genau wissen, wie der Blutkreislauf beispielsweise
funktioniert, ist er uns im eigenen Korper doch nicht unmittelbar erlebbar. Zwischen
diesen unbewussten AuRerungen des Korpers und unserem Selbst entsteht eine
Distanz, die entweder als Entschuldigung dient (ich kann nichts dafur!) oder
Uuberwunden wird, indem der Korper als Ausdruck des Selbst interpretiert wird.

Die Distanzierung ist hilfreich bei Stérungen, die der Korper verursacht wie Gestank,
Niel3en, Impotenz, Lachanfalle, Weinkrampfe, Nasenbluten und Schuttelfroste.

Andererseits verursacht das Konzept der Ubereinstimmung von Kérper und Selbst
Prozeduren der Zahmung, Kontrolle und Deutung. Der Korper wird gezwungen, die
"Wahrheit" zu sprechen uber das in ihn eingeschlossene Selbst. Er auldert sich als
Garant fur die gesellschaftliche Angepasstheit und Funktionstiuchtigkeit des in ihm
gefangenen bzw. verkorperten Ich. Hahn spricht von einer Dressur des Korpers zur
Ehrlichkeit. "Der Korper wird als Folge solcher Prozesse zu einem automatischen
Kontrolleur sozialer Konformitat: ihm wird die Weigerung gegen sozial Stérendes als
Ekel, Unlust oder Krankheitsneigung sozial eingeschrieben."*

"Die Grenzen solcher Unterwerfung des Korpers zeigen sich vielleicht am massivsten
an der Sterblichkeit. Das Bewusstsein fur sich konnte unsterblich sein. Auch Durst,
Hunger, Sexualitat, Verdauungsvorgange: Immer handelt es sich dabei darum, dass
die leibliche Dimension Phanomene produziert, die zwar physiologisch und
medizinisch gesehen durchaus als gesetzmafige Verlaufe deutbar sind, die aber im
Kontext des sinnhaft verfassten Bewusstseinslebens zunachst als aul’ere Stérungen
erscheinen. Eine Methode damit umzugehen ist, das Auftauchen dieser Storungen
berechenbar zu machen und médglichst schnell zu beseitigen."® Wir verwenden
Heilmittel, Deos, entwerfen Hygienevorschriften, Diaten, oder beschaftigen uns mit
Vererbungslehre. Die Storung, die von der Leiblichkeit ausgeht, Iasst sich so
begrenzen, aber nicht Uberwinden.

Wo eine echte Bewaltigung nicht moglich ist, helfen Riten, die Handlungsunfahigkeit
zu Uberwinden suchen. Begrabnisriten heben den Trennungsschmerz und die
Todesangst nicht auf, sie stellen aber sozial geregelte und vorhersehbare Akte zur
Bewaltigung zur Verfugung.

"Der Korper und seine Traumata sind in eminenter Weise Anlass fur Ritualisierung.
Wo die soziale Umgebung keine zur Verfugung stellt, produziert der individuelle
Organismus gleichsam wie von selbst Bewegungssequenzen, Zwangs- oder

22 Hahn, 2000, Seite 363
% Hahn, 2000, Seite 388
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Ersatzhandlungen."® Rituale kénnen im direkten Zusammenhang durchaus sinnlos
erscheinen, sie zwingen den Korper in motorische Ablaufe, die Energie ableiten, die
sonst nur zerstorerisch wirken konnte. Willkurliche Bewegungen konnen durch
kulturelle Stilisierung zu sinnvollen Handlungen werden. Dazu konnen historisch
variabel ganz unterschiedliche Handlungsmuster entwickelt werden. Schmerz und
Lust und die Begierden werden so neben ihrer unmittelbaren Fuhlbarkeit fur jeden
und jede einzelne historisch verschieden gestaltet. Was wir als Schmerz oder Lust
empfinden, wie wir damit umgehen, wie wir darlber sprechen, hangt neben der
biologischen Grundlage von den Sinnstiftungsprozessen der jeweiligen Gesellschaft
ab. Ein eindruckliches Beispiel ist die gesellschaftliche Bewertung der sexuellen Lust
von Frauen, die historisch Uber vollige Leugnung, Unterwerfung unter die Lust der
Manner, Gefahrlichkeit und daher Damonisierung, uber Spaltung in klitorale und
vaginale Lust samt ihrer Bewertung, bis zur Anerkennung in einer Unterschiedlichkeit
zu mannlicher Lust und kampferischer Einforderung durch die Frauen reicht. In
keinem Stadium handelt es sich nur um die bio-physische Gegebenheit, die jeweils
"richtig" entdeckt, entlarvt, befreit wird. Jedes Stadium Uberlagert die "Korperchemie",
deren Empfindung schon kulturell gesteuert ist, mit gesellschaftlichen Zuweisungen,
Sinnkonstrukten, Ideologien, sprich Interessen, was heil3t, dass jede Analyse
Machtverhaltnisse mitdenken muss.

Ein natiirlicher Rest von Leiblichkeit?

Die Identitdt unseres Korpers setzt sich aus einer Vielzahl kulturell gepragter
Korperbilder zusammen. Trotz dieser mittlerweile gelaufigen Erkenntnis der
Kulturwissenschaften bleibt ein unaufhebbarer Gegensatz zwischen dem physischen
Korper und den auf ihn projizierten Bildern. Wer den Korper eindeutig deuten will,
sitzt einem folgenschweren MiRverstandnis auf.”®> Die Frage ist, welcher materielle
Rest des Korpers bleibt unbeeinflut von Deutungsversuchen und Dressuren, wie
spuren wir diesen Rest und wie verknupfen wir ihn mit dem konstruierten
gesellschaftlich erzwungenen Korper und seinem mit Bedeutung Uberlagertem Bild?

"Am Korper und Uber dessen Umsetzung in Zeichen verlauft die unsaubere
Schnittstelle zwischen dem Materiellen, seiner Abbildung und dem kulturellen Code,
dem diese Abbildung dient und der sie leitet."® Als Schnittstelle zwischen dem
Physischen und dem Bild dient der Korper in asthetischen wie auch diversen
wissenschaftlichen Diskursen dazu, die Frage zu diskutieren, was schon und was
hasslich sei, was naturlich und was kinstlich, was mannlich und was weiblich, vor
allem aber auch, wo die Grenze zu ziehen ist zwischen dem Lebenden und dem
Toten.

"Dieses Primat des Korpers als Verhandlungs- und Darstellungsobjekt wirft aber
gleichzeitig die Frage auf, ob es einen Korper aulerhalb der Sprache gibt oder ob es
den Korper nur gibt als das Bild, welches wir uns in bestimmten Kontexten und zu
bestimmten historischen Zeiten auf unterschiedlichste Weise jeweils von ihm
machen. Ist der Korper immer schon kulturell besetzt, oder stellt der Korper die
grenze des Kulturellen dar, als Ort des Wahren, Authentischen, Unumganglichen?"

24 Hahn, 2000, Seite 391

% Bronfen, Elisabeth, 1998, Seite 18 - 21, Seite 18
% Bronfen, Elisabeth, 1998, Seite 18 - 21, Seite 18
2" Bronfen, Elisabeth, 1998, Seite 18 - 21, Seite 18
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Obwohl dem Korper seine Bedeutung gesellschaftlich aufgedrangt wird, bleibt
trotzdem quasi dahinter die Vorstellung einer naturlichen Leiblichkeit vor jedem
Diskurs erhalten. Er bleibt immer auch biologisches Gegenstuck der Natur. Siehe
auch die derzeit wieder stark prasenten Diskussionen Uber die unuberwindliche
Wirkung genetischer Strukturen und hormoneller Funktionen. Damit scheint es, als
ob der Korper durch seine unuberwindliche Leiblichkeit kulturelle Gegebenheiten wie
mannliche Promiskuitat produziert. Diese "Natur" wird allerdings im Zuge biologischer
Experimente wie Genmanipulationen, Gehirnoperationen fur Gewalttater und
ahnliches aufgebrochen und damit wieder kulturell Gberformt. Der Korper stellt somit
eine schwankende Grenze zwischen Natur und Kultur dar.

"In ihrer Erweiterung der Foucaultschen These macht Judith Butler jedoch deutlich,
wie sehr dieser Korper, Uber den die Frage des Normalen und daran gekoppelt des
Wahren verhandelt und bestatigt werden soll, selbst das Produkt jener Diskurse ist,
zu deren Legitimierung er Uberhaupt erst konstruiert wurde. Korper - so ihre These -
sind performativ in dem Sinne, dass sie erst auf Grund des Diskurses, der sie
herausbildet in Erscheinung treten. AufRerhalb dieser diskursiven Formierung sind
Korper nicht wahrnehmbar, weil deren gesellschaftiche Existenz an die
kultursprachlichen Konventionen gebunden ist, die eine Lesbarkeit des Korpers
bedingen, erlauben, aber auch beschranken.?®

Jede Leiblichkeit vor dem kulturell hergestellten Korper wird damit als Fiktion entlarvt.
Laut Butler gibt es keine Identitat aulerhalb des kulturellen Ausdrucks des Korpers.
Alles, was uns dies vorgaukelt, musse selbst als diskursive Konstruktion begriffen
werden. Diese Ansicht blieb allerdings nicht unwidersprochen.

Gesa Lindemann stellt beispielsweise ihr Konzept des Leibes, im Gegensatz zum
Korper dagegen. Sie stellt sich in die Tradition der Phanomenologischen
Leibphilosophie.?® Der Begriff des Leibes steht fir die Dimension des
Binnenerlebens, fur das subjektive Fuhlen und Spuren, wohingegen der Begriff des
Korpers auf die soziale Pragung und Vermitteltheit des Leibes abzielt. Die soziale
Geschlechterdifferenz entfaltet ihre Wirklichkeit als Materialitat des Leiblichen. Der
affektive Gehalt der korperlichen Geschlechterdifferenz tragt zur Stabilitat der
Konstruktion bei. Soziale Strukturen sind nur insofern real, als sie von Individuen
nicht nur gemacht, sondern zudem als affektive Realitat empfunden werden.

Der Leib kann selbst nicht sprechen, der Leib kann sich nicht mitteilen oder
kommunizieren - wir kdnnen nur Uber den Leib kommunizieren. Eine Empfindung wie
Schmerz oder Lust ist als Empfindung nicht mitteilbar, denn jeder sinnhafte Ausdruck
ist bereits eine Beschreibung und damit eine Interpretation des Affekts, die auf einer
anderen Ebene, namlich der sprachlichen und mimischen geschieht. Das leibliche
Binnenerleben ist also nur durch den Korper und die darin enthaltenen sozialen
Konstruktionen zuganglich. Es gibt somit keinen "objektiven" oder gar "naturlichen"
Zugang zum Leib selbst. Was einer Analyse zuganglich ist, ist die Verschrankung
von Korper und Leib. Grundsatzlich ist davon auszugehen, dal} der Korper fur den
Leib ein Empfindungs- und Verhaltensprogramm bildet, durch das der Leib seine
konkrete Gestalt erhalt."*

8 Bronfen, 1998, Seite 18 - 21, Seite 19 f

# | indemann, Gesa, Das Paradoxe Geschlecht. Transsexualitat im Spannungsfeld von Korper, Leib
und Gefihl, Frankfurt a. M. 1993

% villa, 2001, Seite183 ff
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Dieses Beharren auf einer physischen Kérperlichkeit ist fir Susan Bordo®
gleichbedeutend mit einem Festhalten an der unumganglichen Begrenztheit der
menschlichen Existenz. Es bleibt die Tatsache, dass die menschlichen Korper in der
konkreten Zugehorigkeit zu einer Rasse, einem Geschlecht, einer korperlichen
Biologie wie auch einem kulturellen Wertesystem, das heif3t in ihrer Materialitat
begrenzt bleiben. Aus diesem gleichwohl konstruierten Korper kann keiner und keine
heraustreten. Wenn wir einen Rest aullerhalb dessen annehmen, was durch
politische, gesellschaftliche und kulturelle Macht legitimiert ist und was unumganglich
aullerhalb aller Zeichnungen liegt, dann kann die korperliche Begrenztheit auch als
Befreiung gelesen werden. Eine Befreiung, die den Tod anerkennt und so den
kranken und sterbenden Korper nicht mehr als bedrohliche Andersartigkeit oder
Abartigkeit abwehren muss.

Die Fitness- und Wellness-Bewegung arbeitet mit diesem korperlichen Rest als
formbarer Materie. Ziel ist es, den Tod hinauszuschieben und das Leben in moglichst
beschwerdefreiem Zustand zu verbringen.

Hospizbewegung und Sterbebegleitung zeigen eine Wiederbeschaftigung mit
Sterblichkeit, die Uber Verdrangung hinausgeht.

"Es bleibt also der unaufhebbare Gegensatz: Korper als Ort der Vereinnahmung oder
als Ort von Handlungsfahigkeit und Selbstausdruck. In unserer Zeit der virtuellen und
Cyber-Realitaten stellt der Korper die letzte Instanz des Realen dar, aber auch die
Materie, welche durch die Technik Uberwunden werden soll: Garant sowohl fur
stabile Identitat als auch Beweis fur die Konstruktion und Multiplizitat von
|dentititen."?

Biologische und andere Unterschiede zwischen den Geschlechtern

"Die Grenzen, an denen das Ich aufhort und das "Andere" beginnt, an denen das
Kulturelle dem Naturlichen weicht, sind fur Frauen aufgrund der wesentlichen
Beschaffenheit weiblicher Korper weniger deutlich gezogen. Daruber hinaus
scheinen die Korper von Frauen tiefe und universelle Tabubereiche der Kultur zu
verletzen. Bei der Menstruation bluten die Frauen, sterben aber nicht, im
Geschlechtsverkehr werden die weiblichen Korpergrenzen Uberschritten und
"verletzt", dennoch resultiert daraus Lust, wahrend der Schwangerschaft lebt ein
anderes menschliches Wesen im Korper der Frau, in der Stillphase nahrt sich ein
anderes Wesen vom Korper der Frau!"?

Die unterschiedlichen Anforderungen an die Geschlechter wurden immer auch Uber
die biologischen Unterschiede konstruiert. Auch ein Teil der Frauenbewegung
untermauert Forderungen nach Differenz und Selbstbestimmung mit biologischen
Grundlagen und ihrer ideologisch fundierten Interpretation. Biologische Unterschiede
sind nicht wegzudiskutieren, ihre gesellschaftliche Interpretation ist aber alles andere
als naturlich und unhinterfragbar. Die Biologie ist Faktum, aber ihre Wahrnehmung ist
zweifelsfrei kulturell determiniert. Nur wenn eine Kultur ein Interesse daran
entwickelt, unterschiedliche Geschlechter, zwei oder mehr, Uberhaupt
wahrzunehmen, werden sie auch existent. "Die Wahrnehmung, dass die Natur nur
zwei biologische Geschlechter hervorgebracht hat oder dass zwei die naturliche

*! siehe: Bronfen, 1998, Seite 18 - 21, Seite 21

%2 Bronfen, 1998, Seite 18 - 21, Seite 19 f

% Harding, Sandra, Feministische Wissenschaftstheorie. Zum Verhaltnis von Wissenschaft und
sozialem Geschlecht, Hamburg 1990, Seite 193
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Anzahl und mehr als zwei das Ergebnis biologischer Fehler ist, ist kulturell
determiniert.>

Im Mittelalter hangten sich die Unterschiede zwischen den Menschen weniger an die
Geschlechter als an die Zusammensetzung der herrschenden Safte und der damit
verursachten Temperamente. (Choleriker, Sanguiniker, Phlegmatiker und
Melancholiker bei Frauen und Mannern).

Mit der neuen naturwissenschaftlichen Methode der Aufklarung entsteht die
Auffassung vom Korper als einer Maschine und von seiner Zweigeschlechtlichkeit als
grundlegendem Ordnungsprinzip. Das "cogito ergo sum" von Descartes
unterscheidet den Mann wesentlich vom Naturwesen Frau. Die Biologie dient der
Feststellung deutlicher Geschlechtsunterschiede. Die Hierarchisierung der
Geschlechterverhaltnisse steht nicht fur sich, sondern ist eingebettet in
wirtschaftliche und politische Veranderungen, von der Verdrangung der agrarischen
Subsistenzwirtschaft bis zur Etablierung moderner Staaten.

"Die Transformation von feudalen Abhangigkeitsbeziehungen zu den versachlichten
Herrschaftsverhaltnissen der Geldokonomie und des Absolutismus (spater des
modernen Staates) vollzieht sich Uber eine Umgestaltung des gesellschaftlichen
Verhaltnisses zur Natur. Die traditionelle Subsistenz- und Bedurfnisorientierung des
Naturumgangs einer auf Reproduktion statt auf Produktion gerichteten Gesellschaft
wird in der Sphare des Privaten marginalisiert.

Mit der Trennung von Reproduktion und Produktion entsteht die neue, neuzeitliche
gesellschaftliche Rolle der Frau. Der Inhalt der traditionellen Assoziation von Frau
und Natur wandelt sich. Die handlungshemmende Ehrfurcht vor den darin
reprasentierten Gewalten des Lebens und des Todes kehrt sich um in den Auftrag
ihrer Beherrschung." so fasst Elvira Scheich diese gravierenden Umwalzungen
zusammen.*®

Ein gemeinsamer Entstehungszusammenhang von politischer Ordnung der
burgerlichen Gesellschaft, des abstrakten naturwissenschaftlichen Denkens und der
Reglements zur Korperbeherrschung wurde von verschiedenen Autoren erschlossen.
Mit der Entwicklung des hofischen Balletts und neuartiger Fecht- und Exerzierklinste
wird der Korper zum Instrument der Geometrisierung seiner Umgebung, wird durch
ihn das cartesianische Koordinatensystem barocker Schloss- und Gartenanlagen
errichtet.

Seit der Aufklarung verschoben sich die Schwerpunkte von den deutlich
wahrnehmbaren Geschlechtsorganen hin zu genetischen, hormonalen und
physiologischen Kriterien zur Unterscheidung von Mannern und Frauen.

Die heute aktuellen Hormone zur Unterscheidung der Geschlechter sind erst 1905
entdeckt worden, erhielten aber schnell die Definitionsmacht hinsichtlich des
Geschlechts. "Hormone sind ein wesentliches Mittel der Geschlechterdarstellungen,
weil sie die Korper, also das "Material" von innen verandern. Sie wirken auf einer
Ebene von Natur, wie es Kleider oder Gesten nicht vermdgen. Hormone verandern
nicht nur Aussehen und Klang der Stimme u.a. sondern die emotionale
Wahrnehmung des eigenen Geschlechts. Sie wirken im Leib und nicht nur auf den
Korper. Das medizinische Wissen selbst ist ein historisch gewordenes soziales
Konstrukt. Dass viele Manner und Frauen sich rhetorisch zum Opfer ihrer Hormone

* Harding, 1990, Seite 195
% Scheich, 1993, Seite 99
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machen, hatte im 19. Jh. keinen Sinn gemacht und ware auch niemandem
eingefallen."®

In Umkehrung bedingen die vorgegebenen Geschlechter die Anpassung und
Selbstidentifizierung als ein bestimmtes Geschlecht als Aufgabe fur jedes einzelne
Individuum. Fehler und Abweichungen werden nicht verziehen. Sobald die
Gesellschaft neben der heterosexuellen Ausrichtung, die zum kapitalistischen
Patriarchat gehort wie eine zweite "Natur", auch homosexuelle Orientierung nicht als
Krankheit und Abweichung, sondern als legitime Andersheit beschreibt und bewertet,
verringern sich die Probleme homosexueller Menschen deutlich. Wir beobachten
diese Entwicklung derzeit und konnen sowohl die langsame Auflosung eines uber
Jahrhunderte funktionierenden Konzepts beobachten, als auch den tiefverwurzelten
Widerstand dagegen. Das neue Selbstbewusstsein und eine eigene
Homosexuellenbewegung und -kultur ist sowohl Antrieb als auch Folge dieser
gesellschaftlichen Veranderungsprozesse. Die Ursachen durften die selben sein wie
die fur die Erfolge der Frauenbewegung, namlich eine Aufweichung des Konzepts
der sich heterosexuell wechselseitig begehrenden und in Rollenbildern erganzenden
Zweigeschlechtlichkeit.

Geschichte der Frauen- und Mannerkorper

"Die konzeptionelle Entwicklung, die zur Binarisierung des Leib-Bewusstseins-
Verhaltnisses gefuhrt hat, entspringt nicht zuletzt gesteigerten sozialen Bedurfnissen
nach groerer Berechenbarkeit der Korper und ihrer sozialen Kontrolle. Das setzt
voraus, dass der Korper als Maschine erscheint, fur die das Bewusstsein
verantwortlich ist, weil es Uber sie gebietet und Uber sie verfigen kann. Nur der dem
Geist gehorsame Korper kann als dessen Werk voll der individuellen Verantwortung
zugerechnet werden und insofern sozial als Vollzugsorgan der Person behandelt und
sanktioniert werden. Der historische Zusammenhang der Radikalisierung der
begrifflichen Konzeption vom Korper als einem einheitlichen System, einer Maschine
eben, und den in der frihen Neuzeit entstehenden Verfahren zur Steigerung der
Niveaus von Uberwachung und Kontrolle sind keinesfalls als zufallig anzusehen."
schreibt Hahn (iber die Entwicklung mit Beginn der Aufklarung.®

Wie die Natur vom mittelalterlichen Bild der nahrenden Mutter Erde abgelost und als
tote Materie klassifiziert werden musste, um sie durch den modernen Bergbau
hemmungslos ausbeuten zu konnen, so musste auch der Korper als Maschine
begriffen werden, um ihn gesellschaftlichen Zwangen unterwerfen zu kdnnen.

Die neue politische und ©Okonomische Ordnung des Burgertums seit der
Industrialisierung stellt die Sphare des Offentlichen dar, als Antithese dazu wird die
private Intimsphare der Familie gesetzt, quasi als Natur. Wenn die Natur die
Antithese der gesellschaftlichen Offentlichkeit ist, so missen alle dieser Natur
zugeordneten Wesen gegenuber den die gesellschaftliche Ordnung verkorpernden
weillen, besitzenden Manner in einer Herrschaftsbeziehung unterworfen werden.
Frauen, Kinder, Farbige, sozial Deklassierte sind das "Andere". Die Abhangigkeit von
der Natur wird geleugnet, auch die Abhangigkeit der Manner von der verborgenen
Reproduktionsarbeit der Frauen - nur so kann burgerliche Herrschaft und das

% Villa, 2001, Seite 97 ff

3" Hahn, 2000, Seite 356
24 INSTITUT FBI



kapitalistische System des Warentauschs aufrecht erhalten werden. Naturzerstérung
und Gewalt gegen Frauen und andere Volker sind Ausdruck dieser Verdrangung.
"Die  Verdrangung der Naturabhangigkeit von Gesellschaft und der
Gesellschaftlichkeit von Frauen , mit der die auleren Grenzen des Sozialen
innerhalb gesetzt werden, erzeugt im Denken dieselbe rigorose Dichotomisierung
und aggressive Aneignung wie in der Praxis der Vergesellschaftung. Der
Eroberungscharakter des Wissens Uber Natur, der technischen Naturbeherrschung,
enthalt dieselben kriegerischen Energien wie die Ausibung sozialer Herrschaft."*
Und Klaus Theweleit: "Es sind die zwei Seiten derselben Eroberung, die den weilen
Herrn Uber die farbigen Volker der Welt stellt und den sich zum Herrscher-Ich
vergesellschaftenden europaischen Blrgersmann Uber die Frauen seiner eigenen
Gesellschaft, die ihm der farbige Naturstoff bleiben, aus denen er die Bilder formt
und die Grenzen zieht, die er zur Sicherung seiner Herrschaft so notig braucht; da
die Frauen aus den Prozessen der direkt mehrwertschaffenden Produktion
herausgehalten  werden, Dbleiben sie  "undefinierter",  formbarer. Die
Produktionsprozesse definieren den in ihnen Tatigen ziemlich genau und
ermdglichen oder erzwingen eine relativ fest umrissene Identitat. "*°

Frauen- und Mannerkorper werden dabei unterschiedlichen Zwangen unterworfen.
Die angesprochene Zweiteilung der Welt stellt die Frauen auf die Seite von Natur
und Korper, die Manner auf die von Kultur und Geist, Manner waren zugleich auch
die eigentlichen Menschen, das MalR aller Dinge, die individuell bewussten,
autonomen und besitzenden Burger nach der franzésischen Revolution, fur die die
Forderungen nach Freiheit, Gleichheit und Bruderlichkeit galten.

Der Mannerkorper und das mannliche Geschlecht waren Ausdruck des Menschen
schlechthin  und konnte in einer gewissen Vielfalt ohne speziellen
Rechtfertigungsdruck existieren.

Vielfalt war auch notwendig, um den immer starker auftretenden Forderungen nach
unverwechselbarer Identitat nachkommen zu konnen. Um das autonome,
selbstbewusste und in seinen Handlungen freie Individuum verkorpern zu konnen,
musste Mannern ein Spielraum fur unterschiedliche Erscheinungsformen gestattet
werden.

Frauen waren diesem Druck nicht unterworfen, Individualitat galt fur sie nicht als
notwendiges Entwicklungsziel. Frauen und Frauenkorper hatten als Gattungswesen
gesellschaftlichen Interessen zu dienen. In sie wurde Natur und Naturlichkeit
hineingepackt, damit auch Sterblichkeit und Tod, was der mannliche Mensch, der
erwachte "reine Geist" zu verdrangen wunschte. Wollte man(n) Uber Generationen
weiter existieren, konnten die Vorgange der Geburt und des Todes aber nicht einfach
geleugnet werden, sie waren notwendig zu "Erhaltung der Art". Sie behinderten aber
den mannlichen Geistesflug erheblich und wurden daher den Frauen zugeordnet und
im weiblichen Bereich moglichst vergessen.

"Der Ausschluss des Frauenkorpers aus dem Konstrukt des burgerlichen Selbst und
die Domestizierung der Frau als Natur sichert die mannliche ldentifikation mit der
herrschenden Ordnung, die in Staat, Natur, Korper und Geist errichtet wird.
Horkheimer und Adorno deuten mehr als einmal an, dass dem burgerlichen Selbst
das Fundament der Herrschaft Uber andere, auch der Selbst-Beherrschung entzogen
ware, wurden die Arbeiter und die Frauen nicht immer wieder aufs neue dieses

% Scheich, 1993, Seite 115
¥ Theweleit, Klaus, Mannerphantasien, Frankfurt a. M. 1986, Seite 409
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burgerliche Selbst konstituieren: durch Gefolgschaft in der Arbeit, durch weibliche
Zuarbeit bei der Herstellung des ménnlichen Selbstbewusstseins."*

Der im burgerlichen Subjekt verkorperte reine Geist bedient sich seiner Frau zur
Erhaltung der Ganzheit. In ihr vergesellschaftet sich der Korper und gerat damit in
Gegensatz zu dem im Mann vergesellschafteten Denken. In der Frau und ihrer
Korperlichkeit bleiben die von Mannern abgespaltene Sinnlichkeit, Emotionalitat,
Naturverhaftetheit erhalten und zugleich unter Kontrolle. Die Frau verkorpert das
"Andere". Der Zugang zur neuzeitlichen Rationalitat ist den Frauen damit versperrt.

Das bewirkt auch eine kapitalistische, geschlechtsspezifische Arbeitsteilung, bzw.
eine ganzliche Teilung der Gesellschaft in die offentliche Sphare der Produktion, des
Politischen, der Geldokonomie und eine private der Reproduktion, des Unpolitischen,
der unbezahlten, aus "Liebe" getanen Arbeit.

"Manner sehen die Arbeit von Frauen nicht als reale Tatigkeit an, die selbst gewahlt
und gewollt ist, sondern sie erscheint ihnen als ein "natlrliches" Tun, als
instinktgebundenes oder emotionales Werk der Liebe. Auf diese Weise werden die
Frauen von der naturlichen Kulturauffassung und den Kategorien "des
Gesellschaftlichen", "des Historischen" und "des Menschlichen" ausgeschlossen.
SchlieBlich kann die tatsachliche Erfahrung, die Frauen mit und in ihrer Arbeit
machen, innerhalb der verzerrten Abstraktionen der mannlichen Begriffsschemata
weder verstanden noch ausgedrickt werden. Frauen sind ihrer eigenen Erfahrung
entfremdet, denn die mannlichen Begriffsschemata sind zugleich die herrschenden,
mittels derer die weibliche Erfahrung fiir Frauen definiert und kategorisiert wird.""’

Sandra Harding dazu weiter: "Die Entwicklung mannlicher Herrschaft kann so
verstanden werden, dass die Planung und Kontrolle weiblicher Sexualitat,
Reproduktion und Produktion auf die Manner uberging - ein Prozess, der wahrend
der letzten 3 Jahrhunderte im Westen auf neue Weise intensiviert und systematisiert
worden ist. Die Zuordnung unterschiedlicher Charakterzige und Weltanschauungen
zu Mannern und Frauen ist ursprunglich ein ideologisches Konstrukt der
Herrschenden, das sich mit der Zeit in dem Male "bewahrheitet”, in dem die
Kontrolle der weiblichen Arbeit auf die Manner iibergeht."*?

Frauen treten mit ihrem Korper in Erscheinung und sind damit den Blicken der
anderen, der Manner ausgeliefert. Uber das Auge wird die Verkorperung des
Wissens hergestellt: "Manner sehen Frauen an, Frauen sehen sich, wie sie
angesehen werden. Der sich selbst Betrachtende in der Frau ist mannlich: die
Betrachtete weiblich. So verwandelt sie sich in ein Objekt - und besonders in ein
Objekt des Blicks: einen Anblick. Der ideale Zuschauer wird immer als mannlich
angenommen, und das Bild der Frau soll ihm schmeicheln.*®

Durch die Bevorzugung des Sehsinns gegenuber den anderen Sinnen des
Menschen besonders seit der Renaissance und in Zusammenhang mit der
Hoherbewertung des Geistes und der massenhaften Verbreitung von Schriftlichem
durch den Buchdruck, wird die analoge Darstellung von eigentlich Unsichtbarem in
Bildern wie in Kérpern wesentlich.

0 Scheich, 1993, Seite 138
*" Harding, 1990, Seite 168
*2 Harding, 1990, Seite 208
3 Bronfen, 1998, Seite 18 - 21, Seite 20
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"Die Verinnerlichung der Korperdisziplin fuhrt zu einer Umordnung der
Sinneshierarchien, das Auge wird zum zentralen Wahrnehmungsorgan der Umwelt.
Mit diesen Veranderungen wird der Kérper zur "elementarsten Form des Besitzes"*
der zu erhalten und zu verbessern ist und der sich nicht verlieren und verstromen
darf. Der "geschlossene Korper" wird zum Symbol, in dem sich das burgerliche
Individuum verkorpert.*®

Dieses Gefuhl, ein geschlossener, gegenuber anderen Korpern abgegrenzter Korper
zu sein, wird von Kleinkindern erst erworben. Erst wenn sie sich selbst im Spiegel als
eigenstandige Wesen erkennen, konnen Kinder beginnen, ein Ich zu flihlen und zu
gestalten. Dabei entwickelt sich das kindliche Ich im Spiegel des mutterlichen Auges.
Wenn wir ohne die Hilfe des Spiegels an uns herabschauen, konnen wir uns nie
ganz sehen. Wir sehen uns immer fragmentiert und bestimmte Bereiche sind uns
ohne Spiegel Uberhaupt nicht einsichtig. Die Wahrnehmung des eigenen Korpers ist
daher auf ein Gegenuber angewiesen, auf eine spiegelnde neutrale Flache oder fur
den Menschen als soziales Wesen noch bedeutender, auf den Spiegel eines
anderen, der uns das Ich auf jeweils eigene Weise zuruckspiegelt. Die Forderung,
diese Abgrenzung und diese Selbstsicherheit zu gewinnen, richtet sich unter dem
mutterlichen Spiegelblick intensiver an Buben als an Madchen. Madchen mussen die
frihe Symbiose mit dem nahrenden mdutterlichen Korper zwar auch verlassen, sie
konnen aber der Mutter ahnlich bleiben. Fur Buben ist der schwierige Auftrag, etwas
ganz anderes zu werden noch dazu unter der Pramisse heute, dass vaterliche
Vorbilder weitgehend fehlen oder durch ihre Distanz unwirklich erlebt werden. Wenn
die Bildung eines autonomen mannlichen Subjekts nur unter Abwertung von
Weiblichkeit und Leugnung der weiblichen Anteile in der heranwachsenden
mannlichen Person gelingen kann, ist das ein gesellschaftliches Konstrukt, das der
generellen abgewerteten Position von Frauen in der Gesellschaft entspricht. Es muss
uns klar bleiben, dass die "Entdeckung" des Odipuskomplexes durch Freud und
seine Psychoanalyse eine zeitlich und ortlich kulturell gepragte Konstruktion ist und
durch die Analyse erst eine entsprechende Wirklichkeit kreiert wird.

Neue Mannerbilder, neue Frauenbilder

Die wissenschaftlichen Entwicklungen unseres Jahrhunderts ert6ffnen ungeahnte
Moglichkeiten. Menschen konnten moglicherweise technisch vervielfaltigt werden
ohne naturliche Mutter, mannliche Forscher haben nicht nur die Invitrofertilisation
erfunden, sie arbeiten auch an einer kunstlichen Gebarmutter, sie haben Kinder im
Reagenzglas gezeugt und versuchen damit zunehmend die Fortpflanzung von der
Sexualitat und den beiden Geschlechtern zu trennen. Damit werden die Frauen frei,
frei nicht nur, um Uber ihren Korper zu verfugen mittels kunstlicher Befruchtung oder
der chemischen Verhinderung einer Befruchtung, sie werden auch entlassen aus
einem System, das sie an die Fortpflanzung und die damit verbundenen Arbeiten
und Mdhen gebunden hat, vom Haushalt bis zur quasi-naturlichen "Mutterliebe".
Frauen nehmen in steigender Zahl am Berufsleben teil, die im Kapitalismus zum
standigen Expandieren verpflichtete Wirtschaft braucht sie auch, und sie entscheiden
selbst, ob sie Kinder haben wollen, wann und wie viele.

Die "Naturhaftigkeit" der Frau, die sie Uber Jahrhunderte dem mannlichen Begehren
ebenso unterworfen hat wie den kapitalistischen Produktionsbedingungen, ist nicht

** Duden, Barbara, Geschichte unter der Haut, Stuttgart 1987
*® Scheich, 1993, Seite 132
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mehr aufrecht zu erhalten. Frauen verlieren ihre Geschlechtlichkeit im Sinne eines
Verlusts vieler Beschrankungen.

Wie schaut es bei den Mannern aus?

Es schaut aus, als gingen sie den umgekehrten Weg. Mit der Offnung von Bildung
und burgerlichen Rechten fur beide Geschlechter am Beginn des vergangenen
Jahrhunderts, geriet die Zweiteilung der Welt ins Wanken. Das offentliche Leben
erfuhr eine Feminisierung, die auch die Akteure darin ergriff. Manner wurden zum
Geschlecht. Nicht zufallig wandert die Hysterie als typisch weibliche und ursprunglich
in der Gebarmutter verankerte Krankheit am Beginn des 20. Jh. zu den Mannern und
markiert auch sie als Geschlecht.

Der Gesellschaftskorper wird nicht mehr nach dem gemeinsamen Blut definiert,
sondern als Nervensystem und die Gesellschaft zugleich als "nervose"
charakterisiert. Ein gemeinsames Nervensystem, "das aus dem dichten Netz von
Beschleunigungs- und Verkehrstechniken, von Telekommunikationsmitteln und von
Wahrungen bestand, das die einzelnen Regionen, Stadte und Individuen
zusammenschloss und "synchronisierte". Es war ein Netz, das zunachst in der
Dampflokomotive und heute im Internet seinen Ausdruck fand, dessen Faden also
immer immaterieller und virtueller wurden.....1905, nur wenige Jahre vor dem
Ausbruch des ersten Weltkriegs, sah Alfred H. Fried, einer der ersten Preistrager des
Friedensnobelpreises, in diesem "Nervensystem" eine Garantie fur den Weltfrieden:
Eisenbahn und Dampfschiffe durchqueren die Welt und fuhren die Kultur in die
entlegensten Gefilde, wie die Adern das Blut in die Teile des Korpers, und Telegraf
und Telefon haben sich zum Nervensystem der zivilisierten Welt entwickelt."*®
Nervositat bezeichnete allerdings nicht nur energetische Verflechtungen, sondern
krankhafte Erscheinungen, in denen die Rastlosigkeit des Grof3stadtlebens, die
beschleunigten Rhythmen, die Uneindeutigkeit menschlicher Erscheinung, die sich
nicht mehr der tradierten Mannlichkeit oder Weiblichkeit zuordnen lieB. Uber diese
Undefinierbarkeit des nervosen Typen fuhrte die Entwicklung zur ganzlichen
Uberwindung des Korpers im Cyberspace. Der Kérper ist nur mehr Hiille, Spielzeug
des Geistigen. Computerfreaks nennen ihn "wet ware". Wurde die Korperlichkeit, die
christlichen Ideologen als "tierisch" und minderwertig galt, fruher durch Askese im
Zaum gehalten bzw. transformiert, so ermoglicht der virtuelle Raum auch ein
Ablegen des Korpers, aber bei gleichzeitigem Vergnugen. Christina von Braun zitiert
in ihrem Artikel den Cyberspace-Theoretiker Gullichsen Walser: "Vielleicht fuhlen sie
sich zunachst in einem Korper wie ihrem eigenen am wohlsten, doch wenn sie immer
grolRere Anteile ihres Lebens und ihrer Geschafte im Cyberspace abwickeln, wird
ihre eingeschliffene Vorstellung von einem einzigen und unveranderlichen Korper
einem weit flexibleren Korperbegriff weichen - sie werden ihren Korper als
verzichtbar und, im groRen und ganzen, einengend empfinden. "' Das Geschlecht
spielt dabei keine Rolle mehr. Auch eine der von der katholischen Kirche dem Korper
immer vorgeworfene und verworfene Eigenschaft, seine Geschlechtlichkeit, die
schlieflich alle Sunde in die Welt gebracht hat und die am meisten im Zaum gehalten
werden musste. Christina von Braun meint, das Ablegen des Geschlechts vollziehe
sich jetzt deshalb so rasch, weil die ideologische Vorarbeit, die Anforderung, sein
Geschlecht zu beherrschen, im Abendland eine derart lange Geschichte hatte.

4 Braun, Christina von, Blutgemeinschaft oder Nervensystem, in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4,
1998, Zirich, Seite 42
*" Braun, 1998, Seite 42
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Angesichts des Terroraktes gegen die Twin Towers des World Trade Center in New
York vom 11. September 2001 erklart der slowenische Philosoph und
Psychoanalytiker Slavoj Zizek in einem Kommentar in der Zeitschrift Profil die
Schrecklahmung der Amerikaner mit dem Entsetzen des Helden des Films "The
Truman Show" sobald er bemerkt, dass er der Hauptdarsteller einer rund um die Uhr
laufenden Fernsehshow ist, deren Inhalt sein Leben ist: "Die absolut amerikanische
Paranoia ist die, dass einem Menschen, der in einer idyllischen kalifornischen
Kleinstadt, einem Konsumparadies, lebt, allmahlich schwant, dass die Welt, in der er
lebt, nur Schwindel ist, ein Spektakel, das ihn Uberzeugen soll, er lebe in einer realen
Welt, wahrend alle um ihn herum nur Schauspieler und Statisten in einer
gigantischen Show sind."*®

Aus gleichen Grunden beobachten Eltern ihre Kinder mit Sorgen vor den
Computerbildschirmen, wie sie virtuellen Gegnern ungeniert den Garaus machen.
Die Kinder haben die Erfahrung gemacht, dass diese Figuren nach dem "game over"
wieder unversehrt zur Verfugung stehen. Eltern wissen nicht, wie ihre Kinder
begreifen sollen, dass das in der Realitat so nicht funktioniert. Buben und Burschen
beschaftigen sich deutlich mehr mit Computerspielen, wo gekampft, geschossen und
getotet wird. Bilder echten Schreckens werden uns andererseits taglich in die
Wohnzimmer geliefert, was uns so abstumpft, dass via "reality TV" noch blutigere,
entsetzlichere Bilder vorgesetzt werden mussen. Andererseits zeigen erschutternde
Untersuchungen, dass blutende Menschen auf der Stral’e nicht unbedingt mit Hilfe
rechnen konnen. Die Passanten gehen ungeruhrt vorbei. Die Realitaten vermischen
sich standig, wir konnen ihren wahren Realitatsgehalt nicht mehr unterscheiden.
Mitgefuhl und Entsetzen mischen sich mit der Lust am Grauen, der Freude an der
Gansehaut des Schocks.

Im wirtschaftlichen Bereich beobachten wir eine Hausfrauisierung der Arbeit, sprich
unbezahlte, aber fur die Karriere notwendige Anteile, Teilzeitbeschaftigungen, viele
kleine Arbeitsverhaltnisse, um genug verdienen zu konnen, eine weitgehende
Entfremdung vom  eigenen  Produkt, einen riesigen Anstieg des
Dienstleistungssektors. Wir beobachten Hierarchien, die die eigentlichen
Entscheidungstrager hinter diffusen Marktmechanismen, undurchschaubaren
Strukturen und weit weg oder hoch oben in unbetretbaren Etagen agierenden
Managern verstecken. Die Unsicherheit der Arbeitsplatze, die nicht mehr realistische
ungebrochene Berufsbiografie in einer Branche oder einer Firma, die aus heiterem
Himmel drohende Arbeitslosigkeit, die geforderte Flexibilitat und Mobilitat macht auch
Frauen zu schaffen - fir Manner ist das neu. Sie werden vom Arbeitsmarkt plotzlich
wie Frauen behandelt, sie sind ausgeliefert, von ihrer Leistung abgeschnitten, in ihrer
auf den Beruf fixierten Identitat bedroht und noch dazu von gleich gut qualifizierten
Frauen konkurrenziert.

Sie reagieren darauf mit Unsicherheit, mit dem Versuch eines Rulckschlags durch
Ubertriebene Mannlichkeit, aber auch mit Veranderung. Eine Veranderung der
Mannerrolle, die sich auch in den Mannerkorpern vollzieht.

Die Notwendigkeit der Selbstinszenierung fordert auch vom mannlichen Korper
Anpassung an modische Standards. Mann-Sein allein ist nicht mehr genug. Mit
Mann-Sein allein ist kein Arbeitsplatz gesichert, keine Identitat als Familienernahrer
selbstverstandlich, auch nicht sexuelle Dominanz.

*8 Zizek, Slavoj, Willkommen in der Wiiste des Realen, Profil 39, 24. September 2001, Seite 144 -
147, Seite 144
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Wahrend die Manner die Last, ein bestimmtes Geschlecht zu sein, zunehmend zu
spuren bekommen und damit potentiell verstandnisvolle Gegenuber fur Frauen sein
konnten, sind die Frauen schon ganz woanders. Sie treten mehr oder weniger
schnell in die Position ein, einfach nur Menschen sein zu wollen, ohne die
Beschrankungen des weiblichen Geschlechts. Sie entsprechen damit besser als
Manner einem Wirtschaftssystem, das auf ein Individuum setzt, das im Rahmen der
Gegebenheiten funktioniert und sich entsprechend anzupassen versteht. Angepasst
auch an Maschinen, an technische Erfindungen, in neuen sozialen Konstrukten.
Frauen scheinen daflr frei zu sein, ihr Geschlecht ist ihnen nicht mehr in dem Maf}
Burde und Einschrankung wie zuvor, sie sind befreit in eine Welt postmoderner
Wesen, bei denen die Grenzen neu zu ziehen sind, die Grenzen zwischen
biologischer und technischer Materialitat, die Grenzen zwischen Wesen mit mehr
oder weniger Maschinenteilen.

"If the male human is the only human, the female cyborg is the only cyborg" sagt Ju-
die Plant* und beschreibt damit treffend den Wandel. Der Mann hat seine Stellung
als Paradebeispiel eines menschlichen Wesens als Maldstab verloren und muss sein
Geschlecht entdecken, die Frau aber ist offen fur die Auseinandersetzung mit den
unglaublichen Moglichkeiten unserer technisierten Welt. Beides sagt nichts daruber,
ob das und fur wen es gut oder schlecht ist.

Neue Anforderungen an mannliche Korper.

Brusthaare sind out, kann man heute in Zeitungen lesen. Man diskutiere nicht mehr
daruber, ob das so sei oder nicht, sondern nur mehr um die Methoden der
Entfernung und heutige Manner hatten vergleichbare Leiden zu vergegenwartigen
wie Frauen, die schon lange gezwungen sind, ihrer inakzeptablen Korperbehaarung
entgegen zu wirken.

So fordert plotzlich die Diktatur der "Schonheit" Opfer von Mannern. Friedrich
Torbergs Tante Jolesch konnte noch sagen: "Alles was ein Mann schoner ist als ein
Aff, ist ein Luxus", diese seligen Zeiten fur der Korperpflege eher abstinent
gegenuberstehende Manner sind vorbei.

Naturlich boomen die Schonheitsoperationen bei Frauen, aber die Manner ziehen mit
unheimlicher Geschwindigkeit nach, Lidstraffungen, Krampfadernentfernungen,
Nasenkorrekturen sind fir Manner gleichermallen "normal" geworden.
Penisverlangerungen konnen Brustkorrekturen zahlenmaflig noch nicht die Waage
halten, aber allein, dass es sie gibt, ist aufschlussreich. Der Siegeszug von Viagra
sagt weniger Uber den Zustand der sexuellen Potenz aus als uber den der Sicherheit
Uber die personliche ldentitat als Mann.

Starke ist das Zauberwort, das Mannlichkeit Uber die Jahrhunderte am meisten
kennzeichnet. Korperliche Starke zeichnete Manner durchschnittlich gegenutber
Frauen aus. Heute kann diese Starke kaum mehr in berufliche Erfolge umgemunzt
werden. Korperkraft wird durch Maschinen oder Intelligenz ersetzt. Trotzdem halten
Manner an diesem ldeal fest und stahlen sich zunehmend in Studios an Geraten
ohne produktiven Sinn auller dem der Muskelformung. Auch wenn Muskeln im
gesellschaftlichen Alltag nicht mehr gebraucht werden, halten sie ihren Platz im
mannlichen Identitdtskanon. Angeblich bevorzugen Frauen muskelharte Korper,
Befragungen zeigen aber, dass es auch beim Muskelspiel im Wesentlichen um eine

* Plant, Judie, Women and New Technologies. 21 C Scanning the future. The Magazin of Culture,
Technology and Science (Australien) Vol. 7, Nr. 1, 12 - 14, 1995, Seite 12
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Konkurrenz unter Mannern geht. Frauen stehen auferhalb. Werden sie konkret
gefragt, was ihnen an Mannern gefallt oder wohin sie ihre forschenden Blicke zuerst
richten, betreffen ihre Antworten Uberdurchschnittich Eigenschaften wie
Freundlichkeit, Offenheit, Humor - also eher "weiche" Eigenschaften - und optisch
werden zuerst die Augen des taxierten Mannes begutachtet, dann erst der Hintern.
Vom Waschbrettbauch ist unter Frauen kaum die Rede. Auch die grof3te Sorge von
Mannern in ihrem Konkurrenzverhalten untereinander, dass namlich der eigene
Penis kleiner sein kdnnte als so mancher andere, ist eine Thematik, Uber die Frauen
nur schmunzeln kénnen.

Mannliche Schonheit im Sinne von Wohlgestalt, ausgewogenen Proportionen und
regelmaldigen Zugen ist seit der klassischen Antike ein Teil des Mannlichkeitsbildes.
Hier liegen auch starke homoerotische Zuge in der Idealgestalt des haarlosen,
knabenhaften griechischen Athleten oder jungen Gottes. Dieses Ideal halt Uber die
bedeutungsvolle  Vermittlung  Johann  Jakob  Winckelmanns und der
Altertumsverehrung der Klassik vor allem in Deutschland seinen Einzug und fluhrt
Uber klassizistische Heldengestalten, die diese Schonheit mit Soldatentum und
Heldentod fur das Vaterland verknupfen bis zum faschistischen Mannerideal, das
auch einem ebenmafligen Schonheitskult mit stark homoerotischen Zugen huldigt -
Kameradschaft als hohergestelltes Ideal als alle andere menschliche Gemeinschaft,
Verwirklichung wahrer Mannlichkeit nur im Krieg, in der Schlacht und im Heldentod -
stark und schon.

Nach den beiden Weltkriegen des 20. Jahrhunderts wird das Schonheitsideal wieder
knabenhafter und androgyner, das Martialische und die Selbstverstandlichkeit eines
todlichen Ausgangs werden unertraglich. Was an Korpertuchtigkeit nicht mehr im
Krieg Training und Verwendung findet, wird vermehrt in den Sport eingebracht. Das
FuBballfeld ist die Kampfarena des modernen Mannes. Wenn wir beobachten, mit
welcher Ernsthaftigkeit und Unerbittlichkeit Manner sowohl als Zuschauende am
Platz oder vor dem Fernsehgerat teilnehnmen als auch als Agierende einen Ball auf
unterschiedliche Weise nach detaillierten Regeln, in teilweise grotesken "Rustungen”
uber Spielfelder bewegen, ist die alte These, dass der Krieg der Vater aller Dinge sei,
nicht von der Hand zu weisen und wir kdnnen froh sein, wenn der Sport diese
Kapazitaten auffangt. Am Spielfeld, im Sport finden Manner einen der wenigen Orte,
wo es ihnen erlaubt ist, Geflhle zu zeigen. Hier kdnnen sie sich auch korperlich nahe
sein und beruhren, ohne die Gefahr, als schwul zu gelten. Hier durfen sie im Falle
einer Niederlage sogar 6ffentlich in Tranen ausbrechen. Kraft und Asthetik des
trainierten Mannerkorpers garantiert ihnen zugleich eine angemessene Performance
ihrer Mannlichkeit, wie sie die Berufswelt schon lange nicht mehr bietet.

Hahn sagt: "Die Faszination des Sports derzeit basiert darauf, dass er es uns
ermoglicht, unseren Korper als unsere "Tathandlung" zu empfinden. Jeder ist seines
Korpers Schmied. Notfalls kann man die Schmiedearbeit auch in Auftrag geben, das
ist dann die Stunde der Kosmetik und Schénheitschirurgie."

Schonheit wird auch fur Manner zum Muss des eigenen Gestaltungswillens und nicht
mehr nur angebetetes Ideal im Jungling oder in der Frau.

"Der perfekte Korper, der in der Werbung und im Fernsehen bislang immer nur
weiblich war, wird inzwischen auch von Mannern erwartet" wird die Psychologin
Marla Sanzone in der Fachzeitschrift Psychologie Heute, November 1999, zitiert.”’

° Hahn, 2000, Seite 377
*" Psychologie Heute, Das Magazin fir Leib und Seele, 26. Jg. Heft 11, Weinheim 1999, Seite 15
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Innerhalb von 10 Jahren hatte sich die Anzahl der von Essstorungen betroffenen
Manner verdoppelt. Die Studie von Beate Hofstadler und Birgit Buchinger Uber
libergewichtige Manner®? zeigt durch zahlreiche Interviews ebenfalls auf, dass zu viel
Korperflulle sowohl von dicken als auch von schlanken Mannern als unmannlich
empfunden und abgelehnt wird. Die von Ubergewicht Betroffenen halten dabei eher
noch am Bild des durch seine Masse "etwas darstellenden Mannes" fest als die
anderen, es ist aber deutlich ein Ruckzugsgefecht.

Ein weiteres Feld, in dem intensive Beschaftigung mit dem Korper angesagt ist, ist
die Gesundheit und auch hier entsteht eine spezifische Auseinandersetzung mit dem
mannlichen Korper und seinen Beschwerden. Nachdem Frauen und ihre hormonelle
Steuerung, die Menopause und die damit verbundenen Veranderungen schon einige
Zeit Arztpraxen ebenso wie Zeitschriftenblatter fullen, widmet sich die medizinische
Forschung und die popularwissenschaftliche Publizistik neuerdings dem Mann. Auch
ihm werden Wechseljahre mit hormonellen Veranderungen attestiert, auch er kann
auf Ersatzhormone zuruckgreifen, auch er ist aufgerufen durch standige
Selbstbeobachtung die auftretenden Defizite, die seine Mannlichkeit, vornehmlich
seine sexuelle Potenz, gefahrden, frih zu erkennen, um entsprechend
medikamentos oder mit gesunder Lebensweise und Ernahrung gegen zu steuern.
Nicht nur das zunehmende Alter der Menschen stellt Forschung und Entwicklung in
der Medizin und Pharmakologie vor neue Herausforderungen, auch die
geschlechtsspezifischen Besonderheiten sind in den Blickwinkel der Forscherlnnen
getreten. Das heildt, die besonderen Krankheiten und Problematiken des weiblichen
Korpers waren immer schon im Visir der Mediziner, galten doch Frauen von
vornherein als Abweichungen von der Norm. Seit der Aufweichung dieser
Zuschreibung Mann = das Allgemeine, Normale, der Mensch und Frau = das Andere,
das Abweichende, das Geschlecht, werden auch die Mannerkorper mit ihrem
Geschlecht markiert und verlieren ihren Norm-Status. Daraus ergibt sich eine
Sonderbehandlung, wie sie Frauen schon lange zuteil wurde. Es gibt neuerdings
Mannergesundheitsmessen, Mannerratgeber und fur Manner mallgeschneiderte
Hormoncocktails. Im Kurier vom 27. August 2001 lesen wir: "Weil Urologen all die
Jahre hindurch zwar fleiRig Blasen, Nieren und Prostatas der Manner therapierten,
die Ubrige Befindlichkeit aber auller Acht gelassen hatten, war eine medizinische
Marktlicke entstanden. Endokrinologen, meist Frauenarzte mit dem Spezialgebiet
Hormone und Driisen, begannen sich speziellen Mannersorgen zuzuwenden."

Dieser mannliche Blick im Sinne eines allgemein menschlichen, die Norm setzenden
Blicks bestimmte seit der Aufklarung die Ergebnisse von Wissenschaft und
Forschung. Ralf Lange schreibt in seinen Thesen zur "Kritischen Mannerforschung":
"Wissenschaftliche Objektivitats- und Wahrheitsanspriche dienten Mannern implizit
der ideologischen Absicherung mannlicher Vorherrschaft in Wissenschaft und
Gesellschaft. Dies bedeutet aber gleichzeitig, dass Manner bislang nicht erkannt und
beachtet haben bzw. aus Grinden des Machterhalts nicht erkennen wollten, dass
und wie ihre Weltsicht durch einen spezifischen mannlichen Blick gekennzeichnet
ist." und weiter: "Kritische Mannerforschung bemuht sich um die Erforschung dieses

%2 Hofstadler, Beate/ Buchinger, Birgit, KérperNormen. KérperFormen. Manner Uber Korper,
Geschlecht und Sexualitat, hrg. vom BM fir Bildung, Wissenschaft und Kultur, Kultur.Wissenschaft
Bd. 4, Wien, 2001

% Kurier, 27.8.2001, Seite 18
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"blinden Flecks"™* Feministische Forscherinnen richten diesen Vorwurf schon lange
an die "mannliche" Wissenschaft, benannten es ,male bias“ und erforschten Folgen
und Wirkungen. Mit der ganz jungen kritischen Mannerforschung klinken sich die
Manner in diese Diskussion ein.

Die Einnahme ihres Platzes als Geschlecht durch Manner verdeutlicht auch die
Eroberung der Hysterie als typischer Frauenkrankheit, da seit Hypokrates mit der
Gebarmutter verbunden. Mannliche Hysteriker, die es naturlich immer gegeben hat,
wurden vor dieser Veranderung als Hypochonder bezeichnet. Seit den Forschungen
von Charcot und Freud um die Wende zum 20. Jh. wurde die Hysterie als
Erkrankung der Nerven mit Ubertragung auf korperliche Spannungszustande
gedeutet und Mannern und Frauen zugestanden. Als Ursache galt bei beiden
Geschlechtern der Wille, das eigene Geschlecht besonders deutlich darzustellen.>

In unserer Kultur ist es die Norm, dass Frauen hungern, wird die amerikanische
Frauenrechtlerin Naomi Wolf zitiert in der Zeitschrift Psychologie Heute.®® Neue
Studien zeigen fir Osterreich, dass 59,5 % der Madchen von 7 bis 10 Jahren, 59,3
% der Madchen von 11 bis 13 Jahren und 69,1% der Madchen zwischen 14 und 19
Jahren lieber dunn sein wollen. Ein schreckliches Bild, wenn man bedenkt, dass sie
sich fur die Verwirklichung ihrer meist gar nicht realistischen Vorstellung - weil sie gar
nicht dick sind ! - nie satt essen konnen. FUr unseren Zusammenhang aber ist
interessant, wie die Vergleichzahlen der Buben und Burschen ausschauen: von den
7 bis 10-jahrigen Buben halten sich 39,6 % fur zu dick, 37,2% bei den 11 bis 13-
Jahrigen und bei den 14 bis 19-Jahrigen sind es auch schon 19,5%. Jungere Buben
sind also starker betroffen.”

Mannliche Hysterie, mannliche Anorexie, mannliche Gesundheitsvorsorge, Verlust
typisch mannlicher Arbeitswelten und nicht zuletzt kritische Mannerforschung zeigen
die Markierung der mannlichen Menschen als differentes Geschlecht, nicht mehr als
dominante, bessere Halfte der Menschheit. Der Umgang mit der verlustig gehenden
Dominanz ist unterschiedlich, er reicht von besonders penetrantem Chauvinismus bis
zu ehrlicher Auseinandersetzung mit dem Verlust der Gewissheit, ein Modellfall des
einzig gultigen Menschen zu sein. Der Zwang einem bestimmten Mannerbild zu
folgen, um in der hierarchischen Ordnung oben zu sein, fallt weitgehend weg.
Manner haben aber auferhalb des traditionellen Mannerbildes von Autonomie,
Starke, Gelassenheit und Gefuhlsbeherrschung noch wenig weitere Moglichkeiten
entdeckt, um menschliche Eigenschaften in ihrer ganzen Bandbreite in ihre
Personlichkeiten zu integrieren. Im Ruckblick zeigt sich, dass das Mannerbild als
Menschenbild auch ein sehr eingeschranktes war.

Mit den 68-er Befreiungsbewegungen wird das Mannerideal bunter und vielfaltiger.
Lange Haare, bunte Kleidung, feminine Schnitte, Schmuck und nicht zuletzt
Tatowierungen werden fur Manner moglich.

Mode genugt nicht mehr, die richtigen Labels reichen fur eine gesicherte ldentitat
nicht mehr aus, der Korper selbst muss bearbeitet werden, er wird geschmuckt, mit

** Lange, Rolf, Thesen zur "Kritischen Mannerforschung", in: BauSteineManner (Hrg.) Kritische
Mannerforschung. Neue Ansétze in der Geschlechtertheorie, Berlin, Hamburg 1996, Seite 327f
% siehe: Schmidbauer, Wolfgang, Der hysterische Mann. Eine Psychoanalyse, Miinchen 1999

% psychologie Heute. Das Magazin fir Leib und Seele, 28. Jahrgang, Heft 5, Hamburg Mai 2001,
Seite 44

*" Psychologie Heute. Das Magazin fir Leib und Seele, 28. Jahrgang, Heft 5, Hamburg Mai 2001,
Seite 47
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Piercings und Tatoos. Nachdem Nacktheit keine spontane Uberraschung in ganz
intimen Situationen mehr ist, muss auch sie individuell gestaltet werden.

Hahn bezeichnet "Handschrift und Tatowierung als Formen der sozialen
Indienstnahme des Korpers. In einem Fall wird der schreibende, im anderen der
beschriebene Korper als Bekenntnis gelesen. Mit beidem kann man zeigen, wer man
wirklich ist."®

Und Foucault meint: "Ein tatowierter Korper ist nicht mehr Quelle fur Informationen,
sondern durch seine Inschriften oder Bemalungen unubersehbar ein Dokument fur
eine Mitteilungsabsicht."**

"In gewisser Weise gehoren naturlich auch Kleidung und Schminke oder sonstige
Korperbemalungen in diesen Zusammenhang. Auch sie entheben den Korper seiner
schlicht gegebenen Zufalligkeit und unterwerfen seine Erscheinung individuell-
kreativen oder kollektiven Umgestaltungen."®

Menschengruppen, bei denen Tatowierungen Uberdurchschnittlich  haufig
vorkommen, sind interessanterweise gerade solche, die in totalitaren Institutionen
leben und arbeiten wie Gefangene, Soldaten oder Seeleute. lhre Haut scheint als
letzte Ressource zu funktionieren, die ihrer freien Verfugung noch untersteht, wo
Selbstbestimmung und individuelle Kreativitat noch Platz finden konnen. In Analogie
zu dieser Interpretation musste man feststellen, dass das Zunehmen von
Tatowierungen auch aullerhalb dieser Kreise einen Hinweis geben kann auf die
wachsende Empfindung vom Verlust freier Gestaltbarkeit fir das Subjekt und einem
Status als Objekt fremder Macht. Tatowierung kann so als Manifestation eines
Protestes gelesen werden. Tatowierte Manner sind haufiger als Frauen.

"Es kann auch stolze Demonstration der Andersheit des Selbst sein."®"

Auch die Macht selbst bedient sich der Tatowierung als gewaltsamste Einschreibung
ihres Willens. Beispiel ist die Nazipraxis der Eintatowierung von Haftlingsnummern.
Hier ist Tatowierung nicht mehr Ausdruck der Selbstbestimmung sondern im
Gegenteil der absoluten Unterjochung. "Auch Initiationsriten machen von qualvollen
Tatowierungspraxen Gebrauch: die tatowierenden Instanzen richten sich direkt an
den Kg)'zrper des ihr Unterworfenen, der so zu einer Inkarnation des Gedachtnisses
wird."

Ausblick ins Postgender- Szenario

"Der so entstandene Korperboom (Gesundheits-, Wellness-, Kosmetikprodukte,
Fitnessstudios, Schonheitsfarmen, Operationen u.a.) der modernen Massenkultur ist
eine Form medial erzeugter Offentlicher (Pseudo-)Intimitadt durch die imaginare
Allgegenwart gepflegter, glanzender, durchtrainierter Korperlichkeit, die die lllusion
von Unmittelbarkeit hervorruft und die das endgultige Verschwinden des "alten",
arbeitenden, leidenden, bedrohten Kérpers besiegelt."*

Die neue Korperlichkeit scheint einerseits der Technik, ihrer Kalte, ihrer Eindeutigkeit
und Reproduzierbarkeit als betonte Biomasse entgegengestellt zu werden,
andererseits werden diese Korper so geformt, bearbeitet, gestylt, dass sie
Maschinenwelten, virtuellen Erscheinungsformen in ihrer Glatte und Perfektion
moglichst nahe kommen. Korperlichkeit als letzter unberechenbarer und letztlich

°® Hahn, 2000, Seite 367

% Foucault, Michel, Sexualitat und Wahrheit 3. Die Sorge um sich, Frankfurt a.M. 1986

® Hahn, 2000, Seite 377

®" Hahn, 2000, Seite 381

®2 Hahn, 2000, Seite 384

&3 List, Elisabeth, Der Korper, wir selbst: in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4, 1998, Zirich, Seite 78
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unbeherrschbarer organischer Rest und Korperlichkeit als technisch manipulierte und
technologisch verbesserte Realitat unter anderen Realitdten. Feministische
Wissenschafterinnen sehen gerade darin neue Chancen fur Frauen. "Donna
Haraway® filhrte die Figur des female cyborg als adaquate Metapher fiir eine
feministisch-linke Politik Anfang der 80-er Jahre ein. "Wir alle," schrieb sie, "sind
cyborgs - Kreaturen halb Mensch, halb elektronische Maschine, die sich auf dem
Weg in eine Gesellschaft hybrider Maschinen und Organismen befinden, auf dem
Weg in eine "postgender world", in der Identitaten sich als Affinitaten in Allianzen und
Koalitionen stets neu und anders re/produzieren werden. Nicht mehr die
Foucault'schen Wabhrheitstechniken und Bestrafungsmechanismen - Kilinik,
Gefangnis, Beichte, Psychoanalyse - sind es, die sich in die Korper einschreiben,
sondern die Krafte des networking, stress management und communication redesign
organisieren heute den Alltag und seine Individuen, ihre Zeit- und Raumeinteilung."®

Das Internet mit seinen offenen Strukturen ist fliel3end, die eigene Identitat auch als
Geschlecht ist frei wahlbar, jeder und jede kann teilnehmen (in der ersten Welt),
patriarchale Ordnungen konnen hier untergraben werden. Wahrend aber die realen
Menschen in der Medienkultur die scharfe Grenzziehung zwischen den
Geschlechtern  verwischen, ihre  Geschlechtsidentitat wechseln  kénnen,
reprasentieren computergenerierte Personen ganz besonders eindeutig und
idealistisch ein bestimmtes Geschlecht - wer hatte beeindruckendere Bruste als Lara
Croft, wer konnte mannlicher sein als alle die phantastischen Krieger der
Computerspiele? Auch die Kommunikation im Netz nimmt sehr stark auf das
Geschlecht der Gesprachspartnerlnnen bezug, Frauen werden sofort angemacht,
wenn sie in chatrooms eintreten und aufgefordert, ein Bild von sich zu schicken.

Die  Vorspiegelung einer anderen Geschlechtsidentitat eroffnet neue
Erfahrungsraume, die lustvoll genutzt werden. Das Internet bietet Anreize fur alle
Sinne, die durch die anderen Medien (Zeitung, Kino, Radio, Fernsehen) nur einzeln
bedient werden. Die Taktilitat beschrankt sich zwar noch auf die Hand, die Technik
ist aber dabei, sie auf den ganzen Korper auszudehnen, sodass wir irgendwann den
Korper eines anderen uber tausende Kilometer hindurch auch spuren werden
konnen. Das "doing gender", die standige Konstruktion einer Geschlechtsidentitat in
unterschiedlichen Kontexten und Kommunikationsraumen ist die Aufgabe, aber sie
dient nicht der Stabilisierung eines bestimmten Geschlechts, sondern spielt mit der
Moglichkeit, verschiedene Geschlechter zu reprasentieren, auszuprobieren, sich
anzueignen, zu experimentieren. Trotzdem interessiert es den user, die userin sehr,
welches Geschlecht im biologischen oder konventionellen Sinn das Gegenuber
wirklich hat. Der Aufruhr, der im Netz entsteht, wenn eine vertrauenswurdige Person
aufgedeckt wird, die beispielsweise als Frau angesehen wurde, in Wirklichkeit aber
ein Mann ist, zeigt die Beschrankungen lustvollen Experimentierens.

"Artur Kroker hat vor Jahren die Behauptung aufgestellt, dass mit dem Ende unseres
Jahrhunderts (des 20.) auch das Ende unseres physisch-psychischen Seins

64 Haraway, Donna, A Manifesto for Cyborgs: Science, Technology and Socialist Feminism in the
1980s, in: Nicholson, Linda J. (hrg.), Feminism/Postmodernism, New York-London 1990

65 Angerer, Marie-Luise, Anmerkungen zur theoretischen und medialen Zelebrierung virtueller
Geschlechter und ihrer Korper, http://genderline.de/cyber.htm, 30.08.2001
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gekommen sei.®® Dies formulierte er parallel zu Jean Baudrillards Verabschiedung
vom Kérper und der sexuellen Differenz.®” " %

Geschlecht und seine Bedeutung werden nicht mehr nur verschoben oder neu
arrangiert, sondern durch Technik ersetzt. Der technische Ersatz ist real, das
Geschlecht wird zur Simulation. Elisabeth List: "Durch die multimediale Revolution
der Massenmedien wird, fur ihre Adressaten zuerst unbemerkt, die raum-zeitliche
Lokalitat vertrauter Lebensformen als fundamentale Weisen des In-der-Welt-Seins
aulder Kraft gesetzt oder besser, ganz einfach ignoriert, mit freilich tiefgreifenden
kulturellen Konsequenzen. Wahrend plastische Chirurgie und Prothetik dabei sind,
fur die gewachsene Naturlichkeit menschlicher Korperteile in ihrer Materialitat
technische Substitute zu entwickeln, schicken sich die Technologien virtueller
Realitaten an, leibgebundene Formen der Erfahrung, der Sinnlichkeit und des
Spiirens durch technogen erzeugte Wahrnehmungsprothesen zu ersetzen."®

Technologie wird sich kaum zuruckdrangen lassen. Das heildt, wir sollten, Manner
wie Frauen, die Chancen heraussuchen, die technologische Erweiterungen,
Simulationen und Substitute bieten konnten. Der jahrhundertelange Zwang fur
Manner, ein autonomes, klar definiertes, gegen andere deutlich abgegrenztes Ich
herzustellen und aufrecht zu erhalten, eben ein "Subjekt" zu sein, kdnnte mit seinem
Fallen eine spurbare Entlastung bringen. Die Patchwork Identity, die uns neuerdings
zugestanden wird, die sogar in sich widerspruchlich sein darf - es ginge ja gar nicht
anders - ist auch eine Chance, Eigenschaften zu integrieren, die dem anderen
Geschlecht als typisch zugeschrieben werden/wurden.

Haraway sagt: "man betrachte nur die explanatorischen Vorteile, die aus einer
Bejahung unserer "gebrochenen" Identitaten z.B. schwarzen oder sozialistischen
oder lesbischen Feministinnen, erwachsen sind. Warum sollten wir nicht in unseren
widerstandigen Haltungen gegen die Fiktion eines naturalisierten, einheitlichen
"menschlichen Wesens" und gegen die vor dem Hintergrund dieser Fiktion verubten
Verzerrungen, Perversionen, Ausbeutungen und Unterwerfungen eine politische und
erkenntnistheoretische Solidaritat anstreben?"®

Frauen scheinen, zumindest im feministischen Diskurs bereit zu sein fur die neuen
fragilen Konstruktionen und Potentialitaten - "the female cyborg is the only cyborg"!
Ein Blick auf die bisherigen Uberlegungen der Mannerbewegung zeigt, dass diese
sich noch mit ziemlich "alten" Vorstellungen herumschlagen. Es geht um Archetypen,
um ursprungliche Mannlichkeit, um Wiederentdeckung der Mannlichkeit, wahrend
sich die Korper unhinterfragt an die neuen Anforderungen von Gesundheitsvorsorge,
Kosmetikindustrie, Fitnessbewegung anpassen. Die ideologischen Bilder von
Mannlichkeit scheinen keinen entscheidenden Schritt in die technologische Zukunft
getan zu haben, obwohl reale Manner in der Forschung zu Biotechnologie,
Gentechnik, Informations- und Kommunikationswissenschaften, kunstliche
Intelligenz, Robotik u.a. uberdurchschnittlich vertreten sind. Es gibt Science fiction
Figuren von mit technischen Details vermischter traditioneller Mannlichkeit wie
Superman oder Terminator.

e Kroker, Artur/ Weinstein, Michael A., Data Trash, the theory of the virtual class, Montreal 1994

®” Baudrillard, Jean, The Ecstacy of Communication, in: Hal Foster (hg.), Postmodern Culture, Lon-
don, Concord Mass., 1985, Seite 126 - 134

68 Angerer, Marie-Luise, Anmerkungen zur theoretischen und medialen Zelebrierung virtueller
Geschlechter und ihrer Korper, http://genderline.de/cyber.htm, 30.08.2001

69 List, Elisabeth, Der Korper, wir selbst: in: DU, Die Zeitschrift der Kultur 4, 1998, Zirich, Seite 79
" Harding, 1990, Seite 208
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Die Manner, die uns im Alltag begegnen sind eher auf der Suche nach ihrer
Weiblichkeit, versuchen ihre Vaterschaft verantwortungsbewusster und intensiver zu
leben, besuchen Selbsterfahrungsgruppen mit der Tendenz, sich Gefuhlen zu 6ffnen
und/oder dartber sprechen zu lernen. Andere Gruppen beschwdren eine urtimliche,
"naturliche" eigentliche Mannlichkeit, die nur wie eine Beschworung verlorener
Privilegien anmuten kann. Manner als Wissenschafter oder Science fiction Autoren
und Filmproduzenten sind also dabei, eine mit Technik durchdrungene Welt zu
schaffen, die sie bezuglich ihrer eigenen Geschlechtsidentitat nicht mit
entsprechenden theoretischen Hintergrinden abpolstern kdnnen. Keanu Reeves
verkorpert in dem Kinofilm "Matrix" einen mannlichen Helden, der ebenso wie die
weibliche Heldin androgyn wirkt. Eine dritte Option in der "Losung" der
Geschlechterfrage. Die Frauenbewegung hat Differenz und Gleichheit schon langere
Zeit diskutiert, Frauen sollten sich vermehrt in ethische Diskussionen zu
biotechnologischen Moglichkeiten einschalten. Manner sollten den Diskurs Uber neue
Mannerbilder, Androgynitat oder eine Differenz, die ohne Hierarchisierung
auskommt, weitertreiben.
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Dialog setzt Offenheit zum Wandel voraus
Ein Interview mit Alberto Godenzi, August 2001

Findet ein Dialog statt zwischen kritischen Mannerforschern und Forscherinnen?

Ein solcher Dialog findet auf unterschiedlichsten Ebenen statt: lokal, regional,
national und global, auf Nonprofit-Ebene, in Regierungsprojekten, inner- und
ausseruniversitar. Die beiden Fragenkomplexe, die sich stellen, lauten: Was ist ein
Dialog bzw. wer glaubt hier, mehr befugt zu sein, den Dialog zu strukturieren. Der
zweite Fragenkomplex, der mit dem ersten eng verbunden ist: Was ist
Ménnerforschung und was ist kritische Mé&nnerforschung? Sind alle Studien, die
Ménner als Untersuchungsobjekte haben, Ménnerforschung und sind dann solche
als kritisch zu benennen, die eben diese Studien hinsichtlich der Blindheit gegentiber
dem Konstrukt Mann untersuchen. In beiden Fragenkomplexen gibt es keinen
Konsens. Und das ist sicher gut so, da Dialog nur dann stattfindet, wenn
unterschiedliche  Ansichten einfliessen kbénnen. Damit aber Dialog als
Kommunikationsmodus erfiillt ist, muss neben dem Ko-existierenden auch die
Offenheit zum Wandel vorhanden sein, das heisst, kritische Mé&nnerforscherinnen
muissen bereit sein, Uber die biologischen Geschlechtergrenzen hinaus sich
gestalten zu lassen. Ob dieses Kriterium erfillt ist, kann ich nicht umfassend
beurteilen. Zumindest sollte man mit einer gewissen Vorsicht die Dialogfigur
bemiihen und vielleicht besser von einem Informationsaustausch im besten Falle
sprechen. Als besonders kritischen Punkt sehe ich die Versuchung der Méanner,
einen Anspruch auf das Terrain der kritischen Mé&nnerforschung erheben zu wollen,
da sie als Méanner glauben, besser lber Méanner Bescheid zu wissen. Wer so
argumentiert, argumentiert im strukturfreien Raum ohne historisches Bewusstsein.
Aber beliebt ist diese Denkfigur trotzdem.

Wie weit sind die Manner? welche Gruppierungen sind auszumachen?

Es ist fast schon ein populistisches Statement, zu sagen, ,die Ménner” gibt es nicht.
Dennoch versucht die Wissenschaft (wenn sie nicht vollstdndig in die Beliebigkeit
abdriftet), Regelméssigkeiten und gemeinsame Clusters zu finden. In einem solchen
Fall musste man zumindest festhalten, dass es keine lineare Bewegung gibt.
Sicherlich finden sich heute im Strassenbild Europas und der USA mehr Mé&nner mit
Kinderwagen, mehr Ménner, die vielleicht eine Pizza mikrowellen kénnen. Und
bestimmt gibt es eine statistisch gesehen winzig kleine Gruppe an bewegten
Ménnern. Daneben gibt es aber arge Rickfélle in die Steinzeit des Machismo
(Popmusik, Politik, Wirtschaft, Sport, Unterhaltung, Gangs, Krieg, Gewalt usw.). Ob
dann das Molekil oder die Masse die Aufmerksamkeit erhalten soll, ist kontingent.
Grund zum Zuriicklehnen besteht aber kaum.

Zur Bubenarbeit: Soll sie konkrete Ziele im Sinne einer neuen Mannlichkeit haben,
wie wurde die aussehen?

Arbeit mit Buben ist ganz bestimmt sehr wichtig. Vielleicht miisste das Wort Arbeit
wegfallen, vielleicht miisste es auch weniger subcurricular angegangen werden und
stédrker im mainstream, was heisst, in allen Interaktionen mit Jungs eingebaut sein.
Es soll ja neben Spass, vor allem auch Normalitét sein. Sonst droht es rasch zur
Exotikstunde zu werden. Vielleicht wiirde es hilfreich sein, gar nicht gross von neuer
Ménnlichkeit zu sprechen, sondern einfach lber gewaltfreie Interaktion einzusteigen.
Geschlechterbeziehungen sind dann ein selbstversténdliches Anwendungsgebiet.

INSTITUT FBI 39



PLATTFORM GEGEN DIE GEWALT IN DER FAMILIE

Durfen Frauen mitmachen?

Keine Frage. Obschon Frauen nicht zur Entwicklungshilfe gezwungen werden
kénnen, wiirden sie doch auf jeden Fall eher sicherstellen, dass Bubenarbeit nicht
zum Trommeln im Wald ausartet, sprich zur Konsolidierung altgedienter
Ménnlichkeiten.

Zeichnet sich ein ,neuer Mann® ab, oder ,neue Manner” und wie neu sind die?

Wenn ich gut gelaunt und mit Rosablick unterwegs bin, dann wiirde ich sagen, es
gibt  Ménner, die neue Facetten an sich entdecken wund in die
Geschlechterbeziehungen einbringen. In weniger optimistischen Augenblicken finde
ich es fast schon tragisch, zuzusehen, wie wir und die von uns geschaffenen
Strukturen aus relativ neutralen kleinen Jungs nach wie vor stereotype Mé&nnerkérper
und -seelen produzieren.
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Wer erzieht die Kinder, wer erzieht die Knaben?
Annemarie Schweighofer-Brauer

"Auch ist er (der ménnliche Schulmeister, v.S) nit allain umb der kinder willen in der
schuel, sonder auch umb der schwestern willen behiilfflich und réthlich zu sein; dann
sy bedlirfen, dz ir auff sie sehend als auff die kinder -- denn weiber sind weiber und
dz schwechest glid -- auff dz sie nit etwan in irem unmuet und klagen (ber die kinder
aufwiischen, mit der rueten hin under sie gleich wie under das vich, da das fleisch
furbricht und sich gleich ziirnet, wie wirs denn selbs in erfarung haben."”

Rede, so der Brueder Peter Walput sampt andern, mit den Schiielmaistern gethon:
Anno 1568, den 15. Tag Novembris zu Nemschitz; zit. Nach : John A. Hostetler et al.,
Selected Hutterian Documents in Translation 1542-1654, Philadelphia, Pa. 1975, 6”1

"Die offentliche Anstalt Vormundschaft ist den Frauen deshalb nicht zugénglich zu
machen, weil es diesen Personen gewdhnlich entweder an den nothwendigen
Kenntnissen, oder an der ndheren Gelegenheit zur Erziehung des Minderjahrigen,
und zur Vermdgensverwaltung, der an dem Verhéltnisse der Unterordnung zu den,
die Oberaufsicht fiihrenden, inléndischen Gerichten mangelt. (ABGB, 1811)" 7

Die beiden Zitate geben Auskunft dartber, dass in der europaischen Vergangenheit,
in den letzten Jahrhunderten verschiedentlich die Ansicht vorherrschte, dass Frauen
fur Erziehungsaufgaben nur beschrankt oder nur unter mannlicher Aufsicht und auf
keinen Fall im Bereich der Vermogensverwaltung tatig werden sollten. Begrindet
wurde dies mit den dem weiblichen Geschlecht angeblich mangelnden Fahigkeiten in
diesen Bereichen.

Das erste Zitat, aus einer Rede des Peter Walput, eines Hutterers, an die
Schulmeister, stammt aus dem Jahr 1568. Die Hutterer waren (und sind) eine
religiose Gemeinschaft, die sich im 16. Jahrhundert von der katholischen Kirche
abgrenzte, die verfolgt und vertrieben wurde. Das Leben der, manchmal als
kommunistisch bezeichneten, Gemeinschaft gestaltete sich durch eine klare
Zuordnung von Pflichten und Aufgaben entlang Geschlecht und Lebensalter. Das
zitierte historische Dokument legt nahe, dass in erster Linie Frauen sich mit der
Beaufsichtigung der gemeinschaftlich betreuten Kinder befal3ten, die wiederum von
einem Schulmeister Uberwacht werden muf3ten. Denn - in das moderne
Hochdeutsch Ubersetzt — ,Weiber sind Weiber und das schwachste Glied“. Und was
macht das schwachste Glied, weswegen es der mannlichen Aufsicht durch den
Schulmeister bedarf? Es geht mit der Rute unter die Kinder wie unter das Vieh im
Unmut und Klagen Uber die Kinder.

Das zweite Zitat ist dem Osterreichischen Allgemeinen Biirgerlichen Gesetz Buch
aus 1811 entnommen. Die ausgefuhrte Regelung bedeutete, dass geschiedene oder
verwitwete Frauen die Vormundschaft Uber ihre Kinder nicht Gbernehmen und damit
Entscheidungen, etwa uber die Vermogensverwaltung oder den Ausbildungsweg,
nicht autonom treffen durften.

Nichts desto trotz waren es wohl damals wie heute in erster Linie Frauen, die die
alltagliche Betreuung und Versorgung des Nachwuchses ubernahmen — und nicht
zuletzt auch fur seinen materiellen Erhalt sorgten. Ein Beispiel dafur beschreibt

" Fir dieses Zitat bedanke ich mich bei Astrid von Schlachta.

72 zitiert nach Dorfer, Brigitte, Eine der ersten Frauen im steirischen Landtag. Biographische Notizen
zu Martha Tausk, in: Unterholzer, Carmen/ Wieser, lise (Hrg.): Uber den Dachern von Graz ist Liesl
wahrhaftig. Eine Stadtgeschichte der Grazer Frauen, Wiener Frauenverlag: Wien 1996, Seite 160
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Brigitte Dorfer in dem zitierten Artikel: Die 1881 geborene Martha Frisch, verheiratete
Tausk, eine der ersten Frauen im steirischen Landtag, erhielt nach der Scheidung die
Vormundschaft uber die beiden Kinder nicht zugesprochen, sondern ihr
geschiedener Gatte. Sehr wohl blieben die Kinder aber bei ihr und mit ihnen die
Pflicht, sie zu erziehen und mit ihrem Arbeiterinnengehalt fur sie aufzukommen.

Wie sieht es heute in Osterreich aus? Frauen kénnen inzwischen die Vormundschaft
fur ihre Kinder Ubernehmen, im Scheidungsfall erhalten sie im allgemeinen das
Sorgerecht, im Streitfall eher sie als der Vater. Es herrscht die Meinung vor, dass
Kinderversorgung Frauensache sei. In letzter Zeit steuert die Gesetzgebung nun
wieder in eine andere Richtung: in die der gemeinsamen Obsorge von Vater und
Mutter im Falle einer Scheidung. Die gemeinsame Obsorge ist obligatorisch vom
Gesetz vorgesehen, der Vater kann darauf verzichten und mul® dann dafur weniger
Alimente zahlen.

Kinderversorgung, der alltagliche Kleinkram, die unzahligen kleinen Entscheidungen,
die taglich zu treffen sind, die endlosen Wanderungen durch die Kuche mit dem
gehen lernenden Kleinkind an der Hand, die Berge an dreckigen Windeln, die nach
dem Wechseln zum Mdulleimer gebracht werden, die durchwachten Nachte, die in
manchen Fallen zu regelrechtem Schlafentzug fuhren, die oft langweiligen Sitzungen
am Rande des Spielplatzes, die Bereitschaft und Aufmerksamkeit rund um die Uhr,
die Stunden, die mit der Betreuung von Hausaufgaben zugebracht werden ... —
niemand wird leugnen, dal3 der Lowenanteil dieser Dinge von Frauen gemacht wird,
v.a. von Muttern, aber auch Grolmuttern, Tanten, Nachbarinnen ..., egal ob
berufstatig in Vollzeit, Teilzeit oder als Hausfrauen.

Bei der wissenschaftlichen Begleitung und Erforschung der Kindererziehung, beim
Bestimmen von Inhalten und Zielen sieht es anders aus. Die Situation in diesem
Bereich erinnert an die eingangs wiedergegebenen Zitate: Oft fuhren Frauen aus und
erziehen unter mannlicher Supervision.

Die Bildung der Kinder Ubernimmt seit langerem die Institution Schule, in der
uberwiegend Lehrerinnen umsetzen, was in den Lehrplanen steht, deren
Gangrichtung in der mannlich dominierten Sphare des Politischen ausgehandelt wird,
in Schulen, die Uberwiegend von mannlichen Direktoren geleitet werden, mit Hilfe
von Schulbuchern, die zum grof3en Teil immer noch von stereotypen Rollenmustern
ausgehen. Der Groldteil der Lehrerlnnen ist nicht geschult in einer
geschlechtssensiblen Erfullung ihres Bildungsauftrag.

Madchen und  Buben/Burschen  schlagen  streckenweise von  selbst
geschlechtergetrennte oder -trennende Sozialisationswege ein in ihren ,peer
groups®, beeinflullt von dem, was sie in der Umgebung wahrnehmen.

Phasenweise werden sie in getrennte Sozialisationsmaschinerien gesteckt. Ein
banales Beispiel dafur ist das Heer — fur Burschen in vielen Landern obligat, fur
junge Frauen inzwischen allerdings in einigen Staaten auf freiwilliger Basis
zuganglich.

Die mannliche respektive weibliche Sozialisation schlagt jedenfalls haufig Wunden
und hinterlalRt oft psychische und wohl auch korperliche Schaden. Mannern und
Frauen ist — wenn sie als Wesen in ihrer vollstandigen Menschlichkeit dasein und in
dieser Welt dkonomisch existieren wollen — ein Hochseilbalanceakt auferlegt. Sie
mussen den menschlichen Umgang mit sich selbst und mit anderen Mannern und
Frauen mit dem Uberlebenskampf in einer hierarchisch organisierten Welt unter
einen Hut bringen. Fiir diesen Uberlebenskampf sind sie per geschlechtsspezifischer
Sozialisation unterschiedlich ausgestattet und an unterschiedliche Platze verwiesen.
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Frauenbewegte Frauen unterstitzen seit den 70er Jahren Madchen dabei, sich in
ihrem gesamten menschlichen Potential zu entfalten und sich auf die Teilnahme in
gesellschaftlichen Bereichen vorzubereiten, die mit Macht und materiellen Mitteln
ausgestattet sind.

Daraus erwuchs der Bedarf, auch Buben/Burschen entsprechend zu unterstitzen
und/oder zu beeinflussen — komplementar zu den Madchen in Richtung sozialer
Kompetenzen wund parallel zu den Madchen in Richtung menschlicher
Ganzheitlichkeit.

Einige Manner begannen sich fur die Buben/Burschen zu engagieren und diese
Arbeit wichtig zu nehmen. Gleichzeitig mit dem mannlichen Interesse entstand und
entsteht mannliches Expertentum.

Bubenarbeit kdonnen nur Manner machen, meinen viele Bubenarbeiter und
engagierte Manner. Denn nur Manner konnen den Buben als Manner
gegenubertreten, als Manner fur sie greifbar werden und Vorbilder sein. Und Manner
sind es, die in der Erziehung der Buben fehlen. AuRerdem wird es, wie Feministinnen
ja schon lange gefordert haben, Zeit, dass sich Manner endlich um die Kinder
kimmern.

Als ich diese Argumente horte, leuchteten sie mir zunachst ein: Buben brauchen
Manner als Vorbilder. Manner zum Angreifen und zum Miterleben sind so selten in
der Sozialisation von Buben/Burschen vorhanden. Nur Manner kdonnen als Manner
fur Buben da sein. Gleichzeitig stellte sich aber die Frage: Woher nehmen wir die
Manner, die sich um die Buben und Burschen geschlechtssensibel kimmern?
Tatsache ist, dass im privaten und professionellen Kontext vor allem Frauen mit den
Kinder beschaftigt sind. Wenn diese Frauen kein geschlechtssensibles Bewultsein
haben, ist keiner da, um in eine geschlechtergerechtere Richtung zu wirken und die
Buben dabei zu unterstutzen, ihre mannlichen und weniger mannlichen Seiten
kennenzulernen und zu leben. Vielleicht, so dachte ich, sollte die Bubenarbeit, die
Frauen machen, einen anderen Namen bekommen und damit zugestanden werden,
dass die Bubenarbeit der Manner die eigentliche Bubenarbeit ist.

Inzwischen sind mir an dieser Position Zweifel gekommen, die ich im folgenden
ausfuhre.

Zum einen verweise ich noch einmal auf die zu Beginn dieses Artikels
angesprochene lange Tradition in unserem Kulturkreis, Frauen Fahigkeiten im
Bereich der Erziehung des Nachwuchses abzusprechen. Dies war immer auch damit
verbunden, Frauen von materiellen Ressourcen und Machtpositionen fernzuhalten
(Beispiel: Vormundschaft). Mannliche Experten ubernahmen Definitionsmacht Uber
die richtige Erziehung und beurteilten das Tun der Frauen. Wir stehen folglich in
dieser Denk- bzw. Diskurstradition, in die sich das Argument der Bubenarbeit als
Mannerarbeit moglicherweise (unbeabsichtigt) einfugt.

Weiters wird in diesem Argumentationszusammenhang davon ausgegangen, dass
Manner Manner sind und Frauen Frauen. Es erfolgt keinerlei Bezugnahme auf die
seit den 70er Jahren durch die Frauenbewegung erfolgende Infragestellung dieser
angeblichen Tatsache. In der Frauenbewegung haben sich diesbezlglich
unterschiedliche, kontroverse Positionen ausgebildet, aber keine frauenbewegte
Frau kommt daran vorbei, sich mit dieser Debatte zu befassen. Da schwer zu
entscheiden ist, wie und was Manner und Frauen sind, da viele Frauen wie Manner
sind und umgekehrt, da jede Frau teilweise ein Mann ist und jeder Mann teilweise
eine Frau, da es noch andere Varianten als eindeutig Mann und eindeutig Frau gibt
und da ein Ziel der geschlechtssensiblen Sozialisationsbemuhungen darin liegt,
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diese dichotome Fixierung aufzuweichen, erscheint es mir sinnvoll, dass Buben und
Madchen weibliche und mannliche Personen haben, die sich geschlechtssensibel um
sie kimmern: die Buben- und Madchenarbeit machen.

Und damit lande ich bei meinem nachsten Punkt. Engagierte Manner zeigen kein
grolRes Interesse an der Erziehung der Madchen. Sie gestehen gern zu, dass
engagierte Frauen, und nur diese, Madchenarbeit machen konnen und sollen,
wahrend sie, und nur sie, sich der Bubenarbeit widmen. Der weibliche Uberhang im
Erziehungsbereich wird fur Buben problematisiert, jedoch nicht fur Madchen — da
diese sich angeblich ohnehin mit den Frauen identifizieren, wahrend sich die kleinen
Jungs von den Frauen abgrenzen mussen.

Der Uberhang auf Frauenseite besteht jedoch nach meiner Wahrnehmung v. a. in
der Versorgung der mannlichen und weiblichen Kinder, aber nicht in der Bestimmung
der Erziehungsinhalte. Weibliche Erziehende reproduzieren ja auch patriarchale
Inhalte.

In unserer Zeit nun und in unserem Kulturkreis, nachdem die Arbeit der
Frauenbewegung wirkt, geben Frauen selbst Inhalte in die Erziehung hinein und
vertreten diese auch Offentlich/offensiv  (beispielsweise: Gestaltung von
Unterrichtsunterlagen, offensiv auftretende alleinerziehende Mutter, Madchenarbeit
und Forderungen fur die Buben/Burschenarbeit). Die Einteilung der Zustandigkeiten
von Mannern und Frauen im Erziehungskontext gerat ins Wanken. Genau in diesem
Moment wird die Fahigkeit der Frauen in Frage gestellt, Manner erziehen zu kdnnen,
die nachher auch Manner sind.

Argumentationshilfe kommt von der Entwicklungspsychologie, durchaus auch von
weiblicher Seite: Die ubermachtige oder Uberprasente Mutter verhindert, dass der
Knabe zum Mann werden kann. Sobald die Erziehung — und zwar die der Knaben —
interessant wird, machen die Frauen etwas falsch oder sie kdnnen etwas nicht.

Vermutlich brauchen Madchen und Buben Manner und Frauen, die sich
geschlechtssensibel mit ihnen befassen. Damit meine ich, diese Manner und Frauen
sollten im Hinterkopf haben, dass in unserem Kulturkreis dichotome
Geschlechterstereotype vorherrschen. Diese wirken auf uns menschliche Wesen von
ganz klein auf ein. Sie berauben uns — den einen mehr, die andere weniger —
unserer Moglichkeiten zur menschlichen Ganzheit. Geschlechtssensibel zu erziehen
bedeutet weiters, die Kinder und Jugendlichen, ohne dabei zu ver/be/urteilen, auf die
Stereotype aufmerksam zu machen, sie bei der Erweiterung ihres
Verhaltensrepertoires zu unterstutzen und abwertendes Umgehen mit dem anderen
Geschlecht und mit den eigenen Geschlechtsgenossinnen anzusprechen, zu
hinterfragen und im eigenen Wirkungsbereich nicht gewahren zu lassen.

Wie gesagt, brauchen Madchen und Buben Manner und Frauen. Anhand der
gemachten Erfahrungen konnen wir reflektieren, was passiert, wenn ich als Frau/als
Mann mit Madchen/Buben spiele, arbeite, geschlechtssensibel,
geschlechterreflektiert. Von vornherein kann nicht festgelegt werden, das eine sei
Bubenarbeit oder Madchenarbeit, das andere nicht — es geht um das, was konkret
passiert, nicht um das, was wir abstrakt uns vorstellen und definieren.
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Geschlechterforschung und Jugendkrimi
Ein Interview mit Rosemarie Lederer, Juni 2001

Eine Folge der Neuen Frauenbewegung war die Entwicklung der Frauenforschung,
der feministischen Forschung und der Geschlechterforschung durch frauenbewegte,
feministische Wissenschaftlerinnen. Etwas zeitverschoben regten sich die ersten
SproRlinge der kritischen Mannerforschung. Im selben Zeitraum befal3ten sich
Frauen und schlieBlich auch Manner mit Praxis und Theorie der
geschlechtsspezifischen, geschlechtersensiblen, -bewuldten, -reflektierenden Kinder-
und Jugendarbeit. Verschiedentlich verbinden sich emanzipatorische Forschung und
praktische Beschaftigung mit emanzipatorischer Sozialisation durch Menschen, die
sich beidem in Personalunion widmen, wie das bei Rosemarie Lederer der Fall ist.

Frau Lederer, zunachst bitten wir Sie um eine kurze Beschreibung lhrer Person.

Mein Name ist Rosemarie Lederer, ich bin 1947 geboren, in Kéarnten aufgewachsen,
wo ich lebe und arbeite, ich bin verheiratet, habe drei Téchter und drei Enkelkinder.
Mein Studium absolvierte ich an der Universitat Klagenfurt in Germanistik und
Medienwissenschaften mit Schwerpunkt Psychologie und Soziologie zu Anfang der
90er Jahre. 1994 schlol8 ich mein Diplomstudium mit einer Diplomarbeit (iber
LFrauenentwiirfe in der Literatur des 20. Jahrhunderts ab“, 1996 promovierte ich (iber
,Begrenzungen — Ausgrenzungen — Entgrenzungen. Psychosoziale Analysen zur
Geschlechtsidentitdt in der Gegenwartsliteratur®. Seit 1970 bin ich in der
Privatwirtschaft tatig, seit 1992 lbe ich zusétzlich meine Vortragstatigkeit im Rahmen
der Erwachsenenbildung in den Bereichen Psychologie, Soziologie und Literatur aus,
seit 1997 nehme ich Lehrauftrédge an der Universitat Klagenfurt wahr. AuBerdem war
ich an der Griindung des Universitats Clubs Klagenfurt beteiligt und arbeite an den
Top-Management Symposien in Friaul Abbazia di Rosazzo mit.

Wie sind Sie zur Geschlechterforschung gekommen?

Zur Geschlechterforschung kam ich schon wéhrend des Diplomstudiums, wobei
ich mich in meiner Diplomarbeit mit Frauenentwdirfen in der Literatur des 20.
Jahrhunderts beschéftigte. Gleichzeitig arbeitete ich im Bereich der Frauen-
Erwachsenenbildung mit der Methode der Erinnerungsarbeit, einer von Frigga
Haug entwickelten Methode zur Selbstanalyse. Dabei geht es um die Fragen: Wie
sind wir zu dem geworden, was wir sind? Was hat Bedeutung fiir unsere
Selbstkonstitution? Wie konstituieren Frauen und wie Ménner ein Selbst? Tun sie
dies innerhalb der herrschenden Geschlechterrollen oder widerstandig? Was
erinnern sie, was verdréngen sie und warum? Welche Bedeutungen konstruieren
ihr  Weltbild, ihr Selbstbild? Es tauchten immer mehr Fragen zur
Geschlechterproblematik und Gechlechtsidentitdt auf, so dass ich einen
interdisziplindren Zugang wéhlen musste, um diese in ihrer Bedeutung lberhaupt
zu erfassen. Der Forschungsschwerpunkt Gender Studies kam meinem Interesse
da entgegen. Es genigt nicht, sich mit dem weiblichen Geschlecht
auseinanderzusetzen. Wir sollten das Wesen Mensch in seiner Ganzheit sehen
und vom Ganzen aus die Differenzen betrachten. Davon ausgehend habe ich
mich auch mit der Systemlehre und ihren Vernetzungstheorien beschéftigt. Eine
feministische Literaturwissenschaft fliir Frauen und Mé&nner in Klagenfurt an der
Uni anzubieten war daher nach der Promotion naheliegend. In der 1. Vorlesung
glénzten Ménner eher durch Abwesenheit. Die Hemmschwelle ist nach wie vor
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gro3. Auch in meiner derzeitigen Lehrveranstaltung, einem Proseminar mit dem
Thema Kérperschrift/Schriftkérper, sitzt kein Mann.

Welche  Aspekte und Themen  bearbeiten Sie im Rahmen der
Geschlechterforschung?

Ich gehe von einer Kritik und Dekonstruktion eines identifizierenden Denkens aus,
wie sie etwa von Adorno und Derrida entwickelt wurde, und versuche im Bereich
der Literaturwissenschaft der Vieldeutigkeit des literarischen Textes Rechnung zu
tragen, gleichzeitig aber immer die eigenen Denkgewohnheiten in der
Interpretation zu hinterfragen. Es geht mir nicht um Vereindeutigung der
Interpretation, sondern um eine gré3tmdégliche Weite des Blickes. Darum auch
mein interdisziplindrer Zugang. Ich sehe in der Interpretation von Texten (aber
auch Handlungen oder Selbstkonstitutionen) eine offene Denkbewegung innerhalb
des Rahmens, den der zu interpretierende Text oder die Handlung vorgibt. Auch
meine Interpretation ist ein literarischer Text, in den sich mein Geschlecht in seiner
Vieldeutigkeit einschreibt. Darum tun Selbsterforschung, Hinterfragen der eigenen
Diskursabhédngigkeit  und  Denkgewohnheiten  not. Gerade in der
Geschlechterforschung habe ich erkennen missen, wie leicht wir unser Bed(irfnis
nach Gegensétzen und klaren Identifizierungen unserer Welt, in der es aber ein
Kontinuum der Schattierungen von Differenz und Ahnlichkeit gibt, iiberstiilpen.
Dabei gerét die Vielfalt aus dem Blick - auch die Vielfalt von Frauen und Ménnern.
Die Erforschung und die Arbeit an beiden Geschlechterrollen gleichzeitig erscheint
mir daher notwendig, denn die einseitige Betrachtung eines einzelnen
Geschlechts wiirde zu einer engen Perspektivierung flihren, was nicht im Sinne
einer Offnung zur Welt sein kann. Etwas ins Blickfeld riicken inkludiert ja, dass
daflir etwas anderes aus dem Blickfeld gerét.

Wie sind Sie dazu gekommen, einen Jugendkrimi zu schreiben und was ist lhr
Anliegen damit?

In meinem Jugendkrimi ,Der Fremde im Chatroom® habe ich versucht, méglichst
viel Wissen (ber Drogen fir junge Menschen so aufzubereiten, dass es spannend
zu lesen ist und sich Jugendliche in den Rollen wiederfinden. Dabei geht es um
Verhaltensmuster von Jugendlichen und Erwachsenen, um Distanzierungs- und
N&he-Wiinsche, um Angste und Bearbeitung von Angst. Es ist so etwas wie ein
Briickenbuch zwischen Jugendlichen und Erwachsenen, weil gerade Jugendliche
sich von Erwachsenen belogen fiihlen und uns nicht mehr vertrauen. Die
Kriminalgeschichte ist eher der Rahmen, in dem Geflihle zum Ausdruck kommen
und gehandelt wird. Von der Erwachsenenbildung kommend, muss ich mich
immer wieder mit der Frage befassen, wie ich Wissen fiir Menschen mit
unterschiedlichem Bildungsstand so aufbereite, dass alle es verstehen und
annehmen. So kam ich zum Verfassen eines psychologischen bzw.
soziologischen Jugendbuches, dem der Jugendbuchpreis des Landes Kérnten
verliehen wurde. Tatsache ist, dass der Drogenkonsum an unseren Schulen
eskaliert, dass wir nicht friih genug mit der Suchtprdvention anfangen kdnnen.
Mittlerweile ist keine einzige Schule mehr drogenfrei! So werden die Jugendlichen
in diesem Buch auch direkt angesprochen, wobei ihnen auch die aktuellen
Beratungsstellen — wie Streetwork u. a. —, die sie ohne Gefahr aufsuchen oder
anrufen kénnen, vermittelt werden.

Ich wurde in Schulen eingeladen, um zu lesen und habe mit den Jugendlichen
diskutiert. Das Buch wird gern gelesen und ich habe viele positive Riickmeldungen
erhalten, weil es nicht belehrt, sondern in einer einfachen Handlung eine
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Geschichte erzahlt, wie sie hier und jetzt taglich passieren kann. Es ist auch
vorgekommen, dass Jugendliche mich persénlich angerufen haben, um (ber
eigene Probleme zu sprechen. Das hat mich wirklich gefreut. Es zeigt, dass sie
sich ernst genommen fiihlen. Dieses Mittelding aus Sachbuch mit Information,
Krimi und Roman ist bei Erwachsenen und Jugendlichen gut angekommen. Ich
mdéchte etwas Ahnliches im Bildungsbereich versuchen.

Derzeit arbeite ich an einem Kinderbuch, das vor allem Scheidungskindern Hilfe
zur Selbsthilfe bieten mdchte. Es sucht aber noch einen Verlag, denn gerade
diese Art Kinderbuch ist noch nicht erprobt, ist aber bei den Kindern einer
Volksschule, die es schon vor dem Druck gelesen haben, gut angekommen. Sie
haben sehr lebhaft und ernsthaft liber eigene Probleme zu reden begonnen. Ich
suche aber noch einen Verlag, der sich auf die ungewbhnliche Rahmengeschichte
einlassen méchte.

Gleichzeitig entsteht gerade ein Drehbuch zu einem Film, in dem ein
ungewobhnlicher Junge von acht Jahren die Hauptrolle spielt. Daran ist noch viel zu
tun. Die Arbeit macht aber Spal3.

Wie schatzen Sie die Bedeutung der geschlechtssensiblen Kinder- und Jugendarbeit
fur Buben/Burschen ein und welche Bedeutung haben weibliche bzw. mannliche
Lehrerlnnen, Jugendarbeiterinnen etc.?

Ich kann mir kaum etwas Wichtigeres vorstellen. Niemand verlasst seine Jugend
auf Grund seiner Sozialisation ohne Narben. Sie miissen aber nicht so tief und
unheilbar sein, dass sie ein Leben lang zu spliren sind. Ich wirde mir ein
ausgeglichenes Verhéltnis von weiblichen und méannlichen Lehrerlnnen und
Jugendarbeiterinnen wiinschen. Den Jugendlichen fehlt es an erwachsenen
Ansprechpartnern, aber auch an attraktiven Gleichaltrigengruppen. Gerade die
Zuriickweisung  durch  Gleichaltrige  oder der Anschluss an eine
drogengebrauchende peer group sind wesentliche Risikofaktoren im Umgang mit
Drogen und Alkolhol.

Akzeptanz und Toleranz dem anderen Geschlecht gegenliber entsteht aus einem
ausgewogenen Verhéltnis der Geschlechter, nicht durch Abwertung oder
Inbesitznahme.

Eurer neuen Bubenarbeit-Broschiire sehe ich schon mit Neugier entgegen. Die
beiden letzten Broschiiren haben meine Studentinnen schon gut im Rahmen ihrer
Proseminararbeit verwenden kbénnen. Nochmals herzlichen Dank dafiir.

Vielen Dank fur das Interview.
Publikationen von Rosemarie Lederer:

Wissenschaftliche Publikationen:

Grenzganger Ich. Psychosoziale Analysen zur Geschlechtsidentitat in der
Gegenwartsliteratur, Passagen Verlag: Wien 1998.

,Ein Mann ist ein Mann! — ist ein Mann? - ist ein Mann...“ Hinweise und Beispiele
zum mehrgeschlechtlichen dichtenden Subjekt aus der Perspektive einer
feministischen Litraturwissenschaft fur Manner, in: Aspetsberger, Friedbert: Hier
spricht der Dichterin. Wer? Wo? Studien Verlag: Innsbruck, Wien 1998.

Sonstige Publikationen:

Wia platschlt da Brunn, Heyn: Klagenfurt 1998.

Nachtschattenraume, Heyn: Klagenfurt 1998.
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Der Fremde im Chatroom, Heyn: Klagenfurt 2000 (Jugendbuchpreis 1999 des
Landes Karnten).
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Das ,Steirische Dornréschen“”

Textspuren alter Initiationswege von Madchen und Buben

Thomas Lorenzen

Viele klassische deutschsprachige Marchen thematisieren die Madchenjahre, den
Zeitraum zwischen Kindheit und Erwachsenenalter von Frauen. Nur einige der
bekanntesten seien erwahnt: Dornroschen, Rapunzel und das Marchen vom
Sterntalermadchen, sowie Frau Holle, das Marchen mit dem Brunnensprung, der
Begegnung mit der eigenen Tiefe. Unabhangig von ihren ganz traditionellen
padagogischen Absichten und Aussagen erinnern diese Marchen an alte
Einweihungswege der Madchen. Die Erzahlung Dornréschen aus der Grimmschen
Sammlung wendet sich auch an Buben. Ihnen vermittelt sie eine deutliche Warnung:
Dringt nicht auf eigene Faust in die Dornenhecke, ihr verletzt euch todlich. Wartet auf
den rechten Zeitpunkt, die Rosen 6ffnen sich.”

Doch nicht um dieses Marchen soll es hier gehen, sondern um das ,Steirische
Dornréschen®, eine Osterreichische Variante des Grimmschen Erzahlguts.”” Dem
Steirischen Dornroschen fehlen am Anfang alle dreizehn ,weisen Frauen®, hier ziehe
ich den Text aus Deutschland vor. Die weisen Frauen sind Verwandte der keltischen
Feen, also Natur- wund Schicksalsgottinnen. Sie verweisen auf die
religionsgeschichtliche Tiefendimension, der das Marchenmotiv entstammt. Das
Osterreichische Marchen pragt eine sozialkritische Sinnschicht. In ihr geht es um die
Erfahrung von sozialer Kalte. Mit den Zauberkraften der Marchenwelt wird die
Hartherzigkeit von Wohlhabenden bestraft, am Ende steht die Hoffnung auf einen
Neubeginn von sozialem Leben.

Tiefer liegend lasst sich das Thema Jugendsozialisation erkennen, und zwar sowohl
die der Madchen wie die der Buben. Hier erweist sich die steirische Version im
Vergleich mit dem Grimmschen Marchen als reichhaltiger. Um Missverstandnisse zu
vermeiden, es geht mir nicht darum, aus der Vergangenheit fertige Modelle oder
Muster fur zukunftige Formen von Jugendarbeit zu gewinnen. Das scheitert nicht nur
an den wenigen und unvollstandigen Erinnerungsspuren, das verbietet sich aufgrund
methodischer Uberlegungen von vornherein. Ich moéchte unser kulturelles
Gedachtnis erweitern. Ein weitreichendes Gedachtnis ist eine Voraussetzung fur
mutige Zukunftsentwurfe.

FUr meine Interpretation ist die Spindelszene von zentraler Bedeutung. Auffallend
sind hier zwei Unterschiede zwischen dem deutschen und dem Osterreichischen
Marchen. An die Stelle der alten spinnenden Frau bei den Brudern Grimm tritt ein
,Spielsuchtige(s) Lockerdirndl, ein alteres Madchen, das Dornréschen betreut.
Ausdrucklich wird erwahnt, dass auch das Lockerdirndl ,eingeschlafen® ist. Zweitens
legt das Osterreichische Marchen die Spindelszene an den Anfang der Kindheit des
Madchens. So wirkt es vollkommen harmlos. Ich vermute, hier kaschiert die
Erzahlung die Brisanz ihrer Erinnerungsspur. Im deutschen Dornréschen’®, wie im
Marchen von Frau Holle mit der Spindel, die dem Madchen in den Brunnen ,springt “,
markiert die Spindelszene das Ende der Kindheit. Wenn diese Szene auch im
Steirischen Dornréschen am Ende der Kindheit des ,Dirnderls“ gedacht wird, kann

’® Der Marchentext ist im Anschluf an diesen Aufsatz abgedruckt.

" Waiblinger, Angela, Dornréschen, Ziirich 1992°, Seite 124 f.

’® Schauplatz der Erzahlung ist der Rocherlhof in Lassnitz b. Murau/ Steiermark. Aufgezeichnet wurde
das Marchen 1921 von Romuald Pramberger. Erzahlerin war die 90jahrige Rocherlin (vgl. Petzoldt,
Leander (Hrg.), Méarchen Osterreichs, Reinbek bei Hamburg 1992, Seite 364). Bemerkenswert ist, wie
hier ein verbreiteter Marchenstoff in die Geschichte des eigenen Hofs integriert wird.

"® Waiblinger, 1992, Seite 53, 91-95
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der Schlaf der beiden Madchen als ein gemeinsamer Ruckzug verstanden werden.
Ein Ruckzug aus offenen sozialen Raumen in einen nach aul’en abgeschirmten
Raum der Selbsterfahrung und Selbsterkenntnis.”” In diesem Raum ware das
Osterreichische Dornroschen nicht alleine, sondern gemeinsam mit einer alteren
Gefahrtin.”

Vorangetrieben wird die Handlung von einer mannlichen Doppelfigur. Als krankes
.Bettelmandle” ist diese deutlich als sozialer Aul3enseiter gezeichnet. Der Bettler
verfugt uber Weisheit und Selbstbewusstsein. Zugleich ist er als Stier ein machtiges,
souveranes Naturwesen. Hier denke ich unwillkurlich an die positive Stiergestalt in
Marlen Haushofers Roman ,Die Wand“.”® Haushofer wird dieses Mérchen ihrer
Heimat sicherlich gekannt haben. Der Bettler wird zum Lehrer einer zweiten
mannlichen Figur, eines bei seiner Gromutter lebenden ,Halterbuben®. Er erzahlt
dem Buben ,schone Geschichten® und gibt ,manche Lehr". Krauter- und
Blumenkunde sind dabei von groRer Wichtigkeit. Der Nutzen dieses
Wissensgebietes wird weit gefasst. Er beschrankt sich nicht auf Naheliegendes wie
die heilende oder desinfizierende Wirkung von Pflanzenprodukten. Der Bub hat ,mit
den Blumen eine Freud gehabt®. Eine Bergmoosblume 10st allen Zauber und zahmt
wilde Tiere. Der Trager dieser Blume vermag jeden Zauberberg zu erklimmen. Hier
wird magisches Wissen zwischen Mannern weitergegeben, und zwar keine Schwert-,
sondern Blumenmagie. AnschlieBend an diese Lehrzeit zieht der Bub ,in die
Fremde“. Uber seine Wanderjahre erfahren wir nichts. Die Erzahlung setzt aber
voraus, dass die frihe Pragung durch GroBmutter und Lehrer wahrend der
Wanderung zumindest nicht zerstort wird. Vielleicht wird sie durch andere Menschen
fortgefuhrt.

Der Lehrer des Buben tritt auch in einen Bezug zu den schlafenden Madchen. Zuvor
verwandelt er sich. Die Verwandlung von der Bettler- in die Stiergestalt findet am
Brunnen statt. Hierbei springt ihm zwar keine Spindel in den Brunnen, aber er lasst
ein ,Haferl“, eine Tasse in ihn fallen. In der Stiergestalt ,bewacht® die mannliche
Hauptfigur den verzauberten Ort und somit auch die schlafenden Madchen. Eine
ungewohnte Vorstellung: Der erwachsene Mann ist nicht potentieller oder
tatsachlicher Zerstorer von Madchenraumen, sondern ihr Wachter. Die HOrner des
Stiers Ubernehmen die Funktion der Dornenhecke aus dem Grimmschen Marchen.
Dies konnte ein sehr altes Bild sein. In verschiedenen antiken Kulturen genossen
Stierhorner kultische Verehrung. Auf Hausdachern angebracht, dienten sie
offensichtlich auch als Schutzzauber.

In der Funktion des Wachters wird der ehemalige Lehrer auch zum Prifer des
heimgekehrten Buben — zu seinem Prufer, nicht zu einem alteren Konkurrenten. Mit
,rohlichem Brullen® verlasst er sein Wachteramt, nachdem der Junge die Prifung
bestanden hat. In diesem Moment hat der erwachsene Mann eine ubernommene

" So gelesen, kann auch die dreizehnte weise Frau des Grimmschen Marchens anders bewertet
werden. ,Bdse” erscheint sie uns, weil sie scheinbar aus verletzter Eitelkeit den Tod eines Kindes
verursachen will. Im Zusammenhang mit dem Initiationsthema kiindigt sie jedoch nicht den
physischen Tod, sondern einen Initiationstod des Madchens an. Auf ihn folgt die soziale Wiedergeburt
als junge, selbstandige Frau. Jetzt erscheint der besorgte, alle Spindeln vernichtende Vater
Dornréschens in einem weniger glnstigen Licht. Er versucht, eine Kind bleibende Tochter lebenslang
seiner Autoritat zu unterwerfen.

’® Die Méglichkeit einer lesbischen Beziehung zu einem anderen Madchen deutet Waiblinger auch fiir
das Grimmsche Dornréschen an. Waiblinger, Seite 100 f., 117

" Die Schriftstellerin Marlen Haushofer (11.04.1920-21.03.1970) verbrachte fast ihr gesamtes Leben
im sldlichen Oberdsterreich, genauer in Frauenstein an der Steyr und in Steyr selbst. Zu ihren
bekannten Werken z&hlen neben dem Roman Die Wand, die Romane Die Mansarde, Himmel der
nirgendwo endet, Die Tapetentlir, Eine Handvoll Leben und die Novelle Wir téten Stella. Weiters hat
sie Kurzgeschichten und Kinderbiicher verfasst.
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Aufgabe erfullt. In einem Zauberkampf tritt der ehemalige ,Halterbub® seinem Lehrer
entgegen. In meiner Interpretation ist dies eine rituelle, mit Elementen der Maskerade
verbundene Begegnung. Dieser Kampf kontrastriert bemerkenswert scharf zu einem
Kampf, den der antike Mythos von Ariadne und Theseus erzahlt.?® Anders als der
kretische Minotaurus reprasentiert der Osterreichische Stiermann kein negatives
Prinzig). Die Aufgabe des Jugendlichen besteht auch nicht darin, den Stiermann zu
téten.®' Im Gegenteil, ,furchtios* und gewaltios begegnet er dem Stier und mit Hilfe
der Zauberblume aus dem Bergmoos uberwindet und verwandelt er dessen
Aggressivitat. Jetzt kann er sich Dornroschen nahern.

Durch die frGhe Spindelszene des Madchens werden die Lehrjahre des Buben
allerdings unsinnig in die Lange gezogen. Lehrer und GroRmutter sind
entscheidende Bezugspersonen des Buben. Die fur seine Prufung entscheidende
Blume befindet sich in einem Straul, den er fur das Grab der Grol3mutter pflickt.
Vater und Mutter werden nicht erwahnt. Die Abwesenheit des leiblichen Vaters
verursacht anscheinend keinen ,Vaterhunger®. Ohne Einbindung in eine Kleinfamilie
gelingt im Marchen die Jugendzeit des Knaben.

Aus: Petzold, Leander, Marchen Osterreichs, Rowohlt: Reinbek bei Hamburg 1992,
Seite 98-100.

,Das Steierische Dornroschen

Ist einmal ein alter Bettler mit einem schwérenden Ful3 zum damaligen Rocherl
kommen, der recht geizig war und niemand Fremden ein Stiickel Brot vergbnnte.
Natiirlich hat er auch nichts bekommen, selbst auf eine gliickliche Niederkunft der
Béuerin nicht. Und so verwiinscht er den Bauern, dass er durch sein Kind, das
kommen wird, Ungllick haben soll, ehe ein Jahr vergeht; an einer Spindel werde es
sich stechen, und alles wird einschlafen und nicht friiher erwachen, bevor nicht ein
blutarmer Bub den Stier bezdhmt, der den Schlaf der Hausleut (iberwacht.

Das Bettelmandle geht dann fort und ist zu der Badstubenkeuschen gekommen beim
Grattinger. Die Einwohnerin, ein armes, altes Géastweibel, hat das kranke Mandle
aufgenommen, ihm zu essen gegeben, die Wunden gewaschen und gepflastert und
ihm gesagt, er solle bleiben, bis er geheilt sei. Am Abend ist nun ihr Enkelbub
gekommen, der bei Kasi unter dem Hofen Halterbub war, und hat ihr von der guten
Kasin Milch gebracht. Und am Sonntag ist der Bub lberhaupt daheim gewesen bei
seiner GroBmutter, und das Bettelmandle hat ihm schéne Geschichten erzahlt und
manche Lehr gegeben. Der Bub hat ihm wieder manchen Blumenstraull
heimgebracht, weil er mit Blumen eine Freud gehabt hat, und der Alte wiederum gibt

8 Nach der antiken Sage lebte der Minotaurus, halb Mensch, halb Stier, im Labyrinth von Knossos auf
Kreta. Dort soll er alle sieben Jahre vierzehn Jugendliche aus Athen getdtet haben, die ihm als Opfer
zugefuhrt wurden. Mit Hilfe der kretischen Prinzessin Ariadne gelingt es dem attischen Prinzen
Theseus den Minotaurus zu erschlagen. Gemeinsam flieht das Paar, doch schon auf Naxos Iasst
Theseus Ariadne einsam am Strand zurtick. Ariadne auf Naxos ist bis in die Gegenwart ein Sinnbild
fur Liebesverrat geblieben.

®" Der niederlandische Althistoriker Bremmer stellt allerdings die Frage, ob auch der Kampf zwischen
Theseus und dem Minotaurus urspriinglich ein Initiationskampf war. Um diese Uberlegung plausibel
zu machen, weildt er u. a. darauf hin, dass ,, ... in Amathus auf Zypern in einem Heiligtum der
/Aphrodite Ariadne’ - Priester mit Stiermasken amtierten.” In: Bremmer, Jan N.: Gétter, Mythen und
Heiligtimer im antiken Griechenland, Darmstadt 1996, Seite 72.
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ihm an, welche Kréauter einen Nutzen bringen. Und einmal zeigte er ihm in einem
Straul3 ein Bliimlein, das der Bub im Kasi-Bergmoos gefunden hatte, und sagte ihm,
dass dieses Blimlein allen Zauber 16st; das stérkste und wildeste Tier wird zahm,
wenn es daran riecht, der steilste und halste (glatteste) Zauberberg 148t sich
erklimmen, wenn du das Bliimerl bei dir trégst.

Mittlerweile hat die Rocherlin ein Kind bekommen, ein liebes blondes Dirnderl.
Eingedenk der Verwiinschung hat nun der Rocherl alle Spindeln im Haus verbrennen
und alle Spinnrdder aufhilzen lassen, nur das spielsiichtige Lockerdirndl
(Kindermé&dchen) hat sich eine Spindel zum heimlichen Spiel auf die Seite gerdumit,
an diese Spindel nun ist das Kind geraten, als es etwas gehen konnte, und, gaggs,
hat es sich gestochen. Da ist das Kind mid geworden und hat sich gleich auf der
Diele hingelegt, aber auch das Lockerdirndl ist eingeschlafen, gleich beim
Stubentisch, und alle Hausleute fielen in tiefen Schiaf.

Das Bettelmandle, das noch immer in der Badstubenkeuschen beim Grattinger war,
hat gerade ein Haferl unter den Brunnen beim Grattinger gehalten, da hat es das
Haferl fallengelassen und an Stelle des Bettelmandles ist ein groBer starker Stier
vom Brunnen weggegangen, nachdem er im Trog gesoffen hatte. Er ist hinab zum
Rocherl gegangen und hat die Schlafenden bewacht.

Jahre sind voriber gegangen und der ehemalige Halterbub ist in die Fremde
gezogen, das Bettelpinkerl des Mandles ist aber in der Keuschen liegengeblieben.
Nach Jahren ist er als strammer Mann zurlickgekommen und hat die GroBmutter
nicht mehr angetroffen; sie ist in dem Freithof gelegen, die Keuschen ist leer
gestanden. Da ist er hinaufgestiegen zur Kasi, von dort ins Bergmoos und hat einen
Blumenstraul3 gepfliickt flir das GroBmuttergrab. Und dabei féllt ihm ein, was der alte
Bettler ihm alles erzéhlt hat von den Blumen, und er hat auch das Zauberbliimer!
gefunden.

Wie er hinabgeht von der Weiden, trifft er den alten Kasibauern und fragt ihn, was es
denn alles Neues gebe, und red i hin, red i her, hat der Kasi erzihlt, dass das
Rocherl verwunschen sei; nichts riihre sich im Hause schon bei zwanzig Jahre, die
Felder liegen bracht und seien Wiesen geworden. Ein gro3er Stier halte Wache vor
dem Haus und lasse niemanden zu, des 6fteren habe man es versucht hinzutreten,
aber jeder sei vertrieben worden. ,Halt’, denkt sich der Bursch, ,da versuch ich mein
Blimlein.” Er ist hinabgegangen zum Rocherl, der Stier ist ihm entgegengekommen,
der Bursch hat aber furchtlos das Bliimerl ihm entgegen gehalten. Ein fréhliches
Brtillen stie8 darauf der Stier aus und verliel3 das Rocherl, und ein alter Bettler ging
ins Metnitztal. Der Bursch jedoch kul3te die Jungfrau und ward nun Bauer auf dem
Rocherlhof.”
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Informationen zu Ausbildungen,
Angeboten und Aktivitaten im Bereich
Buben/Burschenarbeit in Osterreich
und Deutschland

,Manner machen Manner*
Aufbruch in die Geschlechterdemokratie

Neuigkeiten von der Tagung in Wien am 21. Juni 2001

Bei der vom Verein zur Forderung partnerschaftlicher Bildung und anderen
Institutionen veranstalteten Tagung war der Vormittag der Theorie gewidmet.
Vortrage gab es zu Mannerbilder/Mannlichkeit und Bubenarbeit von Gabriela
Schroffenegger und Andrea Gnaiger vom Institut FBI, zum Thema ,Wie werden
Kinder zu Buben und Madchen?“ von Christiane Spiel, Professorin fur Psychologie
an der Uni Wien und von Edgar Forster, Professor fur Padagogik an der Universitat
Salzburg, zu ,antisexistische und patriarchatskritische Jungenarbeit®.

kDer Nachmittag war den Projektvorstellungen gewidmet.

Interessante Neuigkeiten:

Ein geschlechtssensibler Kindergarten im 15. Bezirk 1auft seit September 1999,
initiiert von Stadtratin Renate Brauner. Hier fliel3t die geschlechtssensible Padagogik
als Alltagsarbeit in den Kindergarten ein, das ist ganz neu in Osterreich. Ziele sind:
Handlungsspielraume erweitern, neue Moglichkeiten erdffnen, nicht nur die Defizite
der Buben beachten, ihnen zeigen, was sie mit neuen Moglichkeiten gewinnen
konnen. Das Konzept steht auf 4 Saulen:
1. Raumkonzept; Einteilung in  Bereiche (Puppenecke) verstarken
Rollenzuschreibungen, daher keine mehr.
2. Personalkonzept; verschiedene Manner und Frauen als Betreuerinnen,
Reflexion der eigenen Rolle.
3. Nichts im Kindergarten passiert zufallig, Rollenmuster in Liedern, Buchern
usw. werden hinterfragt.
4. Elternarbeit; Der Kindergarten ist kein geschlossenes System, Vater werden
sowohl in Teilnahme als auch in Verantwortung einbezogen.

Weiters interessant erschien uns die Weiterentwicklung des Schulschwerpunkts
»geschlechtssensible Padagogik“ im Gymnasium Rahlgasse: die Entwicklung
geht jetzt seit 9 Jahren. Nachdem vom ausschliel3lichen Blick auf die Madchen
ausgegangen wurde, war der erste Blick auf die Buben zunachst negativ — sie
storen! Das Bewusstsein, dass Madchenarbeit allein nichts bewirkt, fuhrte zu
weiteren Auseinandersetzungen, auch mit den Eltern. Nachdem beim ersten
Madchentag noch Storaktionen der Burschen gemacht wurden, schien 1997 mit dem
Madchen- und Bubentag so etwas wie ein Durchbruch erreicht. Die ganze Schule ist
an diesem Tag nach Geschlechtern getrennt.
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Die Vision (Schulleitbild) ist: Selbstverstandlichkeit im schulischen Alltag sollte die
Erweiterung der Handlungsspielraume fur alle sein, um sich in Warde bewegen zu
konnen.

Schwierigkeiten liegen in der mangelnden gesellschaftlichen Akzeptanz von
Bubenarbeit, im Privilegienabbau fur die Buben und Burschen — warum sollten die
Burschen dabei mitmachen? Es ist wichtig, ihnen den personlichen Gewinn erfahrbar
zu machen: neue Moglichkeiten, andere Wahrnehmungsfahigkeit, Zustimmung von
anderen. Buben werden gezielt eingeschult und eingesetzt, um Beziehungsarbeit
und Konfliktregelung an der Schule zu machen.

Organisationsformen sind notwendig, die einen Ausstieg aus den Klischees
ermoglichen: Buben und Madchentage, Gender Trainingstage (getrennt und
gemischt) zu Liebe, Freundschaft, Lebensplanung usw.; Einsatz von Lehrerlnnen als
Madchen- und Bubenbeauftragte, zeitweise getrennter Unterricht.

Interessant auch ein Blick auf den katholischen Bereich, wo die Katholische
Mannerberatung schwerpunktmafig auf die Vater setzt und ihre Verantwortlichkeit
und ihr Engagement einfordert und fordert und die katholische Jungschar
geschlechtsbezogene Jugendarbeit macht. Das Mitgehen im Jahresfestkreis der
Kirche ermoglicht das Ansprechen bestimmter Thematiken wie: Tod, Finsternis,
Liebe, Licht usw. Die altershomogenen Kindergruppen werden zu 2/3 koedukativ mit
moglichst einem Mann und einer Frau als Betreuerln gefuhrt. Sie gehen in
unveranderter Zusammensetzung oft Uber Jahre hinweg. Es entstehen
Freundschaften, das Thema Bub-Madchen ergibt sich aus dem gemeinsamen Tun.
Die strukturellen Bedingungen innerhalb der katholischen Kirche erscheinen sehr gut
fur kontinuierliche Jugendarbeit mit geschlechtssensiblem Ansatz, trotzdem geht es
den Beteiligten auch hier viel zu langsam.
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Fortbildungen - Deutschland

Kraftprotz. Bildungsinstitut fur Jungen und Manner in Felde

.Kraftprotz gibt Raum fir das personliche Wachsen einer mannlichen Identitat
eigener Art, die Starke, Reife, Beziehungsfahigkeit und Sinn aus sich selbst
entwickelt.”

Josef Riederle, Leiter des Bildungsinstituts, zur Zeit in Babykarenz, kann weiterhin
fur Fortbildungen engagiert werden, die ein Trager oder eine Einrichtung als eigene
Veranstaltung plant und durchfihrt.

Aulerdem veranstaltet Kraftprotz die Fortbildung ,lIntervention in
Gewaltsituationen und Pravention durch Kampfesspiele. Fur Manner und Frauen
zur Unterstutzung ihrer padagogischen Arbeit”. Diese umfal3t drei Blocke zu funf und
zwei mal drei Tagen.

Aus dem Folder:

,Gewalt, mit der wir konfrontiert werden, macht uns besturzt, weckt Angst und Wut
zugleich. Sie ist eine Verhaltensform von Jungen, die fur sie selbst und fur ihre
Umwelt destruktiv ist und positive Entwicklungen blockiert.

Aufbauend auf dieser Einsicht haben wir jungengerechte padagogische
Handlungsansatze entwickelt, die darauf abzielen, dass Jungen lernen, konstruktiver
mit ihrer Aggression umzugehen.

Diese Fortbildung gibt Padagoglnnen die Moglichkeit, sich mit den Themen
Aggression und Gewalt auseinanderzusetzen und unsere Handlungsansatze
kennenzulernen.

Ziel ist es, dass die Teilnehmerlinnen lernen, bestimmt und prasent deeskalierend zu
intervenieren und jungenspezifische Gewaltpraventionsprojekte selbst anbieten
konnen.”

Kontakt:

KRAFTPROTZ

Bildungsinstitut fur Jungen und Manner
Vorderer Muhlenweg 17

D-24242 Felde
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Paritatische Akademie, Frankfurt am Main

Die Paritatische Akademie bietet ein vielseitiges und ausfiihrliches Programm an
Veranstaltungen und Fortbildungen an:

* Gewalt, Aggression und Sexualitat im Jugendalter — Psychosexuelle Entwicklung
und Leiblichkeit;

» Personenzentrierte Gesprachsfuhrung und Krisenintervention;

* Qualitatsentwicklung durch Fallanalysen — Methoden und Techniken in der
psychosozialen Beratung;

* Qualitatsentwicklung durch Elternarbeit — Methoden und Techniken in der
Erziehungshilfe;

* Qualitatsentwicklung und Qualitatssteuerung — Methoden und Techniken der
Erziehungshilfe;

» Erlebnispadagogik — praktisch erprobt — Interaktionsspiele und Gruppenaktionen;

* Methoden und Techniken der Beratung - Qualitatsentwicklung in der
psychosozialen Arbeit;

» Personalentwicklung kann man lernen — Leiten und Managen in der Jugendhilfe;

* Sich an Jugendlichen orientieren — Methoden der Qualitatssteuerung in der
Erziehungshilfe.

Im Bereich Jungenarbeit veranstaltet die paritatische Kommission eine

berufsbegleitende Fortbildung ,Nah am Mann®“ — Geschlechtsbewul3te Arbeit mit

Jungen in drei Seminarwochen, mit Zertifikat.

Diese hat bereits im Mai 2001 begonnen.

Sie wendet sich an mannliche Fachkrafte in der Jugendhilfe, in Beratungsdiensten, in

der Erziehungshilfe, in der Jugendverbands- und Jugendsozialarbeit; Manner, die

sich mit dem Ansatz einer geschlechtsbewul3ten Jungenarbeit intensiver

auseinandersetzen wollen und mit Jungen oder jungen Mannern arbeiten oder

dieses planen.

Im ersten Abschnitt steht die Arbeit an der eigenen Biographie im Mittelpunkt. Der

zweite Abschnitt schliel3t die biographische Arbeit ab und leitet zur Situation von

Jungen/mannlichen Jugendlichen uber. Der dritte Abschnitt widmet sich der Arbeit zu

Interventionen in der Jungenarbeit.

Die paritatische Akademie befal’t sich weiters mit Jungenarbeit im multikulturellen

Kontext. Zu diesem Thema veranstaltete sie am 11./12.9.2001 eine Fachtagung fur

mannliche und weibliche Fachkrafte in der Jungen- und Migrationsarbeit und in der

Jugendhilfe

Kontakt:

PARITATISCHE AKADEMIE

Tel.: 0049/(0)69/6706-230, Fax: 0049/(0)69/6606-233

Email: akademie@paritaet.org

Ansprechpartner: Jens-G. Egel-Kemmler und Uwe Backhaus.
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Angebote in Osterreich

De Viris - Bibliographie der Mannerliteratur

De Viris ist eine Datenbank, die mehr als 2.000 Artikel und Blcher zum Thema
.Mann“ erfal3t — mit weiterfUhrender Information, Kommentar, Inhaltsverzeichnis oder
Autoreninfo versehen. AuRerdem beinhaltet sie eine Ubersicht von Kontaktadressen
in Mannerforschung, Mannerbewegung aus Osterreich und Deutschland.

Der Preis der Vollversion fur PC oder Mac betragt: ATS 820,-- bzw. DM 116,--. Das
Update kostet ATS 650,-- bzw. DM 92,--.

Information bzw. Bestellung:

De Viris

c/o Arbeitsstelle fur kirchliche Sozialforschung Afks
Maria Theresien Stral3e 3/26

A-1090 Wien

Tel: 0043/(0)1/4277-312-06, Fax: 0043/(0)1/4277-9-312
Email: afks.pastoraltheologie@univie.ac.at

Kinderschutzzentrum Graz - Beratung und Begleitung von
mannlichen Kindern und Jugendlichen mit Gewalterfahrung.

Das Kinderschutzzentrum Graz bietet Gruppen fur Buben mit unterschiedlichen
alltaglichen und familiaren Belastungssituationen an. Die Gruppen sind nach den
jeweiligen Bedurfnissen der Buben verstarkt auf zwei inhaltlich verschiedene
Konzepte ausgelegt:

1. ,Sich durchs Leben boxen®. Fur Buben mit aggressiven Reaktionsalternativen

2. ,Aus sich herauswachsen®. Fur Buben mit Ruckzugstendenzen

Ziele:

— Abgrenzung von alltaglichen familiaren Belastungen und Foérderung der Ich-
Kompetenz

— Entwicklung eigener Ressourcen zur Bewaltigung belastender Erfahrungen

— Vermittlung von Techniken eines erfolgreichen Selbstmanagements hinsichtlich
weiterer belastender Erfahrungen

— Schulung der Selbst- und Fremdwahrnehmung

Wahrend im Seminar »AUS sich herauswachsen® primar die

Kommunikationsfertigkeiten der Buben durch psychoedukative Einheiten und

strukturierte Rollenspiele verbessert werden, etabliert das Seminar ,Sich durchs

Leben boxen® eine Art der Personlichkeitsentwicklung, die aggressives, neugieriges

und grenzgangerisches Verhalten integriert und den Unterschied zur Gewalttatigkeit

bewusst macht.

Zielgruppe:
Mannliche Kinder und Jugendliche im Alter von 7 bis 15 Jahren mit Gewalt- und
weiteren belastenden und die Entwicklung gefahrdenden familiaren und schulischen
Erfahrungen.
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Methode:
Psychoedukation, = Gesprachsgruppen, Verhaltensubungen, Boxen, Rituale,
Videofeedback

Projektumfang/Zeitdauer:

1. ,Aus sich herauswachsen“: Zwei Blocke, jeweils Freitag und Samstag und ein
Abschlusstreffen.

2. ,Sich durchs Leben boxen®: Ein Vorbereitungstreffen, ein Block von Freitag bis
Sonntag und ein Abschlusstreffen.

Kosten:
Honorarkosten nach Vereinbarung, Fahrt- und eventuell Unterbringungskosten.

Kontakt:

Kinderschutz-Zentrum Graz

Mandellstrasse 18/2

A-8010 Graz

Tel.: 0043/(0)316/831 941, Fax: 0043/(0)316/831 941-6
Internet: www.kinderschutz-graz.at

Email: office@kinderschutz-graz.at

EfEU — Verein zur Erarbeitung feministischer Erziehungs- und
Unterrichtsmodelle

Der Verein ist eine Anlaufstelle fur Madchen- und Bubenarbeit im schulischen,
aulderschulischen und im Kindergartenbereich.

Themen:

Geschlechtsspezifische Sozialisation, Koedukation, Gewalt in der Schule,
Rollenklischees in Schulblchern, feministische Unterrichtsmaterialien, Madchen und
Technik/Naturwissenschaften, Schul- und Interaktionsforschungen, Madchen- und
Bubenarbeit im schulischen und aulerschulischen Bereich, schulerinnengerechter
Unterricht

Tatigkeiten:

Forschung, Evaluationen von Schulprojekten, Publikation, Dokumentation, Aufbau
einer Bibliothek, Beratung, Lehrerlnnen-Fortbildung, Erwachsenenbildung, Arbeit mit
Schilerlnnen, Offentlichkeitsarbeit, viermal jahrlich Herausgabe eines Info-
Rundbriefes, Eintreten fur Veranderungen im gesetzlichen Bereich, Konzeption und
Organisation der beiden 0Osterreichischen Frau und Schule-Tagungen 1988 und
1994
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Der Verein EfEU hat maldgeblich dazu beigetragen, die Bedeutung der Koedukation
fur den Abbau von Rollenstereotypen zu hinterfragen. Die durch die Einfuhrung der
Koedukation (in Osterreich 1975) begonnene formale Gleichstellung von Madchen
und Buben konnte geschlechtsspezifisch unterschiedliche Berufsentscheidungen
und Lebensplanungen kaum verandern.

Feministische Schulforschung hat aufgezeigt, dal® Koedukation, wenn sie
unreflektiert erfolgt, meist nicht ein gleichberechtigtes Nebeneinander von
Schulerinnen und Schulern bedeutet, sondern vielmehr haufig der Einubung in die
Geschlechterhierarchie  dient und rollentypische  Verhaltensweisen  und
Eigenschaften verstarkt.

Hier gilt es anzusetzen: durch vermehrte Sensibilisierung von Lehrerinnen und
Lehrern, durch die Schaffung von Freiraumen fur Madchen (um sich ungestort von
den Buben mit ihren Bedurfnissen und Interessen auseinandersetzen zu konnen)
und fur Buben (um selbst fur das soziale Klima verantwortlich zu sein).

Einen weiteren Schwerpunkt des Vereins bildet das Thema ,Gewalt®. Oft ist in den
Medien die Rede von ,Gewalt unter Jugendlichen®, selten wird benannt, von wem
diese Gewalt ausgeht (meist von Buben) und wen sie betrifft (Madchen und Buben) —
nahezu nie wird ein Zusammenhang zwischen dem gewalttatigen Verhalten von
Buben und den Anforderungen der mannlichen Geschlechterrolle hergestellt. Im
Sinne einer Gewalt-Praventionsarbeit ist es aber notwendig, nach den
gesellschaftlichen Manner- und Frauenbildern zu fragen.

EfEU ist diesbezuglich sowohl im schulischen als auch im auferschulischen Bereich
tatig. Unter anderem ist der Verein im Rahmen der BMUJF-Plattform ,Gegen die
Gewalt in der Familie® seit 1994 Vernetzungstragerin des Themenbereichs ,Gewalt
unter Jugendlichen® fir Wien, Niederosterreich und das nordliche Burgenland.

Was Sie beim Verein EfEU machen konnen:

= In der Bibliothek des Vereins schmokern und Bicher, Unterrichtsmaterialien, etc.
ausborgen (Voranmeldung erwulnscht).

= Sich beraten lassen, falls Sie ein Projekt zur Geschlechterthematik vorhaben.

= Frauen des Vereins als Referentinnen oder workshop-Leiterinnen zu Themen wie
.Koedukation®, ,Gewalt gegen Madchen®, ,Heterosexismus in der Schule,
,Madchen- und Bubenarbeit®, etc. anfordern. Unsere Angebote richten sich v a.
an Lehrerinnen und Lehrer, Schilerinnen und Schuler, Erwachsene, die mit
Schule zu tun haben und Mitarbeiterlnnen der aulerschulischen Jugendarbeit.

= Sich von uns Referentlnnen (zu Themen wie Selbstverteidigung, sexueller
MiRbrauch, Sprache,...) vermitteln lassen.

= Ein kostenloses Ansichtsexemplar des EfEU-Info-Rundbriefes bestellen.
= Einen Beitrag fur den EfEU-Info-Rundbrief verfassen.
= Aktiv im Verein mitarbeiten.
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= Eine Publikationsliste des Vereins anfordern.

Kontakt:
Verein EfEU

1030 Wien, Hetzgasse 42/1

Tel: 01/9662824 oder 01/9662830
Email: efeu@t0.or.at
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Soziales Lernen und Konfliktbewaltigung in der Bubenarbeit durch
Theaterpadagogische Projekte

Mag. Ulli Klammer, Theaterpadagogin

Als Theaterpadagogin verwende ich die Mittel des Theaters um Veranderungen
herbeizufuhren und Lernprozesse anzuregen, besonders im Bereich des Sozialen
Lernens und des Konfliktmanagements.

Es geht in meinen Projekten nicht um produktorientierte Theaterarbeit im
herkdmmlichen Sinn, also 6ffentliche Auffihrungen, sondern um den Prozel}.
Theater ist fur Kinder und Jugendliche positiv besetzt. Sie verbinden damit
Unterhaltung, Lachen usw.. Dies ist eine gute Voraussetzung um sie fur ein
Theaterprojekt zu begeistern.

Improvisationstheater im speziellen beinhaltet viele Elemente des Sozialen Lernens,
wie z.B. die Aufmerksamkeit auf andere, Wahrnehmung von Impulsen, Sich-Raum-
nehmen bzw. Raum geben, Grenzen wahrnehmen und ausloten ...

Forumtheater ( nach A.BOAL ) bietet die Moglichkeit alltagliche Konfliktsituationen im
Rollenspiel zu erleben und gemeinsam alternative Ideen zu deren Losung
auszuprobieren, sozusagen als Probe fur die Wirklichkeit.

Somit kann ein aktiver Beitrag zur Pravention von Gewalt, Drogen und
Diskriminierung geleistet werden.

Ublicherweise informiere ich mich bei dem/r Klassenlehrerin Gber die aktuelle
Situation in der Klasse und wir setzen gemeinsam entsprechende Schwerpunkte fur
das Theaterprojekt.

Projektschwerpunkte:

* Gruppensituationen (Aul3enseiterinnenprobleme)
» Aggressionsbewaltigung (Gewaltpravention)

* Geschlechtsspezifische Themen (Rollenklischees)
» Diskriminierung (Antirassismus)

» Drogenpravention

» Berufsorientierung

» Ethikprojekte

Ziele:

» Schulung der Kommunikationsfahigkeit auf korperlicher und verbaler Ebene
* Erweiterung des Handlungsspielraumes

» Erkennen und Durchbrechen von Verhaltensmustern

* Erhoéhung des Selbstwertgefiihls und der Selbsteinschatzung

* Verantwortungsvoller Umgang untereinander

» Bewusste Auseinandersetzung mit Konflikten

» Forderung der Bereitschaft fur Veranderungen

= ERHOHUNG DER SOZIALEN KOMPETENZ

Methoden:

Es werden alternative Theatermethoden angewendet, die prozessorientiert sind und
dem Leistungsdruck  (Auffihrungsprasentation) im  herkdmmlichen  Sinn
entgegenwirken.
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Dadurch kann Theater in einer lustvoll - kreativen Art als neues Ausdrucksmittel
erlebt und als Mittel zur Konfliktbewaltigung gewonnen werden.

Die Methode des Forumtheaters:
(Theater der Unterdruckten nach Augusto Boal)

Forumtheater ist eine Form des Mitspieltheaters. Es werden kleine Szenen, in denen
es um alltagliche Konfliktsituationen geht, gespielt. Die Zuschauerlnnen
(Workshopteilnehmerinnen) haben — indem sie die Auffuhrung stoppen — jederzeit
die Mdglichkeit, in die Rolle der unterdrickten Person zu schlupfen. Dadurch kdnnen
sie eigene Ideen zur LOsung der Situation einbringen und es wird moglich,
verschiedene Ansatze zum gleichen Thema aufzuzeigen.

Somit kdnnen neue Verhaltensmuster erprobt werden.

leichgnNeise umfassen meine Projekte zwei Vormittage, ihre Finanzierung wird vom
OKS (Osterreichischen Kulturservice) unterstutzt.

Block 1

* Kennenlernen und erste Kommunikation

* Aufmerksamkeits- und Sensibilisierungsibungen

« Interviews / rhetorische Ubungen / Assoziationsspiele

» Wertediskussion

* Rollenspiel zum Thema Macht und Ohnmacht und deren Mechanismen

* Umgang und Darstellung von Geflihlen (innerer Monolog)

» Erproben der Korpersprache und deren Auswirkungen

» Statuentheater zum Thema Unterdrickung

* Improvisationstheater zu Alltagsthemen mit besonderer Aufmerksamkeit auf das
Gruppengeschehen und die gegenseitige Unterstutzung im Spiel

Block 2

» Fantasiereise zum Thema SelbstbewuRtsein

« Ubungen zum Thema: Raum geben und Raum nehmen, fiihren und gefiihrt
werden

* Improvisationsubungen mit Betonung von charakteristischen Merkmalen
bestimmter Figuren

» Emotionstraining (differenzierter Umgang mit Gefuhlen)

* Kritische Auseinandersetzung mit dem Freizeitverhalten und mit Konflikten
innerhalb des Freundeskreises (verschiedene Themenschwerpunkte moglich)

» Entwicklung von Kollektivszenen in Kleingruppen zu aktuellen Themen wie z. B:
,orogen”,  ,Aullenseiterlnnenproblem® oder ,mannliche und weibliche
Rollenklischees®

* Bearbeitung der Szenen nach der Methode des Forumtheaters (Theater der
Unterdruckten nach Augusto BOAL)

» Diskussion von  vorgefalten Meinungen und  Wahrnehmen  von
Veranderungsmaoglichkeiten

» Erproben von Verhaltensalternativen

* Dokumentation der Probleme und ihrer Losungsmoglichkeiten auf einer
Plakatwand bzw. durch Fotos
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* Reflexion

Bei allen Jugendlichen ist es wichtig, dass das, was wir machen, ihr Interesse weckt,
sie neugierig macht und personlich betrifft. Dementsprechend hoch ist dann auch
ihre Aufmerksamkeit und ihre Bereitschaft zur Aktion.

Madchen und Buben haben in verschiedenen Entwicklungsphasen unterschiedliche
Energiepotentiale.

Wenn es gelingt das Aggressionspotential von Buben zur positiven Triebfeder fur
konstruktive Arbeit zu machen, kann man ein interessantes und dynamisches Klima
der Zusammenarbeit schaffen.

Besonders bei Buben lege ich gro3en Wert auf Verringerung des Leistungsdruckes;
sie durfen einmal alles falsch machen und es genief3en.

Ich lasse ihnen viele Moglichkeiten, kontrolliert laut und heftig sein zu durfen.

Wichtig ist mir auch das Anregen von Spontaneitdt und Phantasie durch z. B.
Assoziationsspiele.

Im Emotionstraining wird ihnen ihr Korper bewusst, wie sich die Atmung und
Kdrperspannung je nach Emotion verandern. Somit lernen sie einen differenzierten
Umgang mit Emotionen.

Im zweiten Projektteil sind aktuelle Probleme und Konflikte sowohl aus dem
Schulalltag, als auch aus der Freizeit Thema. Die Bereiche werden von den Kindern
oder Jugendlichen ausgewahlt, wobei ich je nach Bedarf Schwerpunkte setze.

Somit beschaftigen wir uns mit jenen Situationen, die fur sie momentan wirklich
brisant sind und kdbnnen Veranderungsprozesse anregen.

Letztendlich er6ffnet die Theaterpadagogik durch ein weites Spektrum von Methoden
neue Dimensionen im Sozialen Lernen und in der Bewaltigung von Konflikten.

Kontakt:

Mag. Ulli KLAMMER, Theaterpadagogin
Serravag. 5/7

1140 Wien

Tel.: 01/89 44 776
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Aktivitaten und Angebote der
Mannerzentren/Mannerberatungsstellen in Osterreich zu
Buben/Burschenarbeit

Manns Bilder — Mannerzentrum Innsbruck

Die Mitarbeiter des Mannerzentrums Innsbruck beteiligen sich seit einigen Jahren an
Projekten der Hauptschule Rum (bei Innsbruck) und anderen schulischen und
aullerschulischen  Projekten, in denen mit Madchen und Burschen
geschlechtsspezifisch und geschlechtssensibel gearbeitet wird. Im Schuljahr
2000/2001 gestalteten sie Workshops mit Buben bzw. Burschen im Rahmen des
Projekts (HS Rum) ,Selbstbewul3t ins Leben® mit dem Titel ,lch mag mich — ich
werde Mann® sowie im Rahmen des Projekts ,Pubertat®.

Im Jahr 2000 wurde ubrigens ein Beratungskonzept mit dem Titel ,gewalttatige
Manner beraten® fertig gestellt, das auf Uber 50 Seiten die Arbeit mit gewalttatig
gewordenen Mannern zusammenfal3t auf Basis der langjahrigen Erfahrung des
Mannerzentrums in diesem Bereich.

Dieses Konzept kann bestellt werden:

Manns Bilder — Mannerzentrum Innsbruck
Leopoldstr. 35

A-6020 Innsbruck

Tel.: 0043/(0)512/576 644, Fax: 0043/(0)512/576 624
Email: mannsbilder@tirol.com

Mannerberatungsstelle Graz

Die Mannerberatungsstelle Graz bietet Workshops im Bereich
~.geschlechterreflektierende Jungenarbeit® an zu den Themenkreisen Mannlichkeit —
Rollenbilder — Gewalt sowie Liebe - Sexualitdt - Zartlichkeit — Gewalt;

Beratungsgesprache und Begleitung von Lehrerinnen, etwa bei Konflikten mit
verhaltensauffalligen Kindern und Jugendlichen.

2000 wurde der ,Arbeitskreis geschlechterreflektierende Jungenarbeit in der
Steiermark® von der Mannerberatungsstelle ins Leben gerufen, der Mannern, die mit
mannlichen Jugendlichen in einem praventiven, fordernden, begleitenden und
therapeutischen Setting arbeiten, ein Reflexions- und Vernetzungsforum anbietet.

Kontakt:

Mannerberatungsstelle Graz
Bischofsplatz 1/1

A-8010 Graz

Tel. und Fax: 0043/(0)316/831 414
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Kontakt- und Beratungsstelle MANNER GEGEN MANNER-GEWALT
in Salzburg

Die Beratungsstelle initiierte 1999 den Arbeitskreis Burschenarbeit Salzburg, den sie
koordiniert. In diesem Arbeitskreis vernetzen sich Manner aus der offenen Kinder-
und Jugendarbeit, aus mobilen und stationaren Einrichtungen der Jugendwohlfahrt
und aus anderen psychosozialen Einrichtungen. Inhaltliche Schwerpunkte sind:
Mann-Werden, das Hinterfragen von Geschlechtsrollenstereotypen und Erarbeiten
von Alternativen im Kontakt mit Buben und Burschen; Aggression und Gewalt;
Sexualitat.

Die Beratungsstelle MANNER GEGEN MANNER-GEWALT fiihrt Workshops in
Schulen und Jugendzentren mit Burschen im Alter von zwdlf bis achtzehn Jahren
durch.

Themenschwerpunkte der Workshops sind:

- Mannlichkeit und Kontakt mit Mannern

- Gewalt versus Aggression

- Konflikt und Grenzen

- Sexualitat und Kontakt zu Madchen und Frauen

Die Workshops dauern ca. drei Stunden und werden von zwei Mitarbeitern der
Beratungsstelle angeleitet.

Weiters organisiert die Beratungsstelle Fortbildungsseminare fur Manner und Frauen
zur Thematik ,Arbeit mit Burschen® und verstehende Jungenarbeit nach dem
Hamburger Modell. Fallweise ist die Teilnahme an diesen Seminaren Mannern
vorbehalten.

Weitere Information dazu gibt es im Interet:

www.gewaltpaedagogik.at und www.gewaltberatung.at

Von November 2001 bis 2004 organisiert die Beratungsstelle in Kooperation mit dem
Jnstitut  Lempert&Oelemann.  Hamburg®, den  Zweiten  Osterreichischen
Ausbildungslehrgang in:

Gewaltberatung/Mannerarbeit und Gewaltpadagogik/Jungenarbeit.

Die Ausbildung besteht aus acht Kurswochen mit insgesamt 37 Seminartagen.
Weitere Infos unter: www.instituthamburg.de

Kontakt:

Manner gegen Manner-Gewalt

Ernest-Thun-Stralze 7

A-5020 Salzburg

Tel.: 0043/(0)662/883 464, Fax: 0043/(0)662/883 463
Email: gewaltberatung@aon.at

Mannerberatung und Informationsstelle fur Manner in Wien

Die Mannerberatung arbeitet an einem Modellprojekt zur Gewaltpraventions- und
Interventionsarbeit mit mannlichen Jugendlichen. Mannliche Jugendliche werden
darin unterstiitzt, ihre Interessen, Bedirfnisse und Angste anders als mittels
gewaltvoller Inszenierungen durchzusetzen bzw. zu verarbeiten. Dies geschieht in
Form von Einzel- und Gruppenarbeit. Das Projekt wendet sich an Jugendliche, die
uber das Amt fur Jugend und Familie, den Jugendgerichtshof bzw. ihre Eltern
kommen oder aus eigenem Antrieb Hilfe suchen.
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Die Mannerberatung Wien grindete 1999 den Arbeitskreis ,Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit” als Forum fur den Erfahrungsaustausch und um die Etablierung und
Professionalisierung dieses Arbeitsbereichs zu fordern. Zielgruppe des
Arbeitskreises sind Manner in ganz Osterreich, die mit Buben und Jugendlichen in
einem geschlechtsspezifischen Setting und einer dementsprechenden Haltung und
Methodik praventiv, fordernd oder begleitend arbeiten.

Weiters bietet die Mannerberatung prozefRorientiert aufgebaute Workshops fur
Schulen an zu den Themen Mannlichkeit, Sexualitat und Gewalt, in der Dauer von
vier bis zwolf Stunden.

Kontakt:

Mannerberatung und Informationsstelle fir Manner
Erlachgasse 95

A-1100 Wien

Tel.: 0043/(0)1/603 28 28, Fax: 0043/(0)1/603 28 28-11
Email: info@maenner.at

Geschlechtssensible Buben- und Burschena__rbeit in Schulen
Informationsstelle fiir Manner des Landes OO

Seit August 2000 gibt es zusétzlich zur ,Mannerberatung des Landes OO.“, die sich
schwerpunktmalRig mit Taterarbeit beschaftigt, auch eine ,Informationsstelle fur
Manner®, die ihre Aktivitaten im Sinne der Gewaltpravention besonders auf die
mannlichen Jugendlichen konzentriert.

Die Erfahrungen der Mitarbeiter in der Burschen- und Mannerberatung sowie die
Ergebnisse aktueller Untersuchungen zeigen, dass Gewalt und Extremismus sehr oft
mit der mannlichen Sozialisation zusammenhangen. Gewalttater sind uberwiegend
mannlich. Um Buben und ihr Verhalten zu verstehen, bedarf es nach unserer
Meinung einer geschlechtsspezifischen Betrachtungs- und Herangehensweise.

Dazu haben wir ein Konzept fur die Gruppenarbeit in Schulen mit dem Titel
»Geschlechtssensible Buben- und Burschenarbeit in Schulen* entwickelt.

Ziel bei der Konzeptentwicklung war es, einen geschutzten Rahmen zu schaffen, in
dem Buben und Burschen unabhangig von sozialen, ethnischen und ideologischen
Unterschieden ins Gesprach kommen kdnnen. Dabei sollen ihnen ihre Denk - und
Verhaltensweisen bewusster werden und sie sollen die Moglichkeit haben, diese
reflektieren zu konnen, sie kommunizierbar zu machen und dabei zu lernen,
Verantwortung zu Ubernehmen.

Die Themenbereiche, auf die wir bei unserer Arbeit besonderen Wert legen, sind:
Mannlichkeit, Gewalt, Beziehung, Arbeit und Beruf, Normen und Werte, Korper und
Gesundheit.

Was ist Buben- und Burschenarbeit ?

Buben- und Burschenarbeit dient der Gewaltpravention. Pravention bedeutet, bereits
vor der ersten Gewaltanwendung mit Buben zu arbeiten. Die Auseinandersetzung
mit dem Thema Gewalt soll auch ein Gewinn fur die Buben sein.

Gewalt ist meist nicht der Endpunkt einer aggressiven Eskalation, sondern tritt eher
plotzlich auf und ist Teil eines Kreislaufes. Buben, denen es gelingt, ihre

66 INSTITUT FBI



Aggressionen konstruktiv auszuleben statt sie zu unterdricken, sind paradoxerweise
weniger gefahrdet, gewalttatig zu werden.

Die individuelle soziale Handlungskompetenz kann erweitert und der Selbstwert
gesteigert werden, wenn Konfliktlosungsstrategien Uberpruft und weiterentwickelt
werden.

Grenzen geben Orientierung und Sicherheit, wenn man sie achtet.
Grenzverletzungen zu benennen und sie kommunizierbar zu machen, ist eine der
gewaltpraventiven Aufgaben.

Gewaltpravention im Kontext unserer Workshops bedeutet jedoch nicht, dass wir in
den Buben automatisch schon schlagende Manner sehen. Wir nehmen mit den
Burschen Kontakt auf und sprechen ihre Probleme, Bedirfnisse, Angste und
Wdinsche an.

Workshops fur mannliche Jugendliche geben auch einen Anstol3 zu einem inneren
Lernprozess. Dieser Lernprozess bendtigt Zeit und Kontinuitat, um Wachstum zu
ermoglichen. Wir zeigen ihnen, wie wichtig und wertvoll es ist, fir das eigene
Verhalten und dessen Konsequenzen Verantwortung zu ubernehmen. Wenn Buben
lernen, ihr alltagliches Gefuhlsleben bewusst in die eigenen Hande zu nehmen,
konnen sie sich als Mitgestalter im zwischenmenschlichen Umgang erleben.

Buben koénnen in der Gruppe erfahren, dass ihr Scheitern nicht ein individuelles
Versagen ist, sondern dass alle Buben ahnliche Probleme haben. Zudem wird das
traditionelle Mannerbild vom Einzelkampfer aufgeweicht.

Unsere Sichtweise

Buben- und Burschenarbeit ist fir uns mehr eine Haltung als eine Methode. Sie
braucht ein hohes Mal} an Selbstreflexion der eigenen Mannlichkeit der Trainer. Die
Workshops werden bewusst ausschlieBlich von Mannern fir (werdende) Manner
angeboten. Der einzelne Jugendliche trifft auf einen erwachsenen Mann, der
Orientierung bietet und ihn bewusst als Buben anspricht. Dadurch entsteht ein echter
Kontakt zwischen den Buben und uns Mannern.

Buben- und Burschenarbeit ist fur uns Praventionsarbeit in allen Lebensphasen der
Buben. Vorrangig beschaftigen wir uns mit den Themen Mannlichkeit, soziale
Beziehungen und Gewalt.

Buben- und Burschenarbeit dient dem Personlichkeitstraining. Es geht darum,
Buben und Burschen in ihren Bedurfnissen zu sehen und ernst zu nehmen. Sie
sollen die Moglichkeit bekommen, Verhaltensalternativen auszuprobieren und
einzutrainieren.

Nach dem Motto ,Learning by doing“ sind wir darauf bedacht, dass neue
Erfahrungen erlebbar werden und neue Verhaltensweisen trainiert werden konnen.

Themen, die Buben beriihren

Exemplarisch haben wir hier einige mogliche Themenkreise, wie sie in unseren
Workshops bearbeitet werden, zu einer Themenubersicht zusammengestellt:
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Themenkreis: Mannlichkeit

Geschlechterrollen, Manner- und Frauenbilder, Meine Identitat, Meine Vorbilder
Ausgehend von ihren Lebenswelten erhalten die Buben die Mdglichkeit, die eigenen
Rollen zu hinterfragen, verschiedene Mannerbilder kennen zu lernen, um mit sich
und ihrer Rolle experimentieren zu kdnnen. Dabei soll den Buben bewusst werden,
dass sie nicht auf traditionelle Mannerbilder angewiesen sind.

Inhalte:

- (Belastende) Entwurfe von Mannlichkeit

- Selbstbild und Fremdbild

- Starkung des Selbstbewusstseins

- Konkurrenzfreier Umgang mit anderen Buben

Themenkreis: Gewalt

Gewalt, Aggression und Selbstbehauptung, Grenzen,
Konfliktlosungsstrategien

Schwerpunkt ist die Gewaltbereitschaft von Burschen und die Erarbeitung

dahinterliegender Bedurfnisse.

Im Unterschied zur Aggression als konstruktiver Form der Selbstbehauptung ist

Gewalt jede Form der korperlichen Beeintrachtigung und deren Androhung. Gerade

aggressionsgehemmte Buben zeichnen sich durch hohe Gewaltbereitschaft aus. Ein

Hauptziel unserer Arbeit ist der Ausstieg der Buben aus dem Gewaltzyklus.

Inhalte:

- Aggression als konstruktive Form der Selbstbehauptung in Abgrenzung zu
Gewalttatigkeit erkennen

- Personliche Grenzen erkennen und wahrnehmen (eigene und fremde)

- Bewusstmachen des eigenen Gewaltpotentials

- Streitkultur

- Eigene Eskalations- Deeskalationsstrategien

Themenkreis: Beziehung

Freundschaft, Familie, Liebe, Sexualitat, Kommunikationsmuster

In diesem Themenkreis soll das Wissen in den Bereichen Soziale Beziehungen,
Kommunikation und Sexualitat erweitert und somit die soziale Kompetenz der
Teilnehmer gesteigert werden.

Inhalte:

- Wahrnehmen / Annehmen der eigenen Geschlechtlichkeit

- Meine Beziehungen zu Madchen

- Meine Beziehungen zu Buben

- Realistische Vorstellungen von Partnerschaft entwickeln

- Mit Trennungen umgehen

- Sexuelle Aufklarung

- Sensibilisierung und Reflexion der eigenen Kommunikationsmuster
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Themenkreis: Kérper und Gesundheit

Gesundheit und Krankheit, Physische und Psychische Gesundheit,
Korperbewusstsein, Korperpflege

Speziell bei Buben spielt dieser Bereich nach wie vor eine untergeordnete Rolle
(siehe Ausgangslage). Inhalt dieses Blockes ist die Sensibilisierung fur den eigenen
Korper und die Gesundheit.

Inhalte:

- Bewusster Umgang mit dem eigenen Korper

- Sich und seinen Korper spuren lernen

- Akzeptieren des eigenen Korpers

Themenkreis: Arbeit und Beruf

Zukunftsperspektiven und Zukunftsangste, Berufswahl, Leistung und Erfolg,

Mobbing

Die Berufswahl und das Arbeitsleben ist vielschichtig mit gesellschaftlichen

Gegebenheiten verwoben. Wenn sich Buben an der Schwelle zum

Erwachsenwerden befinden, stellen sich ihnen viele Fragen. Wie stelle ich mir meine

Zukunft vor? Welche Entscheidungen werde ich zu treffen haben? Was bereitet mir

in diesem Zusammenhang Sorgen und Angste? Was hilft mir beim Treffen meiner

Entscheidungen?

Inhalte:

- Eine realistische Einschatzung eigener Starken und Moglichkeiten sowie Grenzen
und Schwachen, um zu einer autonomen Entscheidungsfahigkeit zu gelangen

- Bewusstmachen von moglichen Konsequenzen verschiedener Handlungsweisen

- Gestaltungsmaoglichkeiten der eigenen Zukunft

- Leistung und Konkurrenz

Themenkreis: Normen und Werte
Orientierung, Medien, Solidaritat, Auslanderinnen und Integration, Spiritualitat

Welche Normen und Werte geben uns beim Erwachsenwerden Orientierung? Wir
erleben, wie schnell alles Fremde abgewehrt wird, wenn wir selbst orientierungslos
oder unsicher sind. Die Auseinandersetzung mit Fragen der Solidaritat und der
Integration von Auslanderlnnen und anderen benachteiligten Personengruppen ist
heute dringender denn je. In vielen unserer Workshops sind auch
auslandischstammige Jugendliche, die sich oft in einem unlosbaren Widerspruch
befinden: Verhalten sie sich so, wie es ihrer ,Kultur® entspricht, ecken sie als ,nicht-
integriert” an, wenn sie sich anpassen, sind sie nicht authentisch. Daher versuchen
wir, sie dabei zu unterstutzen, dass sie unterscheiden lernen, welche Normen und
Verhaltensweisen in einem anderen gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und
historischen Kontext zwar sinnvoll sind, zu ihrer aktuellen Lebenssituation aber nicht
passen. Damit konnen sie auf ihre kulturellen Wurzeln stolz sein, ohne deswegen
standig Schwierigkeiten mit ihnrer Umwelt zu haben.

Religion und Spiritualitat verlieren in unserer Gesellschaft zunehmend an Bedeutung.
Die Suche nach Sinn, Orientierung und Halt ist aber ungebrochen. All diese
Waunsche, Ziele und Sehnsuichte sind in jedem von uns vorhanden. Vor allem in
Zeiten personlicher Krisen kommen sie verstarkt zum Ausdruck.
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Der Umgang mit modernen Medien ist langst ein Teil der Alltagswelt von

Jugendlichen. Eine Sensibilisierung fur Chancen und Risiken der Mediennutzung ist

daher besonders notwendig. Dazu soll dieser Block beitragen.

Inhalte:

- Erarbeitung sinnstiftender Werte in unserer Gesellschaft

- Reflexion des eigenen Werte- und Normensystems

- Selbstentfaltung versus Egoismus

- Kommunikation zwischen Jugendlichen Uber soziale, ideologische und ethnische
Gegensatze hinweg ermdglichen und fordern

- Eigenen Umgang mit Auslandern reflektieren

- Balance zwischen Solidaritat und Individualitat

- Kiritischer und verantwortungsvoller Umgang mit Medien

- Medienvorbilder hinterfragen

Angebot und Zielgruppe

Unser Angebot richtet sich an Schulen in Oberosterreich. Wir bieten unsere
Workshops fur Buben und Burschen im Alter zwischen 10 und 19 Jahren an. Die
Gruppengrofde ist auf 8-10 Teilnehmer pro Gruppe begrenzt. Ab 10 Teilnehmern
werden die Buben und Burschen in 2 Gruppen aufgeteilt.

Unser Angebot reicht von einzelnen Workshops bis zur kontinuierlichen Begleitung
durch fortlaufende Gruppentreffen. AuRerdem bieten wir flr Eltern, Lehrerlnnen,
Erzieherlnnen, Jugendleiterinnen und &hnliche Berufsgruppen bubenspezifische
Fortbildungen in Form von Vortragen, Seminaren und Workshops an.

Unser Angebot im Uberblick:

Kennenlernen unseres Angebots:
Einzelne Workshops mit bestimmen Themenschwerpunkten

Gezielte Praventionsarbeit:
Fortlaufende Workshops zur kontinuierlichen Begleitung von Buben und Burschen

Bubenspezifische Fortbildungen:
Vortrage, Seminare und Workshops fur Eltern, Lehrerlnnen, Erzieherinnen,
Jugendleiterinnen

Umsetzung

Raumlichkeiten:

Der ortliche Rahmen fur die Gruppenphase ist von entscheidender Bedeutung. Wir
versuchen jeweils die Workshops aulderhalb der Schule durchzufihren, um deutlich
zu machen, dass hier kein Schulunterricht stattfindet, wir keine Lehrer sind und die
Buben nicht die gewohnte Schulerrolle Ubernehmen mussen.

Wir nutzen Raume von Volkshausern, Pfarrheimen oder anderen Hausern mit
Seminarraumen. Der jeweilige Gruppenraum wird von der Schule zur Verfigung
gestellt.

Zeitlicher Rahmen:
Ein Einzelworkshop dauert ca. 4 Stunden.
Fortlaufende Workshops erstrecken sich uber mehrere Monate.
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Ablauf:

1. Phase: Vorbereitungsphase

In einem Vorbereitungsgesprach werden die Bedurfnisse der jeweiligen Schule bzw.
ihrer Vertreter abgeklart. Dabei werden auch Dauer und Zeitpunkt des Projekts
vereinbart, sowie Auskunft Uber die Inhalte, Methoden und Ziele erteilt.

2. Phase: Gruppenphase
In der Gruppenphase arbeiten wir mit den Burschen zu den vereinbarten Themen
bzw. prozessorientiert an den Themen, welche die Burschen gerade aktuell
beschaftigen. Bei diesen Gruppentreffen arbeiten wir ohne Beisein von Lehrern mit
den Buben und Burschen.

3. Phase: Nachbereitungsphase

In einem abschlielenden Evaluierungsgesprach teilen wir den Auftraggeberinnen
unsere Erfahrungen aus den Gruppenstunden wahrend des Projektes mit,
besprechen aufgetretene Schwierigkeiten und diskutieren eventuelle Auswirkungen
auf den zukunftigen Unterricht.

Methoden:
Unsere Workshops sind in ein ganzheitliches Konzept (systemische Vernetzung zu
Muttern, Vatern, Lehrkraften, Auftraggeberinnen, ...) eingebettet.
Unsere Arbeitsweise ist
- ressourcenorientiert
- [ldsungsorientiert
- systemisch

Buben- und Burschenarbeit ist ressourcenorientiert. Es geht zentral um das
Erkennen und Erweitern von Starken und Fahigkeiten der einzelnen Jugendlichen
und nicht um zu verandernde Defizite.

Buben- und Burschenarbeit ist Iosungsorientiert. Ein bestimmtes Problem stellt den
Ausgangspunkt verschiedener Losungswege dar, die ausprobiert werden kdnnen.

Buben- und Burschenarbeit ist systemisch. Ganzheitliche Arbeit mit Buben und
Burschen bedeutet auch das Umfeld der einzelnen Jugendlichen mitzudenken und
gegebenenfalls miteinzubeziehen.

In den Workshops nutzen wir folgende Methoden:

Gruppendiskussion, Kleingruppenarbeit, Partneribungen, Rollenspiele, Vertrauens-
ubungen, Wahrnehmungs-, (Selbst-)Beobachtungs- und Entspannungsubungen,
Korperubungen, Phantasiereisen, Arbeit mit Medien, Film- und Videoanalyse.

Trainer:

Unter der Leitung von Mag. Dr. Eduard Waidhofer sind folgende Mitarbeiter fur den
Inhalt und die Umsetzung der geschlechtssensiblen Buben- und Burschenarbeit in
den oberosterreichischen Schulen verantwortlich:

Robert Karbiner

geb. 1956, verheiratet, Vater von 2 Tochtern
Psychotherapeut (Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapie)
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Lebens- und Sozialberater, Familienberater
Gewaltberater und Gewaltpadagoge i.A. )
Beschaftigt in der Mannerberatung des Landes OO. seit Oktober 1997

Dr. Richard Schneebauer

geb. 1972, verheiratet

Soziologe, 2 2 jahrige Tatigkeit in der offenen Jugendarbeit, Dissertation zum
Thema “Offene Jugendarbeit”

Beschéftigt in der Informationsstelle fir Manner des Landes OO. seit August 2000

Hans Steinkellner

geb. 1972, verheiratet

Dipl. Sozialarbeiter, Fortbildung in systemischer Familienarbeit
Gewaltberater und Gewaltpadagoge i.A.

Beschaftigt in der Mannerberatung des Landes OO. seit Februar 1998

Hermann Walchshofer

geb. 1961, verheiratet, Vater von 3 Kindern

Dipl.Sozialarbeiter, Psychotherapeut

Gewaltberater und Gewaltpadagoge i.A.

Beschéftigt in der Informationsstelle fir Manner des Landes OO. seit August 2000

Kontakt

Informationsstelle fir Manner des Landes OO
Beethovenstr. 21, 4020 Linz

Tel.: 0732/ 60 38 00

Email.: maennerberatung.ftz.post@ooe.gv.at
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Buchbesprechungen und -
vorstellungen

Benard, Cheryl/ Schlaffer, Edith, Einsame Cowboys. Jungen in der
Pubertat, Kosel-Verlag: Minchen 2000

In ihrem Buch uUber die einsamen Cowboys fragen die Autorinnen danach, woher
diese anderen Manner kommen sollen, die die Gesellschaft der Zukunft —
gemeinsam mit den Frauen — gestalten. Wahrend Frauen und Madchen sich nach
langerer Auseinandersetzung mit traditionellen Geschlechterrollen verandert haben,
lakt die Beteiligung der Manner an diesem Prozel3 sehr zu winschen ubrig. ,Junge
Ménner lernen, sich unterzuordnen, weite Teile ihrer Persénlichkeit und ihres
Empfindungsvermégens und ihrer Trdume wegzuschieben und auszumerzen. Nun
sind sie bereit flir den klassischen Arbeitsprozel3, die klassische Politik, die
klassische Mé&nneréffentlichkeit, dafiir aber schwer belastet und behindert fiir das
Privatleben und das Leben in der Familie. Wie die Eunuchen, die den Palast
verteidigen, werden junge Ménner gedrillt und geziichtet als Kaste, die die
Kernstlicke der konservativen Ordnung fortsetzen und bewachen soll.” (S. 8)

Vier Jahre lang arbeiteten die Forscherinnen in Forschungsprojekten im schulischen
Umfeld und mit Jugendlichen. Sie entdeckten, dass mannliche Jugendliche,
entgegen den Vorurteilen ihrer erwachsenen Erzieherlnnen, sich sehr wohl ihrer
Probleme mit dem erwachsen Werden bewul3t sind und diese auch verbalisieren
kbnnen, dass sie aber damit allein gelassen werden. Wahrend die
Madchenerziehung entscheidend verbessert wurde, erfahren die Burschen nach wie
vor eine auf Anpassung durch ausgerichtete Erziehung.

Benard und Schlaffer identifizieren die Mutter als die besten Bundnispartnerinnen
ihrer heranwachsenden Sohne. Sie werden aber ausgeschaltet bzw. dazu gebracht,
sich selbst zuriickzunehmen, um nicht durch die ihnen unterstellte Ubermachtigkeit
die Mannlichkeit ihrer Buben zu beschadigen oder zu verhindern.

Junge Manner stehen vor dem Problem, verschiedene an sie gestellte Erwartungen
in Einklang bringen zu mussen: von Schule, Eltern, der Clique werden Anspriche
gestellt, die einander kontrar entgegen laufen. Die Clique fordert cooles, aufsassiges
Verhalten, die Schule will gute Leistungen sehen, die Mutter will wissen, wo der
Junge gerade ist und was er macht.

Diese Situation erfordert ein Entgegenkommen der Erwachsenen, indem sie etwa
Probleme mit dem Jugendlichen allein besprechen, nicht vor seiner
Gleichaltrigengruppe. Der Kreislauf der Geheimhaltung, der Einsamkeit erzeugt, muf
unterbrochen werden, das Gesicht vor der Clique dabei gewahrt bleiben.

Buben brauchen Manner. Aber bei weitem nicht alle Manner — Lehrer, Vater — sind
geeignet als Ratgeber und Unterstutzter. Sie lassen die Burschen im wesentlichen,
auch bei physischer Anwesenheit, mit ihnren Sorgen und Noten allein — behandeln sie
entsprechend althergebrachter Muster als Trinkkumpane, die Gemeinsamkeit
erschopft sich darin, zusammen Zeit vor dem Fernseher zu verbringen. Gesprochen
wird nicht Uber Geflhle und Beziehungen, sondern Uber schulische Leistungen und
Sport. Vater fechten Machtkampfe mit den Séhnen aus.

Aber nicht die Buben sind unfahig Uber ihre Gefuhle und Sorgen zu sprechen —
sondern die erwachsenen Erzieher und Begleiter wissen nicht, wie sie an diese
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Sache herangehen sollen und unterstellen daher, die Buben mufRten bei den
klassischen Mannerbeschaftigungen abgeholt werden.

Ausgerechnet in der Pubertat ziehen sich dann auch noch die Mutter von ihren
Sohnen zuruck, in der Annahme, die mutterliche Zuneigung ware diesen
unangenehm. Die Forschung bestatigt dies nicht. ,Auffallend war daher auch, dass
gerade die Uberdurchschnittlich gefestigten S6hne — diejenigen, die vergleichsweise
gelassen ihren Weg gingen, sich mit ihrer Peer-group gut verstanden, aber auch mit
Lehrern und Erwachsenen ein gutes Auskommen fanden —, dass diese den deutlich
engeren Kontakt zu ihren Miittern hatten.” (S. 75) Mutterliche Zuwendung, so die
Forschung, macht den Sohn starker, nicht weicher. Entgegen allen Vorurteilen
sprechen sich So6hne gern mit Muttern aus, mogen es, behutet und begleitet zu
werden, die Mutter verwickeln sie nicht in Machtkampfe. Alleinerziehende Mutter — so
wiederum die Forschung — haben in dieser Hinsicht noch mehr Qualitat fur den Sohn
als die Mutter in der klassischen Familie, die sich mit dem Vater arrangieren muf3.
Die Ansicht, Jungenarbeit misse unbedingt von Mannern gemacht werden,
bezeichnen die Autorinnen als einen gravierenden Stolperstein: Es gibt in vielen
Erziehungsinstitutionen keine Manner, die sich ihr widmen wollen, bzw. nur welche,
die dies unter dem Druck der madchenarbeitenden engagierten Kolleginnen tun.
Jungen brauchen aber eine gute Adoleszenzbegleitung, die auch Frauen
ubernehmen konnen, so die Autorinnen von ,Einsame Cowboys*.

Mit ihren Buch liefern Cheryl Benard und Edith Schlaffer verunsicherten Mduttern,
Betreuerinnen und Erzieherinnen einleuchtende Begrundungen daflr, sich weiterhin
fur die Buben und Burschen einzusetzen, machen engagierte Manner auf alte
Geschlechtermuster im neuen Kleide aufmerksam und widmen sie sich
wertschatzend und offen den Buben und Burschen, ausgehend davon, wie sie sie in
ihrer Forschungs-Praxis erlebt haben.

74 INSTITUT FBI



Buchinger, Birgit/ Hofstadler, Beate, KorperNormen KorperFormen,
Manner uber Korper, Geschlecht und Sexualitat.
Kultur.wissenschaft Bd. 4., hrg. v. BM flr Bildung, Wissenschaft
und Kultur, Turia — Kant: Wien 2001

Den Beginn der Arbeit stellt eine breite Darlegung der verwendeten Methode und der
damit verbundenen Schwierigkeiten und dadurch notwendigen Modifikationen durch
die Autorinnen dar. Interessant erscheint die sorgfaltige Reflexion der eigenen Rolle
als weibliche Forscherinnen gegenluber mannlichen Interviewpartnern/ Forschungs-
objekten.

Bisher ist mir in keiner ,mannlichen Forschungsarbeit Uber Frauen derartige
Genauigkeit und Sorgfalt begegnet. George Devereux — ,Die Dialektik von Angst und
Methode bestimmt jede wissenschaftliche Forschung. Man kann ihr jedoch in
verschiedener Weise begegnen und dadurch die Médéglichkeit der Erkenntnis
erweitern oder verringern.*

Nachfolgend gehen die Forscherinnen aul3erst behutsam mit ihren Interviewpartnern
und deren AuBerungen um. Die laufende Beschaftigung mit dem Einflud der eigenen
Person auf den Forschungsprozel3 und seine Erkenntnisfortschritte macht meiner
Meinung nach die besondere Qualitat dieser Arbeit aus.

Mannliche Korperlichkeit wird als Ergebnis der Interviews unter verschiedenen
Aspekten sichtbar. Viele der Erkenntnisse reproduzieren Bekanntes oder stereotype
Zuschreibungen, manches unterstreicht gemeinhin machbare Erfahrungen auf
unerwartet dichte Weise und gelegentlich tauchen Uberraschungen auf. Die
Grundsituation der Forschungsarbeit ist in der folgenden, von den Autorinnen selbst
gemachten Aussage, verdeutlicht: ,/ndem die zum Objekt gemachten Mé&nner
(Forscherinnen interviewen Ménner) im Gespréch die Frage aufwarfen: war ich gut?
riickten sie das Geschlechterverhéltnis wieder in die ,gewohnte‘ Ordnung und
begaben sich in den Subjektstatus. Dieser von den Mé&nnern angesprochene Potenz-
und Leistungsaspekt zog sich wie ein roter Faden durch unsere gesamte Arbeit.“ (S.
33)

Spannend finde ich das Herausarbeiten von Mannlichkeit als einer sehr fragilen
Konstruktion, was hinter den Macht- und Privilegiengebauden des Alltags so leicht
aus dem Blickfeld verschwindet. Manner werden nicht verteidigt, aber sie werden
sehr deutlich in ihrer standigen Selbstverteidigungshaltung und Kampfhaltung gegen
Unmannlichkeit gezeigt.

Die Arbeit unterstreicht die wesentliche Bedeutung korperlicher Attraktivitat fur
Manner, die zwar generell ihre Sichtweise eher auf vermeintliche Starken und
Vorzuge ausrichten, aber trotzdem auch die Verunsicherungen und Bedrohungen bei
der Wahrnehmung des eigenen Korpers artikulieren. Kunstgriffe dienen dazu, den
eigenen Korper noch im Normalbereich verorten zu kdnnen, da die Angst aus der auf
korperlichen Merkmalen basierenden Norm herauszufallen, grol3 ist. ,Zu wenig
Muskeln, Huihnerbrust, Dicksein oder Unbeweglichkeit scheinen kbérperliche
Merkmale zu sein, die Ménnlichkeit existentiell in Frage stellen. Am deutlichsten
zeigen dies die Phantasien rund um einen dicken Bauch. Dies erklart sich auch
daraus, dal3 lber den Korper eine ménnliche Ordnung hergestellt wird, die zugleich
als Rangordnung unter Mannern funktioniert. Vor diesem Hintergrund ist
nachvollziehbar, warum der Koérper fir einen Grol3teil der befragten Ménner als
Erfolgsnachweis gilt”, schreiben die Autorinnen. (S. 147 f.)

Interessant erscheint auch die in den Interviews gewonnene Erkenntnis, dass sich
Mannlichkeit im o6ffentlichen Raum, unter Mannern, als standig zu bringende und
durch den Vergleich mit anderen Mannern gestaltete Leistung prasentiert. Der Bezug
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auf den Blick oder die Winsche der Frauen bleibt Uberraschend bedeutungsarm.
Mannliche Dominanz als Anforderung gilt besonders auch gegenuber anderen
Mannern und die Reprasentation von Mannlichkeit dient in grolem Mal} der
Herstellung einer Rangordnung unter Mannern. Die Autorinnen betonen die Her- und
Darstellung von Mannlichkeit als kollektives Projekt. Ihre Schauplatze sind daher der
offentliche Raum, Arbeitsumfelder, Sportplatze und vorrangig Orte, wo Manner unter
sich sind. Die Spielregeln der Mannerclubs funktionieren ebenso unsichtbar wie die
Schwache und Unsicherheit der einzelnen Manner geheim bleiben muf3. Die
Fragilitat des Kollektivs wird Uberdeckt durch Demonstration von Starke und
Zusammengehorigkeit.

Durch Verweise auf die jungsten und laufenden Diskurse innerhalb der
Mannerbewegung werden die Forschungsergebnisse der vorliegenden Arbeit in den
aktuellen Kontext von Mannerforschung gestellt. Nach Ansicht der Autorinnen ist
Kimmel zuzustimmen: ,Méannlichkeit ist ein homosoziales Rollenspiel von Méannern
fir Ménner, das von Ménnern ausgefihrt, bewertet und beurteilt wird. Frauen werden
dabei zu einer Art Wéhrung — wie Macht, Status, Autos oder Geld — die wir (=die
Ménner) einsetzen, um andere Ménner zu (iberzeugen, dal3 wir die Angst erfolgreich
gemeistert haben.“(S. 246)
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Winter, Reinhard, Stehversuche. Sexuelle Jungensozialisation und
mannliche Lebensbewaltigung durch Sexualitat, Neuling Verlag:
Schwabisch Gmind und Tubingen 1993

Mannliche Sexualitadt wurde in den letzten Jahren insbesondere im Zusammenhang
mit Gewalt thematisiert. Dieser Diskurs produzierte eine Polarisierung von
mannlicher Tater- und weiblicher Opfersexualitat. Aul3erhalb des Blickfeldes bleiben
dabei zum einen mannliche Durchschnittssexualitat, gelingende Sexualitat sowie
Uberforderung, die Manner nicht mit Gewalt beantworten. Zum anderen bilden
mannliche Opfererfahrung und sexuelle Gewalt gegen Jungen nach wie vor
Tabuthemen. Die Gleichsetzung von Mannsein, Gewalt, Aktivitat und Taterschaft
negiert das mannliche Opfer.

Die Beitrage des von Reinhard Winter herausgegebenen Sammelbands
.otehversuche” widmen sich dem ,(...) Aufdecken der verborgenen inneren
Dimensionen ménnlicher Sexualitat.“ (S. 10), dem Oszillieren zwischen Tater- und
Opfersein in der realen Erfahrung von Jungen und Mannern.

Wie im Untertitel angegeben, geht ein Teil der Artikel auf Fragen der Sozialisation
von Jungen und Mannern im Hinblick auf Sexualitat ein — theoretische Ansatze
werden mit Erfahrungen aus der Praxis der Autorinnen verbunden. Der andere Teil
befaldt sich mit der Lebensbewaltigung von Mannern durch Sexualitat auf der Basis
von Forschungen.

Das Buch, 1993 erschienen, bildet nach wie vor eine wichtige und spannende
Lektire — besonders auch fur Buben/Burschenarbeiterlnnen. Theoretische
Annaherungen und fundierte Praxisberichte helfen bei der Reflexion eigener
Erfahrungen; das Thema Sexualitat wird von vielen Seiten beleuchtet,
verschiedenste Aspekte werden ins Bewuldtsein gerufen und geben Anregungen fur
die Buben/Burschenarbeit.

Anstatt alle Artikel kurz zu charakterisieren, werde ich im folgenden anhand eines
Artikels eine kritische Anmerkung zu einem haufig verwendeten Denkmuster geben.
Manfred Menzel berichtet in seinem Beitrag ,Jungen lieben anders: Erfahrungen auf
dem Weg zur Mannlichkeit® aus seiner Arbeitserfahrung mit Jungen - die
Widerspruchlichkeit der Jungen im Umgang mit dem Thema Sexualitat wird deutlich:
einerseits die ,rauhe Schale®, Grobheit und Spriche, vor allem in der Gruppe,
andererseits der ,weiche Kern®, die Unsicherheit, die Wunsche nach Zartlichkeit.

Zu hinterfragen ist die Verbindung dieser Praxiserfahrung mit der theoretischen
Einleitung zur fruhkindlichen Sozialisation der Jungen. Die Entdeckung des eigenen
Penis durch den kleinen Jungen und die daraus folgende Abgrenzung zur Mutter
wird als Startpunkt der individuellen Mannlichkeitsentwicklung angenommen. Die
Bedeutung, die dem Penis so verliehen wird, ist meiner Ansicht nach weniger als
eine anthropologische Konstante, sondern vielmehr als eine historisch-kulturelle
Angewohnheit zu betrachten. Den Penis als Abgrenzungsmerkmal so hohe
Bedeutung zu verleihen, ist ein Mittel zur Aufrechterhaltung patriarchaler Systeme.
Mir leuchtet eher ein, dass die Abgrenzung der kleinen Jungen von der Mutter durch
die Wahrnehmung von 100.000 kleinen, ihn in diese Richtung weisenden Signalen
aus der Umgebung — von Mannern wie von Frauen kommend — zustande kommt, als
durch ihren Penis. Dass eine solche Abgrenzung bei Jungen wohl, bei Madchen
nicht erfolgt — und zwar unabdingbar im Zuge einer gesunden Entwicklung —
betrachte ich zudem nicht als endgultig bewiesen.
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Als Referenz fur diese Theorie der Abgrenzung nach der Entdeckung des Penis wird
oft Nancy Chodorow, eine us-amerikanische feministische Soziologin, angegeben, so
auch von Manfred Menzel. Es soll dabei aber nicht vergessen werden, dass Nancy
Chodorow diese Theorie in den 70er Jahren, also eher zu Beginn der Neuen
Frauenbewegung entwickelte, als Feministinnen aller Fachrichtungen in
universalistischen Annahmen zum Ursprung der Unterlegenheit des weiblichen
Geschlechts verflochten waren. Die 80er Jahre galten in der feministischen
Wissenschaft, wie auch in anderen wissenschaftlichen Bereichen, dem sich-
Herausarbeiten aus solchen Universalismen.

Im Artikel von Manfred Menzel orte ich eine Inkonsistenz zwischen diesem
theoretischen Ausgangspunkt und der Reflexion der eigenen Praxiserfahrung. Ich
pladiere dafur, die vertrauten Universalismen — auch wenn sie von Feministinnen
stammen — nicht zu sehr zu strapazieren. Sie konnen namlich zur Erhaltung
patriarchaler Denkweisen und Machtsysteme beitragen.
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Thema Manner als Opfer - wieso und wie?

Jungen — Erziehung — Tatersein — Opfersein: diese Themen sind fur die
Buben/Burschenarbeit sehr wichtig. Die Frage ist, ob Konzepte und Ansatze der
Jungenarbeit das Opfersein der Buben berlcksichtigen, ob Bubenarbeiterlnnen
imstande sind Jungen als Opfer wahrzunehmen und Hilfe anzubieten oder, wie
Schlaffer/Benard ausfuhren, sie wieder ins Ubliche Eck des cool und stark Seins
gedrangt werden und die nicht ins Klischee Passenden sich zurlckziehen und den
Mund halten.

Lenz, Hans-Joachim, Spirale der Gewalt. Jungen und Manner als
Opfer von Gewalt, Morgenbuch Verlag: Berlin 1996

Hans-Joachim Lenz behandelt in seinem Buch ein tabuisiertes Thema — und an
dessen Tabuisierung hat sich seit Erscheinen des Buches im Jahr 1996 nicht viel
geandert: Jungen und Manner als Opfer von Gewalttaten. Manner Uben Gewalt
gegen Madchen und Frauen aus und gegen andere Manner. Jungen werden auch
Opfer von Frauen.

Hilfsangebote fur Betroffene sind sehr sparlich gesat. Das Leid der Betroffenen wird
nicht wahrgenommen. Symptome der Gewalterfahrungen werden medizinisch
behandelt und nicht mit ihren Ursachen in Verbindung gebracht.

Wie Jungen bzw. Manner Gewalt und MiBbrauch erleben, wieso mannliche
Opfererfahrung ausgeblendet und abgewehrt wird, wie dies mit dem herrschenden
Konzept von Mannlichkeit verknUpft ist und dazu beitragt, die gesellschaftliche
Dominanz von Mannern aufrecht zu erhalten, darum geht es in diesem Buch.

Ausfuhrlich kommen im ersten Teil Manner zu Wort, die Gewalt erfahren und in
einigen Fallen weitergegeben haben — Gesprache mit zehn Mannern fuhren in die
Problematik ein, leuchten sie in ihrer konkreten lebensgeschichtlichen Einbindung
aus — und machen betroffen.

Das lebensgeschichtliche Interview erweist sich als adaquate Methode: Die
Erzahlungen verdeutlichen den Kontext, in dem die Manner Gewalt, MiRbrauch und
Ausbeutung erfahren haben, sie beschreiben deren Wirkungen in der
Lebensgeschichte, sie erlautern das Erlebte aus einer gegenwartigen Perspektive.
Betroffene zu Wort kommen zu lassen, macht mich als Leserin betroffen, ruft
Abwehrreaktionen hervor, hilft zugleich zu verstehen und flhrt an die Grenzen des
Verstehens.

Im Anschlul3 an die abgedruckten Gesprache benennt Hans-Joachim Lenz das
Spektrum der Gewalt, die die erzahlenden Manner erlitten haben, er benennt die
Arten der Gewalt und zahlt auf, was an korperlicher MiRhandlung, seelischer
Mi3handlung, emotionaler Ausbeutung, Vernachlassigung von Sauglingen und
Kleinkindern sowie an sexueller Ausbeutung und Gewalt erfahren worden ist.

,Die Opfererfahrungen von Ménnern lassen sich nur auf dem Hintergrund der
ménnerdominierten Herrschaftsverhéltnisse sinnvoll deuten. Jeder einzelne ,Fall* ist
ein Portrat dieser Gesellschaft. Die von den gesellschaftlichen Strukturen
ausgehenden Gewaltakte flieBen als wesentliche Voraussetzungen in die
geschilderten persénlichen Gewalterfahrungen mit ein. Was Jungen in den ersten
Lebensjahren angetan wird, weist auf die Mé&nnergesellschaft zuriick.” (S. 87) So
erklart der Autor den Zusammenhang der Erzahlungen mit seiner darauffolgenden
Analyse gesellschaftlicher Verhaltnisse.
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Der zweite Teil des Buches widmet sich einer ,strukturellen Verknlipfung der bisher
nicht wahrgenommenen ménnlichen Opfer mit dem herrschenden Konzept von
Ménnlichkeit, das sich fir die bestehende Mannergesellschaft als funktional erweist.”
(S.13)

Zunachst erfolgt eine genaue Definition des Spektrums der Formen von Gewalt, die
wiederum — diese Arbeitsweise zieht sich durch das ganze Buch — mit Hilfe von
Auszugen aus Gesprachen mit Betroffenen und Fachleuten aus Beratung, Therapie,
Erziehung und Jugendforschung unternommen wird. Die Anndherung an die
Definition erfolgt Uber Erfahrungen der Gesprachspartnerlnnen aus deren
beruflichem Umfeld sowie uber Literatur, Studien und deren Reflexion. Was ist zu
verstehen unter korperlicher MilBhandlung, seelischer MilRhandlung, emotionaler
Ausbeutung, Vernachlassigung, sexueller Ausbeutung, Paderastie, Inzest
Prostitution und Pornographie? Wie sieht die geschlechtsspezifische Verteilung von
Opfererfahrungen aus? Welche Folgen haben Gewalterfahrungen fur die
Betroffenen?

Die ,mé&nnlichkeitsdominierte Herrschaftskultur® (S. 153) gehort zur kapitalistischen
Marktwirtschaft. Diese Gesellschaftsform drickt sich auch aus in Naturzerstorung,
Ausbeutung der Dritten Welt und alltaglicher Gewalttatigkeit.

Diese herrschende Gesellschaftsform bedingt, dass mannliche Gewaltopfer Uber ihr
Opfersein schweigen und dass es von Anderen nicht wahrgenommen, verdrangt und
abgewehrt wird. Mannlichkeit beruht darin auf Gewalt und Gewalttatigkeit ist also
Normalitat.

Die Unterwerfung unter die fur Manner vorgesehene Rolle von klein an und die damit
verbundenen Gewalt- und Opfererfahrungen werden als Bedingung dafur erlebt, in
die mannliche Herrschaftsrolle hinein zu wachsen. Mannliche Weltaneignung beruht
auf Herrschaft, Kontrolle und einer Verachtung des Weiblichen. Das Weibliche
definiert sich in dieser Logik komplementar zum dominanten Mannlichen. Ein Mann
als Opfer ist, dieser Logik folgend, ein Paradoxon. Dies aufert sich in
Wahrnehmungsblockaden — auch derjenigen, die beruflich mit mannlichen Opfern
konfrontiert sind, etwa in Sozialberufen Tatige, Arzte, Justizangestellte, ...
Hans-Joachim Lenz lenkt in seinen Ausfuhrungen die Aufmerksamkeit auf die
mannlichen Opfer und pladiert fur Solidaritat mit ihnen. Mannliche Opfer brauchen,
wie weibliche, Schutzraume, Ansprechpartner und Beratungsstellen.
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Lenz, Hans-Joachim (Hrg.), Mannliche Opfererfahrungen.
Problemlagen und Hilfeansatze in der Mannerberatung, Juventa:
Weinheim, Miinchen 2000

Manner als Opfer ... 1?

Viele Manner wurden und werden Opfer — in ihrer Kindheit, in der Jugend und im
Erwachsenenalter — von sexuellem Mi3brauch, von Gewalttatigkeit, von sexueller
Gewalt, von Vernachlassigung und MiRachtung — durch Vater, Onkel, Lehrer,
Erzieher, Betreuer, altere Bruder oder Arbeitskollegen ... und auch durch Mutter,
Tanten, Lehrerinnen, Erzieherinnen, Betreuerinnen ...

Der von Hans-Joachim Lenz herausgegebene Sammelband verfolgt das Anliegen,
dies deutlich zu machen. Damit thematisiert er einen Bereich mannlicher Erfahrung,
den viele Menschen aus verschiedenen Grinden lieber nicht wahr haben wollen,
negieren, wegschieben, leugnen. Eine Reihe dieser Grunde wird in diesem Buch
dargelegt.

Mannliche Opfererfahrungen sind fur Manner unertraglich, weil sie auf das eigene
Opfersein aufmerksam machen. Opfersein widerspricht dominanten mannlichen
Geschlechterrollen, der Sozialisation zu Starke, Harte und Durchsetzungsvermogen.
Mannliche Opfererfahrungen erinnern aber auch an das eigene Tater sein, so
Jochen Peichl in seinem Artikel zu Rollenklischees und Wahrnehmungsblockaden
aus der Sicht eines Psychoanalytikers. Was nicht sein darf, gibt es nicht. Und in
Folge dessen qualen sich mil3brauchte, vergewaltigte, geschlagene Manner durch
Krankenhauser, Psychiatrien und Beratungseinrichtungen, ohne jemals als Opfer
wahrgenommen zu werden. lhre ,auffalligen Verhaltensweisen® und Krankheiten
werden psychiatrisch und medizinisch kategorisiert und dementsprechend behandelt.
Diverse Artikel im Buch beschreiben diesen Mi3stand.

Frauen scheinen eher geneigt zu sein, mannliche Opfererfahrungen ernst zu nehmen
und auf sie einzugehen, aber auch bei ihnen bewirkt die Konfrontation damit haufig
Hilflosigkeit und Unverstandnis. Vor allem Frauen, die mit weiblichen Opfern
arbeiten, fallt es schwer, sich auf das mannliche Opfer Sein einzulassen, aus der
Befurchtung heraus, dass damit Taterschaft entschuldigt werden konnte.

Aus einigen Artikeln hore ich Aversionen gegen ,Feministinnen® heraus, die mit
Abwehr und Aggression reagieren wurden. Mit solchen Verallgemeinerungen werden
meiner Ansicht nach unnoétige Fronten aufgebaut, die der Sache nicht dienen. Dass
es Frauen, die Opfer von Gewalttatigkeiten, MiRbrauch, Belastigung oder
Diskriminierung durch Manner geworden sind und werden, — und dass betrifft
vermutlich fast alle Frauen in unterschiedlichem Ausmal — schwer fallt, sich
unbelastet auf das Thema einzulassen, finde ich verstandlich. Um so mehr trifft dies
auf Frauen zu, die in Frauenhausern, Notrufstellen und &hnlichen Einrichtungen
arbeiten und tagtaglich Feuerwehr spielen mussen.

Als Hintergrund der Gewaltproblematik benennen mehrere Autoren im Buch die
patriarchal-kapitalistische Gesellschaftsform. Weibliche Mittaterinnenschaft bei deren
Reproduktion und Aufrechterhaltung wird in feministischen Theorien und Analysen
seit den 80er Jahren reflektiert und kritisiert: Frauen werden gegen Frauen zu
Taterinnen, in Kolonial- und Klassenverhaltnissen, sie wurden zu Taterinnen im
Nationalsozialismus und in anderen totalitaren Systemen.

Allerdings, so der Tenor einiger Autoren des Buches, ist kaum die Rede von
weiblicher Taterschaft gegeniber Sohnen, Neffen oder gar Ehemannern.
Psychischer Milbrauch, den in patriarchalen Verhaltnissen emotional verkrippelte
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Mutter mit ihren SOhnen betreiben, wird ab und zu angeprangert — z.B. von der
Mutter, die nach der Scheidung Trost beim Sohn sucht. Sexueller Mil3brauch von
Frauen an Jungen und Mannern ist hingegen kaum vorstellbar und Frauen, die ihre
Manner schlagen, kann es gar nicht geben.

Bei diesen Diskussionen sollte meiner Ansicht nach gro3e Umsicht walten, da die
Schuld der Mdatter an jeglichem Millstand andererseits auch wieder ein weit
verbreitetes Erklarungsmuster und Klischee darstellt.

Gerade dieses Klischee tragt dazu bei — sowohl im Hausgebrauch als auch im
gelehrten Diskurs —, eine ernstgemeinte Beschaftigung mit den Opfererfahrungen
konkreter Jungen und Manner durch Frauen als Taterinnen zu verhindern.

Die im Buch dargebrachten Fallbeispiele machen mich betroffen, bewirken bei mir
Abwehrreaktionen — wenn es um weibliche Taterschaft geht, ist auch meine
Unglaubigkeit wie bei vielen Menschen offenbar zaher.

Immer wieder klingt in den Artikeln die Frage nach dem Zusammenhang von Opfer-
und Tatersein an. Es wird betont, dass ein gro3er Teil der Opfer nicht zu Tatern wird,
dass Manner vielmehr unterschiedliche Umgangsweisen entwickeln, um mit ihrer
Opfererfahrung zu uberleben. Oft Uberleben sie mehr recht als schlecht. Lange Zeit
nach den MiRbrauchs- und Gewalterfahrungen gerat ihr Leben aus den Fugen.

Das Praventionsargument — ,Wir unterstitzen die Opfer, damit sie nicht zu Tatern
werden!” — tut den Opfern unrecht, die damit gleichzeitig das Stigma des
(potentiellen) Taters zu tragen haben und zu Opfern dieser Zuschreibung werden.

Im Buch schreiben Mitarbeiter von Hilfseinrichtungen und Initiativen, Psychologen
sowie Manner und eine Frau, die Forschungen durchfuhrten. Da die Zahl der
Hilfseinrichtungen, die sich mannlicher Opfererfahrung stellen, nicht allzu hoch ist,
bietet das Buch einen guten Uberblick tber die Situation in Deutschland und streift
auch die Schweiz.

Im ersten Teil erfolgt eine grundlegende Darstellung des Umfanges des Themas —
der Diskussions- und Erkenntnislinien.

Im zweiten Teil folgen Artikel zu ,Erfahrungen und Problemlagen mannlicher Opfer®.
Hier wird das Feld ausgelotet, in dem sich mannliche Opfererfahrungen abspielen.
So werden beispielsweise Padosexualitat, Gewalt gegen ,geistig behinderte®
Menschen oder Vater als Opfer bei Trennung oder Scheidung behandelt.

Daran anschliefiend stellen Hilfs- und Unterstitzungseinrichtungen ihre Arbeit vor.
Verschiedene Arbeitsansatze und -methoden erfahren eine gut nachvollziehbare und
aufschluf3reiche Darstellung.

Im letzten Teil des Buches werden die Barrieren und Verdrangungen erortert, die die
Wahrnehmung mannlicher Opfer erschweren oder verhindern.

Fir alle, die beruflich mit mannlicher Opfererfahrung konfrontiert sind, wird dieses
Buch eine gute Unterstitzung sein. Wer bereit ist, sich auf eine Sensibilisierung in
diese Richtung einzulassen, kann sich von den Beitragen darin leiten und begleiten
lassen.
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Kultur- und Sozialanthropologische Forschung: die Bedeutung und
Praxis der Geschlechtlichkeit in verschiedenen Gesellschaften

In den wichtigen Werken der Mannerforschung kaum zitiert wird Klaus Theweleit und
werden kultur- und sozialanthropologische Feldstudien der 80er und 90er Jahre des
20. Jahrhunderts. Sowohl Theweleit als auch Wissenschaftler in solchen Feldstudien
vermeiden universalistische Ansatze und Theorien: Sie unternehmen subtile
Untersuchungen und liefern zum Teil akribische Beschreibungen konkreter ,Falle,
sie bewegen sich sozusagen auf der Mikroebene. Sie beanspruchen die Tragkraft
ihnrer Thesen fur den jeweiligen Fall, wenn dieser auch unterlegt ist mit
weitrdumigeren Denkmodellen. Diese werden jedoch expliziert und keinesfalls
verabsolutiert.

Konzepte fur Mannlichkeit und auch Weiblichkeit, das Reden und die Ansichten der
Manner uber sich selbst und die Frauen, die Mittel zur Aufrechterhaltung von
Geschlechterverhaltnissen, das Verhalten der Manner und Frauen in ihrem
jeweiligen untersuchten gesellschaftlich-kulturellen Setting werden in solchen
Herangehensweisen nachvollziehbar und falRbar erklart. Sie entfernen sich von
mystifizierenden und universalisierenden Festschreibungen.

Kultur- und Sozialanthropologie bieten theoretische Perspektiven, methodologische
Orientierungen, methodische und sprachliche Werkzeuge, die ein Entkommen aus
universalistischen Fallen erlaubt. Fur die Mannerforschung, die ja vielfach
Geschlechterrollen und Geschlechterverhaltnisse als historisch gewordene und/oder
durch Sozialisation hergestellte begreift, ergeben sich daraus wertvolle Anregungen.

Kultur- und sozialanthropologische Feldstudien, die von mannlichen — meist us-
amerikanischen oder englischen — Forschern zu Themen im Bereich Mannerrollen,
Mannlichkeitskonzepte in bestimmten Gesellschaften unternommen wurden, liegen
kaum in deutscher Ubersetzung vor.

Stellvertretend seien hier zwei Artikel aus Sammelbanden zitiert, die in den frihen
90er Jahren erschienen sind.

Brandes, Stanley, Like wounded stags: Male sexual Ideology in an Andalusian
town, in: Ortner, Sherry B./Whitehead, Harriet (Hrg.): The cultural construction
of gender and sexuality, Cambridge 1991

Zum Anliegen seines Artikels: ,In the conclusion, however, | hope briefly to explore
why men should portray themselves as utterly powerless and vulnerable, when in
reality they seem to exercise such vast power and prerogatives over women. A con-
sideration of this paradox is fundamental to an understanding of San Blas culture and
society.“ % S. 219

Abramson, Allen, Between autobiography and method. Being male, seeing
myth and the analysis of structures of gender and sexuality in the eastern inte-
rior of Fiji, in: Bell, Diane/ Caplan, Pat/ Karim, Wazir Jahan: gendered fields.
Women, men and ethnography, Routledge: London — New York 1993

8 In meinen Schlukfolgerungen, méchte ich in kurzer Form erforschen, warum Méanner sich selbst als
ausgesprochen machtlos und verletzlich darstellen, obwohl sie in Wirklichkeit weitgehende Macht und
Vorrechte Uber Frauen auszuiben scheinen. Eine Betrachtung dieses Paradoxons ist wesentlich, um
Kultur und Gesellschaft von San Blas zu verstehen.“ (Ubersetzung A. S.-B.; San Blas: Dorf in
Andalusien, in dem die Forschung durchgefiihrt wurde.)
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»The European who comes to visit chiefdoms of the interior of Big Fiji can never ex-
pect to roam freely inside the space physically marked out as ,the village‘ (termed ,na
koro' in Fijian). He or she is enclosed by a logic of categories, culturally walled up an
objectified inside a village confinement that limits mobility and shapes social vista. In
effect, the village, as an impersonal authority, demands the respect and obedience of
the European even though (and especially if he is male) at the same time it decisively
elevates and incorporates him."> S. 66

8 Europaerinnen, die Hauptlingstiimer im Inneren von Big Fiji besuchen, dlrfen auf keinen Fall
erwarten, sich frei in dem Raum bewegen zu kdnnen, der physisch als ,das Dorf* markiert ist (in Fiji ,na
koro'). Er oder sie ist eingesperrt durch eine Logik von Kategorien, die im dorflichen Zusammenhang
einzementiert und zum Mal}stab gemacht wird, die die Mobilitat beschrankt und soziale Sichtweisen
formt. Das Dorf verlangt als unpersonliche Autoritat den Respekt und Gehorsam des/der Europaerin/s
(insbesondere des mannlichen), obwohl es ihn/sie gleichzeitig entschieden erhéht und einverleibt.”
(Ubersetzung A. S.-B.)
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Gaukel, Christoph, Burschen, Manner, Vater auf der Suche nach
Identitat. Gedanken zu einer umfassenden Burschenarbeit,
Diplomarbeit an der Bundesakademie fuir Sozialarbeit St. Polten, St.
Polten 2000

Christoph Gaukel fragt in seiner Diplomarbeit danach, wie eine umfassende
Burschenarbeit aussehen und welche Handlungsmoglichkeiten sich fur die
Sozialarbeit ergeben konnten.

Als Grundlage fur seine Reflexionen verwendet er einschlagige Literatur sowie
aktuelle Statistiken.

Zunachst widmet er sich dem Thema der  Sozialisation und
Personlichkeitsentwicklung, der  Entstehung mannlicher und  weiblicher
Geschlechterrollen durch Sozialisation, und der daraus wachsenden mannlichen
Identitéat, die von Prinzipien wie beispielsweise ,Gewalt’, ,Stummheit® oder
.Korperferne® geleitet wird; weiters geht er auf die jungere Geschichte des Vaters,
auf die Problematik und das Rollenverstandnis ein. Im Anschlul} daran reflektiert er
das Thema Mannlichkeit und die Folgen des Strebens danach fur mannliche
Menschen: die Unterdruckung der Gefuhle, vor allem der Angst, und die
Identitatskrise, die sich aus dem Fehlen von real greifbaren Vorbildern fur
Mannlichkeit ergibt. Das Leiden an der traditionell geforderten Mannlichkeit 1af3t sich
etwa auch an Sterblichkeitszahlen und Kriminalstatistiken ablesen.

Aus diesen Uberlegungen heraus formuliert Christoph Gaukel einige Forderungen im
Bereich der Sozial- und Familienpolitik, die eine geschlechtergerechtere Gesellschaft
fur Manner und Frauen anvisieren.

Im Kapitel zu den (neuen) Mannern — auch in der Sozialarbeit? — befaldt er sich mit
dem Vorhandensein oder Nichtvorhandensein neuer Manner, mit der Geschichte der
Mannerbewegung und schlielBlich mit dem Mannermangel in der Sozialarbeit —
konkretisiert am Beispiel der Manner, die in Osterreichischen Sozialakademien in
Ausbildung stehen.

Auf diesen Vvielfaltigen Reflexionsgrundlagen behandelt er schlieRlich die
Burschenarbeit, bringt verschiedene Definitionen und erklart ihre wichtigsten Ziele:
die  Gewaltpravention, die  Geschlechtssicherheit  und ein anderes
Geschlechtsrollenbild bzw. -verhalten. In seinem Pladoyer fur eine umfassende
Burschenarbeit konkretisiert er die Bedeutung einer Wechselwirkung mit der Vater-
und Mannerarbeit, ohne die wesentliche Veranderungen kaum stattfinden kdnnen,
sowie mit der Homosexuellenarbeit.

Die nicht zu verhindernde Vorbildwirkung der Person, die mit den Burschen arbeitet,
macht eine Auseinandersetzung mit eigenen Rollenbildern und -verhalten
unumganglich.

Christoph Gaukel betont, dass es Madchen- und Bubenarbeit braucht, um das Ziel
einer gerechteren Rollenverteilung zu erreichen: ,Penelope Leach sagt in einem
Interview (Focus, S. 134-137), dass es nétig war, sich um die M&dchen zu kiimmern,
es jetzt aber Zeit wére sich wieder den Jungen zuzuwenden. Ist es also an der Zeit,
die Mé&dchenarbeit ad acta zu legen? Ich persénlich glaube, dass dies
kontraproduktiv wére und sich die Problematik in einigen Jahren wieder umkehren
wirde. Abgesehen davon wére es auch nicht durchsetzbar.

Sinnvoller ist es sicher, die geschlechtsspezifische Arbeit um den Faktor Burschen
zu erweitern, die ja auch ein wesentlicher Teil der traditionellen Rollenvorstellungen
sind. Hat man das langfristige Ziel gerechtere Rollenverteilung erreichen, wird es
sogar unumgénglich sein, Mé&dchen UND Burschen in der pé&dagogischen und
sozialarbeiterischen Arbeit zu berticksichtigen.” (S. 49/50)
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Am Ende der Diplomarbeit finden sich eine Bibliographie, die genauen Ergebnisse
der fur die Diplomarbeit durchgefuhrten Umfrage an den Osterreichischen Sozial-
akademien zu den Anteilen weiblicher und mannlicher Bewerberlnnen und
Studentinnen sowie ein Adressteil mit einschlagigen Institutionen und Einrichtungen.

Kontakt/Bestellungen:
christoph.gaukel@gmx.at

Impulse. Werkbrief der katholischen Jugend Oberosterreich Nr. 2
2000/2001 unter dem Motto: Rosarot und Himmelblau.
Geschlechtssensible Jugendarbeit.

Artikel zu geschlechtssensibler Jugendarbeit, Bubenarbeit, Madchenarbeit,
geschlechtsspezifischer Sozialisation, Angeboten in Oberosterreich, auslandischen
Madchen in Osterreich, Jugendsexualitat, viele praktische Tipps, Informationen,
Hinweise zu geschlechtssensibler Jugendarbeit finden sich in dieser Zeitschrift.
Redaktionsadresse:

Katholische Jugend Oberosterreich

Kapuzinergasse 84

A-4021 Linz

Tel.: 0043/(0)732/7610 33 11

Email: kji@dioezese-linz.at

86 INSTITUT FBI



Winter, Reinhard/ Neubauer, Gunter, dies und das. Das
Variablenmodell ,,balanciertes Junge- und Mannsein* als Grundlage
fur die padagogische Arbeit mit Jungen und Mannern,
Jungenpadagogische Materialien Band I, Neuling Verlag: Tubingen
2001

Das erste Kapitel zeigt die Hintergrinde auf, auf denen das Balancemodell
entstanden ist. Es liefert einen kleinen, selektiven Ausschnitt aus den jungen- und
mannerbezogenen Geschlechterdiskursen. Im Zentrum der Uberlegungen stehen:
eine neue padagogische Geschlechterbalance mit spannenden Prozessen an der
Schnittstelle zwischen den jeweiligen Geschlechterperspektiven (Mann-Frau),
Impulse aus den Gender-Diskursen, die politischen Vorgaben des Gender-
Mainstreamings, die Balance zwischen Modernisierung und Tradition sowie die
Vielfalt des Mannseins.

Das zweite Kapitel widmet sich dem Variablenmodell selbst, seiner
Entstehungsgeschichte und seinen Intentionen. Entstanden ist das Variablenmodell
im Kontext einer Jungenstudie im Sinne eines Transfers von Forschungsergebnissen
in die padagogische Praxis. Mit Praxis gefullt, weiterentwickelt und erprobt wurde es
vor allem im ,IRIS“ Projekt ,Jungenpadagogik‘. Uber den Bereich der Jungenarbeit
hinaus empfehlen es die Autoren auch fur die soziale- und Bildungsarbeit mit
Mannern, fir Mannerarbeit und Mannerpadagogik.

Das Balancemodell verknupft unterschiedliche Diskussionsstrange aus Forschung,
Theorie und Praxis unter der Perspektive der praktischen padagogischen Arbeit mit
Jungen und Mannern. Das Variablenmodell ist ein Modell fur die Praxis, das sich,
gemal den Autoren, sehr vielfaltig einsetzen laf3t. So kann es in der padagogischen
Arbeit mit Jungen, in der Reflexion von Praxis, in der Forschung, als diagnostisches
Instrument in Bezug auf Gruppen oder einzelne Jungen, als Instrument fur das
Erstellen eines Hilfeplanes oder fur die Planung von padagogischen Aktivitaten
verwendet werden. Es entfaltet seine starkste Wirkkraft sicherlich dort, wo es
Moglichkeiten des Junge- und Mannseins aufzeigt und dazu beitragt, Jungen und
Manner und nicht zuletzt sich selbst als Junge oder Mann zu verstehen.

Im letzen Kapitel wird das Modell auf Lebensgrundlagen des Junge- und Mannseins
sowie, als thematische Ableitung, auf Sexualitat und Gewalt bezogen. In den Text
eingestreut finden sich praktisch verwertbare Methoden, Reflexionsmoglichkeiten
und —anregungen, sowie Ubungen und niitzliche Tipps fur die Arbeit mit Jungen.

Beziehungsweise. Ein Beitrag zur Sensibilisierung von Gewalt und
sexueller Belastigung

Videofilm und Medienbegleitheft herausgegeben vom Bundesministerium flir
Bildung, Wissenschaft und Kultur, erarbeitet von Maresa Pirker und Maria
Rosslhumer.

Der Videofilm befalit sich in drei Episoden mit dem Thema sexuelle Belastigung bzw.
Grenzsetzung und Akzeptieren von Grenzen. Burschen und Madchen stellen Szenen
dar, in denen unterschiedliche Aspekte beleuchtet, unterschiedliche Umgangsformen
gezeigt werden.
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In allen Szenen geht es um Belastigung/Grenzuberschreitung von Burschen
gegenuber Madchen bzw. um ein Gesprach daruber, dass der junge Mann die
Grenzen der jungen Frau akzeptiert hat.

Anschliellend an die jeweilige Szene werden Auszige aus Gesprachen mit Schuler-
Innen — Ansichten, Kommentare, Bewertungen, Wahrnehmungen - dber die
Darstellungen gezeigt.

Das Begleitheft zum Videofilm spezifiziert Begriffe, die im Kontext des Films wichtig
sind: Gewalt und verschiedene Arten von Gewalt, sexuelle Belastigung, sexueller
Mi3brauch und KindesmilRbrauch. Weiters gibt es Erlauterungen zu den dargestellten
Szenen aus der Genderperspektive sowie Literaturhinweise und einen ausfiuhrlichen
Teil mit Adressen von Hilfseinrichtungen in ganz Osterreich, an die Jugendliche und
von Gewalt betroffene Menschen sich wenden kdnnen.

Zu bestellen:

Bundesministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur
Tel.: 0043/(0)1/531 20, Fax: 0043/(0)1/531 20-4848
Kosten: ATS 150,--

Diensthuber, Simone/ Niedermayr, Karin, Geschlechtsspezifische
Padagogik in verbandlicher Jugendarbeit am Beispiel der Roten
Falken Osterreich. Eine Projektarbeit im Rahmen des KFLM 2000

Die Roten Falken sind eine Jugendorganisation, die sich immer bewuf3t fur Madchen
und Burschen einsetzte. Koedukation wurde wichtig genommen. Anfang der 90er
Jahre jedoch begann eine spezielle Férderung der Madchen, die ein Abkommen vom
durchgehenden Prinzip der Koedukation bedeutete. Daraus folgte weiters, dass auch
die Burschen spezielle Angebote fur sich forderten. Die beiden Autorinnen erlebten
diese Entwicklungen selbst als Mitglieder der Roten Falken mit.

Prinzipiell halten sie es fur notwendig, sowohl Madchen als auch Buben speziell zu
fordern und daruber hinaus dem gemeinsamen Aufwachsen Raum zu geben.

In dieser Projektarbeit fuhren sie in die Madchenarbeit und in die Bubenarbeit ein:
was Madchen- bzw. Bubenarbeit ist, Pubertat, Madchen im offentlichen Raum, was
es heil3t Mann zu werden .... Weiters liefern sie sehr ausfuhrliche Anregungen und
Hilfestellungen fur die Praxis und ein Kompendium an Spiel-Vorschlagen.
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Geschlechtssensible Padagogik im Kindergarten. Praxisberichte
aus Osterreich, Luxemburg 2000

Diese Publikation entstand aus einem Projekt der Europaischen Union im Rahmen
des 4. Aktionsprogramms der Gemeinschaft fur die Chancengleichheit von Frauen
und Mannern.

Ziel des Projekts ,Partageons I'égalité - Glaichheet delen - Gleichheit teilen” war es,
die geschlechtssensible Padagogik als facheribergreifenden Aspekt in Erziehungs- ,
Aus - und Weiterbildungsmethoden zu verankern.

In der Broschure finden sich Beitrage von Kindergartenpadagoginnen Uber von ihnen
durchgefuhrte Projekte in diesem Rahmen.

Ingrid Flebus ging es um die Forderung eines partnerschaftlichen Umganges von
Madchen und Buben im Kindergarten, durchgefuhrt mit Hilfe eines gezielten Spiel-
und Ubungsangebots. Dabei beobachtete sie das Verhalten von Madchen und
Buben. Buben und Madchen konnten positive Erfahrungen miteinander sammeln und
freundschaftliche Beziehungen knupfen. Auch fur sie selbst entstand ein wichtiger
Lerneffekt: ,Ich habe gelernt, Madchen nicht ,automatisch’ zum Zusammenkehren
oder Abwaschen aufzufordern und Buben zum AufrGumen der Bauecke (obwohl das
friiher so einfach, weil mit wenigen Widerstdnden verbunden war).” (S. 12)

Elisabeth Hirnschrodt beschreibt, wie sie das Interesse fur das Bauen, fur
Konstruktionsmaterialien und den Baubereich bei den Madchen forderte. Dabei
entstand ein partnerschaftliches Miteinander von Madchen und Buben, die
Anerkennung der Buben fur die Leistungen der Madchen wuchs. ,Je jinger die
Kinder sind, umso flexibler und offener sind sie, was ihr Verhalten und ihre
Spielinteressen betrifft. Ich kann daher als Erzieherin nicht friih genug beginnen,
durch mein eigenes Vorbild die Kinder zu ermuntern, Rollenklischees zu liberwinden
und die eigenen Interessen unabhé&ngig von stereotypen Vorstellungen auszubilden.”
(S. 16)

Silvia Oberauer liefert einen sehr eindrucksvollen und ausfuhrlichen Bericht zum
Thema Bubenarbeit — mit der Beschreibung ihres Projekts zu Buben und Hausarbeit.
Sie arbeitete mit sechs Buben aus der Kindergartengruppe ein Jahr lang, die dabei
ihre Freude am Jause Richten, Einkaufen und Kochen, Putzen und Wasche Machen
entdeckten und fur ihre Aktivitaten viel Anerkennung ernteten.

Daniela Orner berichtet unter dem Titel ,Gestalteter Alltag® - Leitung eines
Kindertagesheims mit dem Schwerpunkt ,Geschlechtssensible Padagogik®. 1999
wurde in Wien das erste Kindertagesheim mit diesem Schwerpunkt eroffnet auf
Initiative der Wiener Frauenstadtratin Renate Brauner. Es wird von Daniela Orner
geleitet. Geachtet wird auf ein entsprechendes Personalkonzept, Raumkonzept, auf
Planung/Reflexion sowie Elternarbeit. ,Das Team des Kindertagesheims hat es sich
zur Aufgabe gemacht, das unreflektierte Tradieren von Rollenklischees zu vermeiden
und damit einhergehend — unter Berticksichtigung der speziellen Lebenssituationen
von Méadchen und Buben — die Handlungsspielrdume der Kinder zu erweitern. Der
grundlegende Gedanke zur Umsetzung einer geschlechtergerechten Pédagogik ist
das bewusste Gestalten des Kindergartenalltags.” (S. 27)

Von Jutta Pliczer kommen Uberlegungen zur Bedeutung der Sprache, zu
Frauendiskriminierung und -abwertung in Kinderliedern, Auszahlreimen,
Kreisspielen, Marchen, Bilderblchern und wie dies geandert werden kann.

Im Projektbericht von Michaela Schwarz geht es um das Konfliktverhalten von
Madchen und Buben im Vorschulalter. Sie beobachtete und arbeitete zielgerichtet
mit dem Beobachteten, um Aspekte im Konfliktverhalten von Madchen und Buben zu
fordern, die jeweils zu kurz kommen.
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Petra Vollmann schlieRlich fuhrte ein Projekt zu korperbezogenen Spielen im
Kindergarten durch, in dem Madchen und Buben sich auf BerUhrung einlassen,
Grenzen setzen lernen und mit abgemachten Regeln raufen und rangeln konnten.
Die Broschure verdeutlicht plastisch und nachvollziehbar, wie wichtig es ist, im
Kindergarten geschlechtssensibel zu arbeiten. Daniela Orner sagt dazu: ,Wir kbnnen
im Kindergarten die Welt der Geschlechtsrollenbilder nicht im Alleingang verdndern.
Aber einen kleinen und wichtigen Schritt zum Verdnderungsprozess beitragen, das
kénnen wir ganz sicher.” (S. 34). Die gut reflektierten Praxisberichte bieten viele
Tipps, Hinweise und Anregungen fur die alltagliche geschlechtssensible Arbeit mit
Buben und Madchen.

Bestellungen:

Frauenministerium

L-2921 Luxembourg

Tel.: 00352/(0)478-5814 Fax: 00352/(0)478/241 886
Email: Maddy.mulheims@mpf.etat.lu

90 INSTITUT FBI



